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 منسق مكافحة العدوى بالمستشفً

يقكـ فريؽ مف متخصصي الرعاية الصحية المؤىميف ك ذكم الكفاءة بالاشراؼ عمي انشطة  -يدؼ مف السياسة:ال
يضمف زيادة فاعمية برنامج مكافحة ك منع  ك المنشأت الصحيةتقميؿ انتشار العدكل المكتسبو داخؿ مكافحة العدكم ل

 .انتشار العدكل في جميع مراحمو ك منيا كضع البرنامج ك تنفيذه كمتابعتو

 أفراد الفريؽ الصحى/ رئيسة التمريض/مسئكؿ مكافحة العدكل. -:المسئوؿ عف التنفيذ 
 الاقساـجميع مجاؿ التطبيؽ : 

 :برنامج مكافحو العدوي لممستشفي

 يتـ تطبيقو مف خلبؿ ىيكؿ تنظيمي كفريؽ لمكافحو العدكم ييتـ كيتعاكف لتحقيؽ اىداؼ البرنامج  

 ٍّغضشف١ٟ٘ىً ِىجفحز ثٌؼذٜٚ فٟ ث١ٌٙىً ثٌضٕظ١ّٟ ٌ.أ     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  : مؤىلات منسؽ مكافحة العدوي 

 
 ب .التكصيؼ الكظيفي لرئيس قسـ )منسؽ ( مكافحة العدكل

إعداد خطة سنكية لتطبيؽ برنامج مكافحة العدكل داخؿ الكحدة كأخذ المكافقة عمييا مف لجنة مكافحة العدكل  .1
 بالمستشفي 

 اعداد ك اعتماد ك نشر سياسات مكافحة العدكل عمى الاقساـ . .2

 دكرات المؤىلبت الكظيفة الاسـ

مشرفو تمريض مكافحو  سكسف عبد اللها 
 العدكم

خبره اكثر مف عشر 
سنكات في مكافحو 

دبمكـ -العدكم
 مكافحو العدكم

دكرات بكزاره الصحو ك معيد الاميره فاطمو 
 كمديريو الصحو بالجيزه

ثٌؼذٚٞلغُ ِىجفحز  
هْٔ حُ٘ظْ 
 ٝحُٔؼِٞٓخص 

لغُ سػجء 
 ثٌّضؼج١ٍِٓ

 لغُ ثٌدٛدر
لغُ ثٌغلاِز 

 ٚثٌظحز ث١ٌّٕٙز
لغُ ثٌّٛثسد 

 ثٌذشش٠ز

لغُ ثٌشتْٛ 
 ثٌّج١ٌز ٚثلإدثس٠ز

 

 لغُ ثٌضّش٠غ 
 لغُ ثٌظ١ذ١ٌز

 

المستشفًمدٌر  
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 كضع كتنفيذ خطة سنكية لتدريب أفراد الفريؽ الصحي بالمستشفي.  .3
 عدكل مع كضع مقترحات الحمكؿ ك رفعيا لاداره المستشفي.تحديد معكقات تطبيؽ خطة مكافحة ال .4
متابعة تكافر المستمزمات كالمعدات اللبزمة لمكافحة العدكل مع إبلبغ مدير المستشفي كلجنة مكافحة العدكل  .5

 .بالكحدة في حالة كجكد أم عجز أك قصكر لاتخاذ اللبزـ
 الإجراءات مكافحة العدكل بالأقساـ المختمفة.التقييـ الدكرم لإجراءات مكافحة العدكل بالمستشفي كخاصة  .6
 رفع التقارير اليكمية بالسمبيات لمدير المستشفي لاتخاذ ما يمزـ نحك تلبفييا. .7
متابعة برامج التطعيـ الخاصة بمقدمي الخدمة الصحية كبرامج التعرض الميني بالمستشفي كرفع تكصيات  .8

 لممدير بيذا الشأف.
 اؿ التجديدات كالإنشاءات بالمستشفي . المشاركة بالرأم الفني في أعم .9

تقديـ المشكرة اللبزمة لجميع أقساـ الكحدة فيما يتعمؽ بإجراءات مكافحة العدكل لتحقيؽ سلبمة المرضى  .11
 كالعامميف مع الحفاظ عمى بيئة آمنة.

مف عمؿ مراجعة تصحيحية لمممارسات اليكمية الخاصة بتقديـ الرعاية لممريض كالتي تيدؼ إلى الكقاية  .11
 العدكل.

 .إعداد تقرير شيرم بالإنجازات كالتحديات كعرض التقرير عمى لجنة مكافحة العدكل بالمستشفي .12
كعرض التقارير اللبزمة عف التزاـ الاقساـ المختمفة الشيرم التحضير لاجتماع لجنة مكافحة العدكل  .13

 بالمستشفي بإجراءات مكافحة العدكل
 :تشكيؿ لجنة مكافحة العدوى بالمستشفي 

 الدكر بالمجنة الكظيفة الاسـ
 رئيس المجنة مستشفيمدير ال د / 
 مقرر المجنة منسؽ مكافحة العدكل ا/ 
 عضك المسئكؿ الطبي د/ 
 عضك رئيس قسـ المكارد البشرية ا / 
 عضك منسؽ الصحة كالسلبمة 
 عضك منسؽ الجكدة 
 عضك صيدلي أكؿ ) مسئكؿ الامداد ( 
 عضك رئيسة التمريض 
 عضك المدير المالي كالإدارم ا/ 
 عضك اميف المخزف 

 ك عمى رئيس المجنو الاستعانو بأحد اعضاء الفريؽ الطبى حسب حاجو العمؿ
 مياـ لجنة مكافحة العدكل بالمستشفي 
 اعتماد الخطة السنكية لمكافحة العدكل بالمستشفي 
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   اعتماد السياسة العامة لمكافحة العدكل بالمستشفي 
  جراءات مكافحة العدكل مع تقديـ الدعـ الكامؿ لمسئكؿ مكافحة العدكل بالمستشفي  متابعة تطبيؽ أنشطة كا 
 تكفير المستمزمات كالأجيزة اللبزمة لتطبيؽ أنشطة مكافحة العدكل بالمستشفي 
 حؿ المشكلبت التي تعكؽ تطبيؽ أنشطة مكافحة العدكل بالمستشفي 
  أطباء، تمريض، فنييف، عماؿ( في مجاؿ مكافحة العدكل.تسييؿ كدعـ تدريب جميع العامميف( 
    .تأكيد الاتصاؿ كالتعاكف بيف الأقساـ كالتخصصات المختمفة لضماف نجاح تنفيذ إجراءات مكافحة العدكل 
  .الإبلبغ الفكرم عف أم تفشي لعدكل المنشآت الصحية إلى إدارة مكافحة العدكل 
 الاجتماعات : 

ة دكرية مرة كاحدة شيريا عمي الاقؿ مع ضركرة كتابة محاضر للبجتماعات كالتكصيات الخاصتجتمع المجنة بصفة 
 بالاجتماع

 :)مياـ مدير المستشفي  )في مجاؿ مكافحة العدكل- 
  تشكيؿ لجنة مكافحة العدكل )برئاسة مدير الكحدة كبالتشكيؿ السابؽ ذكره( كالالتزاـ بعقد اجتماعات المجنة

 ي الاقؿ كالعمؿ عمى تنفيذ تكصيات المجنة.  بصفة دكرية شيريان عم
  الالتزاـ بتطبيؽ خطة مكافحة العدكل 
  إلزاـ المسئكؿ الطبي بالإشراؼ المباشر عمى تطبيؽ تكصيات مكافحة العدكل 
  الاطلبع عمى تقارير المركر اليكمية لفريؽ مكافحة العدكل كاعتمادىا كالعمؿ عمى تلبفي أكجو القصكر

 ذ خطة لتدريب أفراد الفريؽ الصحي.كالإشراؼ عمى تنفي
  تكفير كتكزيع القكل البشرية بما يتناسب مع حاجة العمؿ 
   .تطكير البنية الأساسية كالخدمات المركزية بالمستشفي بما يتكافؽ مع اشتراطات مكافحة العدكل 
 ب مع حاجة العمؿ تكفير الأجيزة )أجيزة التعقيـ كالتغميؼ كماكينات غسيؿ المنسكجات.....إلخ( بما يتناس

 كمتابعة إجراءات الصيانة الدكرية ليا. 
  أدكات الكقاية  -المطيرات  -تكفير كافة مستمزمات الخاصة بمكافحة العدكل )مستمزمات غسؿ الأيدم

 ككاشؼ التعقيـ ،.....إلخ( كالعمؿ عمى استمرارية تكافرىا بكميات كافية لحاجة العمؿ. -الشخصية 
  مات الضركرية لمنيكض بالنظافة العامة.تكفير العمالة كالمستمز 
 : قسـ اك كحدة مكافحة العدكل بالمستشفي- 
قسـ لمكافحة العدكل ك يجب أف يعطى ىذا القسـ الصلبحيات كالدعـ الكامؿ مف إدارة المستشفي مما تشكيؿ يتـ 

 يؤىمو لإدارة برنامج فعاؿ لمكافحة العدكل.

 العدكل(:مياـ المدير الطبي )في مجاؿ مكافحة  .1
 الالتزاـ بتنفيذ تكصيات لجنة مكافحة العدكل كالإشراؼ المباشر عمى تطبيؽ خطة مكافحة العدكل بالكحدة 
  الالتزاـ بالإشراؼ عمى خطة تدريب أفراد الفريؽ الصحي عمى احتياطات مكافحة العدكل كتسييؿ ميمة قسـ

 مكافحة العدكل بيذا الشأف.
  .متابعة التزاـ أفراد الفريؽ الصحي بتنفيذ إجراءات مكافحة العدكل 
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   ككاشؼ  -أدكات الكقاية الشخصية  -المطيرات  -متابعة تكفير كافة المستمزمات )مستمزمات غسؿ الأيدم
 التعقيـ ،.....إلخ( كالعمؿ عمى استمرارية تكافرىا بكميات كافية لحاجة العمؿ في المستشفي.

 

 -: الإجراءات
 يمتزـ الفريؽ الطبي باتباع الاحتياطات القياسيو لمكقايو مف الاصابو بالعدكم في المنشئات الطبيو.       

  .٣ي١لأ٘ظخكش ٝطط٤َٜ حر٣ِظِّ حُؼخِٕٓٞ  .1

  .خٍطيحء أىٝحص حُٞهخ٣ش حُشوظ٤شر٣ِظِّ حُؼخِٕٓٞ  .2

 .كظ٤خؽخص حُظل٤ش حُظ٘ل٤ٔش ٝآىحد حُٔؼخٍرخطزخع حلا٣ِظِّ حُؼخِٕٓٞ  .3

 .ٖٓلأحُلوٖ ح رخطزخع ٤ٓخ٣ِٚٓظِّ حُؼخِٕٓٞ  .4

  .ىٝحص حُطز٤شص ٝحلابػخىس ٓؼخُـش حآلالار٣ِظِّ حُؼخِٕٓٞ  .5

  .ظ٘ظ٤ق ٝطط٤َٜ حُز٤جشر٣ِظِّ حُؼخِٕٓٞ  .6

  .بػخىس ٓؼخُـش حُٔ٘ٔٞؿخصر٣ِظِّ حُؼخِٕٓٞ  .7

  .اىحٍس ٓوِلخص حَُػخ٣ش حُظل٤ش رخطزخع ٤ٓخ٣ِٚٓظِّ حُؼخِٕٓٞ  .8

 .ٌٓخٕ اهخٓش ح٣َُٔغ رخُٔ٘شؤس حُظل٤شٌٓخكلٚ حُؼي١ٝ ك٢  ٤ٓخٓٚرخطزخع ٣ِظِّ حُؼخِٕٓٞ  .9

يمتزـ الفريؽ الطبي باتباع الاحتياطات الخاصو بقسـ العزؿ لمكقايو مف الاصابو بالعدكم بالامراض المعديو ك الكبائيو 
 المعركفو كالمستجده في المنشئات الطبيو.

 :ريفاتتعال
: ىي الاحتياطات الكاجب اتباعيا عند العنايو بالمرضي في  المنشئات الصحيوالاحتياطات القياسيو لمكافحو عدوي 

المنشئات الصحيو لمحد مف انتقاؿ عدكم المنشئات الصحيو كيجب اف تككف جزءا مف الممارسات المتبعو مع كؿ 
 ـ لا.االمرضي في كؿ مستكيات الرعايو الصحيو بصرؼ النظر عما اذا كانكا مصابيف بأمراض معديو 

تعـرف السٌاسـة الخاصـة بالتعامـل مـع المرضـى المحتمـل أو الثابـت إصابتهـم بالعـدوى باسـم  : حتٌاطات العزلا

مراض والتً ٌجب أن ٌتم لأجسـام المعدٌة الحاملة لمسـببات الأااحتٌاطات العزل وتعتمد على العلم بكٌفٌة انتقال 
بالعدوى أو المرضى المصابٌـن بمسـتعمرات مـن المٌكروبـات تطبٌقها على المرضى المعروف أو المحتمل إصابتهم 

 .ـراض والتـً لهـا أهمٌـة وبائٌـةلأمالمعدٌـة المسـببة ل
 
  -: نماذج الممحقةال

 ٞٚثِش ثدثسٞ ِؼضّذ دضى١ٍف ِٕغك ِىجفحز ثٌؼذ 
 ٞٚثِش ثدثسٞ ِؼضّذ دضشى١ً ٌدٕز ِىجفحز ثٌؼذ 
 ٜٚٔغخز ِٓ ِحؼش ثخضّجع ٌدٕز ِىجفحز ثٌؼذ 

 
 2020 الدليؿ القكمى لمكافحة العدكل -المراجع:

 يعتمد مدير المستشفي                                                                             منسؽ المجنو       
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قؿ عف  طريؽ الايدم تممكثات تنم أالتأكد مف القياـ بالاجراءات الطبية مع المريض دكف  -سياسة:يدؼ مف الال
 .مف خلبؿ الالتزاـ بغسؿ الايدم بطريقو صحيحو تبعا لنكع الاجراء أثناء التعامؿ مع  المريض
 جميع الفريؽ الصحى / منسؽ لجنة مكافحة العدكل/ رئيس التمريض.المسئوؿ عف التنفيذ:ػػ 

 جميع الاقساـمجاؿ التطبيؽ : 
 -لإجراءات :ا

 الخدمو الصحيو الإلتزاـ بالخمس مواقؼ لغسيؿ الايدي :*يجب عمي مقدمي 
لحمايو المرضي مف الميكركبات التي قد تنتقؿ عف طريؽ ايدم مقدمي  قبؿ ملامسو المريض مباشره: (1

 الخدمو الصحيو مثؿ المصافحو ك قياس النبض كالضغط  كالكشؼ الاكمينيكي عمي المريض.
حمايو المريض مف الفمكرا الطبيعيو لممريض نفسو مف دخكؿ ل : قبؿ الاجراءات النظيفو غير الاختراقيو (2

 الجسـ مثؿ الحقف كالغيار عمي الجركح كاعداد الغذاء.
لحمايو مقدمي الخدمو الصحيو كالبيئو المحيطو مف الميكركبات  : بعد التعرض لسوائؿ الجسـ وخمع القفازات (3

 ظيؼ الالات. مثؿ رعايو الفـ كالاسناف ك الحقف ك الغيار عمي الجركح ك تن
لحمايو مقدمي الخدمو الصحيو كالبيئو المحيطو مف الميكركبات  :بعد ملامسو المريض وترؾ محيط المريض (4

 مثؿ المصافحو كالتنقؿ مع المريض.
لحمايو مقدمي الخدمو الصحيو كالبيئو المحيطو  : بعد ملامسو محيط المريض )البيئو المحيطو بالمريض( (5

 . تغيير  كاغطيو الاسره ك لمس الاجيزه  كلمس السرير اك حامؿ المحاليؿ مثؿ مف الميكركبات
 *أساليب غسيؿ الأيدي داخؿ المنشئات الصحيو:

 : بسيط يمتزـ مقدمي الخدمو الصحيو بغسيؿ الأيدي ال (1
الحالات ثانيو( لازالو الميكركبات  كالمكاد العضكيو العالقو باليديف في  61-41باستخداـ الماء كالصابكف لمده )

 الاتيو:
 : قبؿ           

 . بدء العمؿ 
 .الاجراءات غير الاختراقيو 
 .الاكؿ كالشرب 
 .ارتداء القفازات النظيفو 

 بعد :    
 .التلبمس مع المريض 
 خمع القفازات. 
 .لمس الاسطح 
 .استعماؿ الحماـ 
 .تناكؿ الطعاـ 
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 .نيايو العمؿ 
 :ػػػبالماء والصابوف  خطوات الغسيؿ لميديف* *

 المجكىرات كالحمي كفتح صنبكر المياه.خمع  .1
 تعريض اليديف لتيار المياه ككضع كمية مناسبة مف المنظؼ السائؿ عمي اف يتـ دلؾ جميع أجزاء اليديف جيدا. .2
 .دلؾ باطف اليد .3
 ك العكس. خرماليد الا باطفاليد بظاىر غسؿ  .4
 .لؾ بيف الاصابعالد .5
 .دلؾ ظاىر الاصابع مع باطف الأصابع .6
 الابياـ.دلؾ اصابع  .7

 دلؾ اطراؼ الاصابع.  .8
 يتـ تجفيؼ الأيدل بالفكط الكرقية أك القماشية  ذات الأستخداـ الكاحد. .9

 يفضؿ اغلبؽ الصنبكر باستخداـ الككع أك فكطة التجفيؼ بعد الانتياء مف تجفيؼ اليديف. .11
 
  دذٌه ثلأ٠ذٞ دجٌىحٛي يمتزـ مقدمي الخدمو الصحيو  (2

 ليقضي عمي الميكركبات المؤقتو كيقمؿ الميكركبات المقيمو عمي اليديف.  %70حٌُلٍٞ حلإ٣ؼ٢ِ٤ باستخداـ 
 :ػوذلؾ
 .قبؿ الإجراءات الاختراقيو البسيطو كالصغرم 
 .قبؿ تضميد الجركح العميقو 
 .قبؿ خمط كتحضير الادكية كالمحاليؿ الكريدية 
  كمرضي الحركؽ.قبؿ رعايو المرضي الكثر عرضو لمعدكم مثؿ حديثي الكلاده كمنقكصي المناعو 
         :ػػػ ثٌذٌه دجٌىحٛيخطوات              

 خمع جميع المجكىرات كالحمي كتشمير الأكماـ .14
في باطف احدم اليديف ثـ يتـ دلؾ الايدم كالأصابع مثؿ الغسيؿ  حٌُلٍٞمف مؿ  5-3كضع  .15

 الساعد.ؼ منتصح٢ُ بحيث يصؿ  بالماء كالصابكف
 رخُٔخء ٝحُظخرٕٞ كظ٠ حُظطخ٣َ.٣ظْ ىُي حٌُلٍٞ ر٘لْ هطٞحص حُـَٔ  .16

ٛـٞ ؿٔـَ ح٤ُي٣ـٖ رخُٔـخء ٝٓطٜـَ ٍؿـ١ٞ  ( scrub Surgical )رخُٔخء ٝحُٔطَٜحص حَُؿ٣ٞش  ثٌغغً ثٌدشثحٟ (3

٣ـي١ ك٤ـغ طٞكـَ حُلخُـش حلا( ح حُطز٤ؼ٤ـشحُلِــٍٞ) هزـَ حُـَحكـش ُِظوِــض ٓــٖ ح٤ٌَُٔٝرــخص حُٔئهظــش ٝطو٤ِــَ 

ىحهــَ حُولــخُ حُوــخص رخُـَحكــش ر٤جــش ٓؼخ٤ُــش ُ٘ٔــٞ ح٤ٌَُٔٝرــخص ٣ٝٔــخػي ؿٔــَ ح٤ُي٣ــٖ حَُؽزـش حُيحكجـش 

٣ٞىٝكــٍٞحص ٝح٤ٌٌٍُِٛٞٔــ٤ي٣ٖ) هزــَ رــيء حُظيهــخص حُـَحك٤ــش ػِــ٠ ٓ٘ــغ ٗٔــٞ لأٓؼــَ ح رخُٔطٜــَحص (

طخرـش رخُؼيٟٝ رخُ٘ٔزش ٣َُِٔغ حلإحُلـي ٓـٖ ٓوخؽـَ ٛــٌٙ ح٤ٌَُٔٝرــخص ُلظــَس ٓــٖ حُٞهـض ًٔـخ ٣ٔـخػي ػِـ٠ 

 اًح ػوزض حُولخُحص أٝ طِٔهض أٝ طشــووض أػ٘ــخء حُـَحكــش
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 كحوؿ:اليمتزـ مقدمي الخدمو الصحيو بفرؾ الأيدي ب (4
بشرط بالماء كالصابكف  ثانيو( كبديؿ لمغسؿ31-21%( لمده )95-71)مؿ  5 -3مف يتـ استخداـ الكحكؿ 

 الظاىرم .عدـ الاتساخ 
 يمتزـ مقدمي الخدمو الصحيو بفرؾ الأيدي الجراحي  بالمحوؿ الكحولي : (5

  )رخُيُي رخُٔلٍِٞ حٌُل٢ُٞ ٓٔظي حُظؤػ٤َ حُظط٤َٜ حُـَحك٠ ٤ُِي٣ٖ () 

ــْ حٓــظويحّ ٓلِــٍٞ ًَٓــذ ٓــٖ حٌُلــٍٞ ٝأ١ ٓطٜــَ آهــَ ٓؼـَ حٌٌٍُِٞٛٔـي٣ٖ حٓــظؼيحىح ُِظيهــَ ٣ظ

ح٤ُي٣ــٖ رخٓـظويحّ حُٔـخء حُــخ١ٍ ٝحُظخرـٕٞ ٣ظْ ؿَٔ ُــي ٌكظــش أٗــٚ هزــَ حُو٤ــخّ رلا٣ـــذ ٓٝ حُـَحكــ٢ 

 .حُؼـخى١ ر٘لـْ حُط٣َوـش ٝحُوطـٞحص حُٔـخروش

 :ػػػ تعميمات خاصة بغسؿ الأيدي**  
يجب عدـ استعماؿ الأحكاض المخصصة لغسيؿ الأيدم في ام أغراض أخرم مثؿ غسؿ المستمزمات  .1

 مكثة.الم
يجب خمع المجكىرات كالخكاتـ في ام نكع مف غسؿ الأيدم لضماف كصكؿ الماء إلى كافة الأجزاء كما  .2

 أف الخكاتـ تجعؿ عممية ارتداء القفازات صعبة كقد تتسبب فى تمزيقيا.
يفضؿ استخداـ الصابكف السائؿ كفي حالة عدـ تكافره يستخدـ الصابكف كقطع صغيرة كتكضع فكؽ  .3

 حتي يمكف تغييرىا بشكؿ مستمر.صفايو مثقبو 
كضع الصابكف السائؿ كالمطيرات بكمية تكفي لمدة يكـ كاحد أك اقؿ كيتـ التخمص مف ام كمية متبقية  .4

 ساعة. 24كؿ 
 يجب اضافة الصابكف السائؿ أك المطير الي حاكية نظيفة فارغة تماما مف بقايا السائؿ القديـ. .5
 كجكده يتـ دلؾ اليديف بالكحكؿ اك استخداـ حاكيو بصنبكر. يجب استخداـ الماء الجارم كفي حالة عدـ .6

 لا يكجدالتعاريؼ:    
 2020الدليؿ القكمي لمكافحو العدكل  المراجع :ػػػ    
 .  نمكذج مصكر لطريقة غسؿ الأيدلالنماذج الممحقة:ػػػ    

         

 
 منسق اللجنه                                                                               يعتمد مدير المستشفي         
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 المناسبة اثناء التعامؿ معيمتزـ العاممكف في المجاؿ الطبي بارتداء الكاقيات الشخصية سياسة: يدؼ مف اللا     
مف  عدـ نقؿ العدكل مف ك الى مؤدم الخدمة الطبية حيث اف ادكات الكقاية تحمي كلب الطرفيفلضماف  ,لمريضا

  الميكركبات المكتسبة داخؿ المنشأت الصحية.
 مسئكؿ مكافحة العدكل. –رئيس التمريض  -التمريض -الأطباء المسئوؿ عف التنفيذ :ػػػ

 جميع الاقساـمجاؿ التطبيؽ : 
 انواع أدوات الوقاية الشخصية :ػػػػ 
   *شديد التحمؿ اك السميكة.  *الغير معقـ                 القفازات :المعقـ                .1
 أغطيو الرأس. .2
 كاقي الكجو أك النظارة الكاقية لمعينيف. .3
 الاقنعة الكاقية لمجياز التنفسي )الماسؾ(. .4
 كالعباءات الطبية ) الجاكنات (.المرايؿ  .5
 كاقيات الاقداـ . .6

 الاجراءات :ػػػ 
 يجب عمى الفريؽ الصحى الالتزاـ بارتداء أدكات الكقايو الشخصيو الآتيو :ػػػػ      

 القفازات:ػػػ .2
 :َٓس ٝحكيس  كوؾ .  ىُي رخٌُلٍٞٝطٔظويّ ػوذ    ٠دخ ثسصذثء ثٌمفجصثس ثٌّؼمّز ٝ 

 هزَ حُؼ٤ِٔخص حُـَحك٤ش.  

 َهزَ حُظيهلاص حُطز٤ش حُظ٢ طلظخؽ حلآِٞد ٓؼوْ اُظٔخٜٓخ ٓؼ: −  
  ط٤ًَذ هٔطَس ٣ٍٝي ١ًَِٓ.  -                 

 .ؿ٤ٔغ ػ٤ِٔخص حُزٍِ  -                 

  .ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ حُلَٝم حٌُز٤َس  -                            

  .اػيحى ٝهِؾ حُٔلخ٤َُ ٝحأُي٣ٝش ح٣ٍُٞي٣ش َُٔػ٠ حلاٍٝحّ ٝٓ٘وٞط٢ حُٔ٘خػش  -                 

 :َهزَ حُظيهلاص حُطز٤ش حُظ٢ طلظخؽ أُِٔٞد ٓخٗغ ُِظِٞع اُظٔخٜٓخ ٓؼ 
 ط٤ًَذ هٔطَس رٍٞ. -

 هزَ ٝػغ حُـ٤خٍ حُٔؼوْ ػ٠ِ حُـَٝف  -

ًظلخء رولخُ ٗظ٤ق ٓغ حلاُظِحّ رؤِٓٞد ػيّ ك٢ كخُش رؼغ حُـَٝف حُظ٢ طظطِذ طيهلاص ًز٤َس ٣ٌٖٔ حلا

  حُِْٔ حػظٔخىح ػ٠ِ طو٤٤ْ حُٔوخؽَ.

     .ػ٘ي هِؾ حُٔلخ٤َُ ح٣ٍُٞي٣ش -

 كمرة كاحدة فقط .بالماء كالصابكف كتستخدـ بعد غسيؿ    يجب ارتداء القفازات الغير معقمة :    
                 .عند  تركيب  الكانيكلا أك إعطاء المحاليؿ  فى الكريد أك الحقف الكريدم لممرضى العادييف 
  . عند  تغيير الضمادات 
  . عند التعامؿ مع العينات أك الاكعية المحتكية عمى العينات 
  .التشفيط مف الجياز التنفسى أك فحص الفـ  أك العناية بو 
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 نظيؼ أجيزة أك الات ممكثة بدـ أك بكؿ أك براز أك ام إفرازات أخرل.عند التعامؿ مع أك ت 
  . تستخدـ عند تنظيؼ كتطيير آثار الدـ أك سكائؿ الجسـ 

 ر القفازات في الحالات الاتية :ييتـ تغي  *         
  . بعد الانتياء مف التعامؿ مع كؿ مريض كبيف كؿ مريض كآخر 
  اك الثقب .إذا ظير عمييا الاتساخ أك التمكث 
  . في حالة عمؿ أكثر مف تدخؿ طبي لنفس المريض يتـ التغير بيف التدخؿ ك الاخر 
  آخر أكملبمسة الأسطح أك الصنابيريتـ نزع القفاز بعد الإجراء مباشرة كقبؿ  القياـ بإجراء 

                                               .أكالأقلبـ أك الأشخاص أك الأكراؽ المكتبية
 اك استخداـ نكع مف القفازات** يجب ارتداء القفازات الناتريؿ اك الفينيؿ في حالو كجكد حساسيو مف اللبتكس   

 .(powder freeبدكف بكدره )
 *** يحظر اعاده استخداـ القفازات النظيفو كالمعقمو كلا يستخدـ البلبستيكيو الشفافو غير المطابقو لممكاصفات.  

 القفازات شديدة التحمؿ :ػػػ يجب ارتداء  
  ( ٓخٕحلاأ٤ًخّ حُٔوِلخص حُطز٤ش ٝط٘خى٣ن ) حُظؼخَٓ ٓغ حُٔوِلخص حُطز٤ش. 

 حٓـظويحّ حُٔ٘ظلـخص ٝحُٔطٜـَحص ٝحُٔـٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ـش ٝحُظـ٢ ٣ٌـٕٞ ٍ ُٜـخ طؤػ٤ـَ ًخٝ ػِـ٠ حُـِــي. 

 ظ٤ق ٝطط٤َٜ حُز٤جش ك٢ كخُش ٝؿٞى ٓوِلخص كخىس أػ٘خء ػ٤ِٔش حُظ٘ظ٤قط. 

 صلالا٤ق حط٘ظ. 

 ٔـٌخرخص حُي٣ٞٓـش أٝ أٟ ٓـٖ ٓـٞحثَ حُـٔـْ حأُوـَٟ كـ٢ كخُـش ٝؿـٞى ٓوِلــخص كــخىسلاٗحُظؼخٓـَ ٓـغ ح.  

 كَُ حُٔلَٝشخص رخُٔـِٔش ح٣ًَُِٔ.ٚ  
*يمكف إعادة استخداـ  القفازات شديدة التحمؿ بعد تنظيفيا كتطييرىا كيتـ التخمص منيا إذا تعرضت لثقب أك التمزؽ 

 أك التمكث الشديد.

 :ثٌؼذجءثس .3
  :٣ٞؿي ٗٞػخٕ ٖٓ حُؼزخءحص

  

  :ثٌؼذجءثس ثٌٕظ١فز غ١ش ثٌّؼمّز -1

ؿـَحءحص لا٤ٔٛـش أػ٘ـخء حُو٤ـخّ رزؼـغ حلأ٣ؼـي حُو٤ـخّ رخٍطـيحء حُؼزـخءحص حُ٘ظ٤لـش أٓـَح ػِـ٠ هـيٍ ًز٤ـَ ٓـٖ ح

ٝٓـٞحثَ حُـٔـْ حأُوـَٟ أٝ أػ٘ـخء حُو٤ـخّ رزؼـغ حُطز٤ـش حُظـ٢ ٣ٌٔـٖ إٔ طـئىٟ اُـ٠ ط٘خػـَ حُـًَحً ٝحُـيّ 

ـْ أٝ حُـِٟ حَُٓـ٢ٔ ُِؼخ٤ِٓـٖ رخ٤ٌَُٔٝرـخص أٝ رخُٔـٞحى لارؿـَحءحص حُظـ٢ طـئىٟ اُـ٠ طِـٞع حُٔلاح

حُٔؼي٣ـش. ٣ٝــذ حٓـظويحّ حُؼزـخءحص حُظـ٢ طـطـ٢ حٌٍُحػ٤ـٖ ٝحُــِع ٝحُــِء حُؼِـ١ٞ ٓـٖ حُٔـخم ُلٔخ٣ـش 

 ٚ.ٓـٖ حُـًَحً ٝٓـٞحثَ حُـٔـْ حُٔوظِلـطِـي حُٔ٘خؽـن 

 : ٌؼذجءثس ثٌّؼمّزث -2

ٓؼـَ ط٤ًَـذ )ص حُطز٤ـش لا٣ـــذ حٍطــيحء حُؼزــخءحص حُٔؼؤــش كــ٢ ؿ٤ٔــغ حُؼ٤ِٔــخص حُـَحك٤ــش ٝرؼــغ حُظيهــ 

٣ٝلؼـَ إٔ  (سلاىحُـٞ حُؤـطَس ح٣ٍُٞي٣ـش ح٣ًَُِٔـش، هِـؾ حُٔلخ٤ُـَ َُِٔػـ٠ ٓ٘وٞطـ٢ حُٔ٘خػـش ٝحأُطلـخٍ كي٣ؼـ٢

طظ٘ـغ حُؼزـخءحص ٓـٖ ٓـٞحى ؿ٤ـَ ٓ٘لـٌس ُِٔـٞحثَ كظـ٠ حٍ ٣ظؼـَع ٓـئى١ حُويٓـش حُظل٤ـش ُٔـٞحثَ ٝاكـَحُحص 
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ح٣َُٔـغ، ًٌُٝـي ٣ٌٔـٖ حٍطـيحء حَُٔح٣ـَ حُزخُٔـظ٤ٌ٤ش أكخى٣ـش ححُٔـظويحّ طلـض حُؼزـخءحص حُٔؼؤـش كـ٢ كخُـش حٓـظويحّ 

 ُِٔـٞحثَ (ٓؼـَ حُؼزـخءحص حُوط٤٘ـشحُؼزـخءحص حُٔ٘لـٌس 

 ُٔـَس ٝحكـيس ػـْ ٣ظـْ حُظوِـض ٜٓ٘ـخ كـ٢ ٓـِش حُٔوِلـخص  (ـٞحء ًخٗـض ٗظ٤لـش أٝ ٓؼؤـش) ٓــذ حٓـظويحّ حُؼزـخءس ٣

ٓـظويحّ، ٣ٝظـْ هِـغ حلاحُوطـَس اًح ًخٗـض ًحص حٓـظؼٔخٍ ٝحكـي أٝ ٝػؼٜـخ كـ٢ ٓـِش حُـٔـ٤َ اًح ًخٗـض ٓظٌـٍَس 

 .ي١لا٣س هزـَ ٓــخىٍس حُز٤جـش حُٔل٤طـش رخ٣َُٔـغ ػـْ ؿٔـَ ححُؼزـخء

  غ.٣لظَ حٓظويحّ ٗلْ حُؼزخءس حُٞحكيس ُِؼ٘خ٣ش رؤًؼَ ٖٓ ٣َٓ 

  ــَحءحص لاؿىحع ٝاٗٔــخ طوظــض ُ لظــَ حٍطــيحء حُؼزــخءحص كــ٢ حَُػخ٣ــخص رشــٌَ ٍٝط٤٘ــ٢ رــيٕٝ ٣

 ٣ٕظــْ حٓــظويحٜٓخ ًــ١ِ ُِٔــٌخ لاحُٔزخشــَس ٓــغ حَُٔػــ٠ كوــؾ ٝ

   ٙحُطز٤ـش شـؤٜٗخ شـؤٕ ًَ حُٞحه٤ـخص حُشـوظ٤ش طٔـظويّ ُٔوـيّ هيٓـش ٝحكـي َُػخ٣ـش ٣َٓـغ ٝحكـي حُؼزخء

 ي .ؿـَحء ٝحكـلاٝ

  :عض١ى١زلاثٌّشث٠ً ثٌذ -3

ؿــَحءحص حُطز٤ــش حُظــ٢ ٣ٌٖٔ إٔ طئىٟ ٣ظــْ حٍطــيحء حَُٔح٣ــَ حُزلآــظ٤ٌ٤ش أكخى٣ــش حلآــظويحّ ػ٘ــي ط٘ل٤ــٌ رؼــغ حلا

ا٠ُ ط٘خػَ حًَُحً ٝحُيّ ٝٓٞحثَ حُـْٔ حأُوَٟ أٝ أػ٘خء حُو٤خّ رزؼغ حلاؿَحءحص حُظـ٢ طـئىٟ اُـ٠ طِـٞع حُٔلارـْ أٝ 

وــخ  حُـِٟ حَُٓـ٢ٔ ُِؼخ٤ِٓـٖ رخ٤ٌَُٔٝرـخص أٝ رخُٔـٞحى حُٔؼي٣ـٚ ٣ٌٝٔــٖ حٍطيحإٛــخ ٓ٘لــَىس أٝ طلــض حُؼزــخءحص ٝك

ؿــَحء، ٣ٝ٘زـــ٢ إٔ ٣ظــْ اكــٌخّ ٍرــخؽ  حُؼ٘ـن ٝحُوخطـَس ػ٘ـي حٍطـيحء ٛـٌٙ حَُٔح٣ـَ، ًٔـخ ٣ظـْ ط٣ِٔـن ٛـٌٙ حلإُ٘ــٞع 

 .ٍرطـش هزـَ إٔ ٣ظـْ حُظوِـض ٓـٖ حَُٔح٣ـَ ربُوخثٜـخ كـ٢ أ٤ًـخّ حُٔوِلـخصحلأ

 

   (  أغط١ز ثٌشأط:ـــ3

 :ــــ٣ـذ اٍطيحء ؿطخء حَُأّ ك٢ كخُش  

 * حُؼ٘خ٣ش رخُـَٝف حٌُز٤َس حُٔلظٞكش . 

 * هِؾ حُٔلخ٤َُ ح٣ٍُٞي٣ش .     

 * حُظؼخَٓ ٓغ حَُٔػ٢ ٓ٘وٞط٢ حُٔ٘خػٚ.    

 * هْٔ حُظؼو٤ْ) ٓ٘طوٚ حُظـ٤ِق(.    

 * حُٔطزن )أػ٘خء حُط٢ٜ /طـ٤ِٜ حُٞؿزخص(.    
 

 ػػػػواقي الوجو او واقي العينيف العيف:  (4
الكجو أك العينيف لرذاذ الدـ أك سكائؿ الجسـ المتطايرة  مف المريض مثؿ عيادة كتستخدـ في حالة تعرض 

ييرىا جيدا عند تعرضيا الاسناف كتشفيط الجياز التنفسي كتنظيؼ الالات الممكثة شريطو اف يتـ تنظيفيا كتط
 لمتمكث . 
 الأقنعة الواقيو لمجياز التنفسي )الماسكات( :ػػػػ     (5
 حٕ ٣ٔظويّ ه٘خع ٓطخرن ُِٔٞحطلخص ك٢ حُلخلاص ح٥ط٤ٚ: ٣ـذ: _ القناع الجراحي1

 .ٚحُؼ٤ِٔخص حُـَحك٤ 

 .)ٚرؼغ حُظيهلاص حُـَحك٤ٚ) ٓؼَ ط٤ًَذ حُؤطَٙ ح٣ٍُٞي٣ٚ ح٣ًَُِٔ 

 .ٚٓغ حَُٔػ٢ ٓ٘وٞط٢ حُٔ٘خػ 

  ػ٘ي حُظؼَع لأ١ ًٍحً ِٓٞع )ٓؼَ حُظؼَع ًَُحً ؿ٤َٔ حلا٥ص حُـَحك٤ٚ أٝ طشل٤ؾ حكَحُحص

 حُـٜخُ حُظ٘ل٢ٔ(.

 .ًحُظٞحؿي ػ٢ِ رؼي ٓظَ ٝحكي ٖٓ حَُٔػ٢ حُٔظخر٤ٖ رخلأَٓحع حُٔ٘وُٞٚ ػٖ ؽ٣َن حًَُح 

 .ً٣ـذ حٕ ٣َطي١ حُو٘خع ًَ ٖٓ حَُٔػ٢ ٝحُؼخِٕٓٞ حُٔظخرٕٞ رخلأَٓحع حُٔ٘وُٞٚ ػٖ ؽ٣َن حًَُح 
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ي يجب ارتداؤه لمكقايو مف بعض الأمراض مثؿ الحصبو كالجديرم المائ القناع التنفسي عالي الكفاءه:_ 2
 كالأمراض المستجده مثؿ السارس كككركنا كذلؾ لخطكرتيا.

يجب تثبيت القناع عمي الأنؼ بضغط الشريحو المعدنيو وتغطيو الأنؼ والفـ مف أعمي لأسفؿ وتغير ** 
 الاقنعة :
 . بعد التعامؿ مع أحد المرضى كقبؿ الانتقاؿ الى اخر 
  .عند تعرضيا لمرطكبة أك البمؿ  حيث تفقد قدرتيا عمى تكفير الحماية 
  . يجب التخمص  منيا فكر الانتياء مف الاجراء 

 -واقيات القدـ: (6
يجب أف يمتزـ جميع الفريؽ الصحى بارتداء كاقيات لمقدـ غير مثقكبة أكمنفذة لمسكائؿ )سابكة_ بكت_ أحذيو 

( فى كؿ الأماكف التى يمكف التعامؿ  لأنو يعتبر كسيمو لنقؿ الميكركباتيحظر استخداـ الاكفر شكز ك  مطاطيو
 فييا مع الدـ أك  سكائؿ الجسـ أك الأدكات الحادة مثؿ :

 _ جمع كنقؿ النفايات.       _ المطبخ.       _ تنظيؼ كتطيير البيئو.        _ تنظيؼ الالآت الجراحيو.
 

 

 

 لا يكجد.تعاريؼ: ال
 2020ٌُٔخكلش حُؼيٟٝ الدليؿ القكمي  مراجع :ػػال
 نمكذج ارتداء كخمع الكاقيات الشخصيو.النماذج الممحقة:ػػػ     
 

 منسؽ المجنو                                                                                 يعتمد مدير المستشفي         
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أثناء التعامؿ مع  يمتزـ جميع العاممكف فى المجاؿ الطبى باستخداـ الأساليب المانعة لمتمكث-:سياسةيدؼ مف الال

 متأكد مف التعامؿ مع المريض دكف نقؿ عدكل أثناء القياـ بالإجراءلالمريض 
 الأطباء /التمريض /رئيسة التمريض/مسئكؿ مكافحة العدكل. -:المسئوؿ عف التنفيذ 

 جميع أماكف تقديـ الاجراءات مثؿ الطكارئ كالمعمؿ ك الداخمي كبعض العيادات كالعمميات كخلبفو :مجاؿ التطبيؽ 
 يمتزـ مقدمي الخدمو الصحيو بالأساليب المانعو لمتمكث  :ػػػ -الإجراءات:

 .غسؿ اليديف مع ارتداء الكاقيات الشخصيو اللبزمو 
  مناسب .تطيير مكضع التدخؿ العميؽ  بمطير 
  المحافظو عمي تعقيـ العناصر المستخدمو)مثؿ الأدكيو كالسكائؿ كالاجيزه( بمنع تعرضيا للؤسطح غير

 المعقمو.
 .يجب الفصؿ التاـ بيف اماكف العمؿ كاماكف تخزيف الآلات كايضا بيف النظيؼ كالممكث 
 .استخداـ أسمكب عدـ الممس عند إدخاؿ الأدكات المعقمو داخؿ جسـ المريض 
 .التخمص الآمف مف النفايات كاعاده تعقيـ الادكات 

  :أنواع أسالٌب العمل *

  :سلوب النظٌفالأ (1

 ( مـكان غٌـر معقـم بطبٌعتـه) تـزام بـه عنـد التعامـل مـع الجلـد السـلٌم أو الغشـاء المخاطـً السـلٌم لالوٌتـم ا

  .المخاطٌـة السـلٌمةشـٌة لأغمثـل الكشـف الطبـً الظاهـري، فحـص الفـم وا

  :سلوب المانع للتلوث( الأ2
فــً  زام بـه عنـد التعامـل مـع الجلـد غٌـر السـلٌم أو مـع الغشـاء المخاطـً غٌـر السـلٌم بمـا لالتوٌتـم ا
معقد، جــراء غٌــر لاف العملٌــات الجراحٌــة، وغالبــا مــا ٌكــون الاختراقٌــة بخــلاجــراءات الاذلــك ا
 عاملٌن وغالبا لات أو المسـتلزمات محدود وٌقوم به عدد قلٌل من اللالاعدد اوجراء قصٌر نسـبٌا لاوزمن ا

  .ٌحتـاج مـكان خـاص، مثـل الحقـن العضلـً والورٌـدي والغٌـار علـى الجـروح

  :سلوب المعقملأا( 3
معقدا و  جـراءلامـن الجسـم،  وغالبـا مـا ٌكـون اـزام بـه عنـد التعامـل مـع مـكان معقـم بطبٌعتـه لتوٌتـم الا

زم اسـتخدام وٌستلزمنـه طوٌـل نسـبٌا وٌتطلـب القٌـام بـه اثنٌـن أو أكثـر مـن مقدمـً الخدمـة الصحٌـة، 
ت وأدوات ومسـتلزمات كثٌـرة وٌتـم داخـل غـرف العملٌـات المجهـزة وٌحتـاج إلـى غسـل ٌدٌـن لالاآ

 .واقٌـات شـخصٌة كاملـة جراحـى، وارتـداء
 

 الاساليب المانعو لمتمكث : ىي مجمكعو الممارسات التي يجب اف تتبع قبؿ كأثناء كبعد التدخلبت الطبيو تعاريؼ : _ ال
 كتزداد أىميتيا مع التدخلبت العميقو.

 2020الدليؿ القكمي لمكافحة العدكل -:مراجع ال
 لمتمكث.ممخص الاساليب المانعو  -: النماذج الممحقة

 
 منسؽ المجنو                                                                       يعتمد مدير المستشفي
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أثناء تركيب قسطره  يمتزـ جميع العاممكف فى المجاؿ الطبى باستخداـ الأساليب المانعة لمتمكث-:سياسةيدؼ مف الال
 .نقؿ عدكل أثناء القياـ بالإجراء عدـمتأكد مف لمريض لمكريديو طرفيو 

 .الأطباء /التمريض /رئيسة التمريض/مسئكؿ مكافحة العدكل -:المسئوؿ عف التنفيذ 
الداخمي  -الحضانات–جميع الاقساـ المنكطو بالاجراءات الاختراقيو البسيطو كالطكارئ كالرعايو المركزه  :مجاؿ التطبيؽ 

 كغيرىا 
  -الإجراءات:
 التاكد مف كضع المريض مدرؾ كمريح لتقميؿ التكتر. .1
 تحضير صينيو الادكات )كانيكلا اك فراشو معقمو_قطف معقـ_جياز الكريد_مسحو كحكليو اك مطير .2

رباط ضاغط احادم الاستخداـ اك شاش اك قفاز_شرائط لاصؽ طبي لمتثبيت -% في جفنو11كالبيتاديف 
 ندكؽ الاماف كحاكيو النفايات.تكضع عمي حافو الفكطو( كص

 اختيار مقاس كانيكلا مناسب. .3
 كضع ذراع المريض عمي فكطو نظيفو. .4
صي المناعو  ثـ ارتداء القفازات النظيفو )اك بدكف بشرط عدـ لمنقوالفرؾ بالكحكؿ  غسيؿ الايدم ركتيني اك .5

 الممس ( اكمعقـ في حالو منقكصي المناعو.
 تخداـ.ربط العضد برباط ضاغط احادم الاس .6
كيترؾ ليجؼ  %)الجراحي( اك كحكؿ بعد تنظيؼ الجمد 11تطيير مكضع الحقف بمطير مناسب كالبيتاديف  .7

 كيراعي عدـ الممس.
 لايتـ اعاده المحاكلو الا باستخداـ اخرم جديده . ادخاؿ القسطره ك .8
 ترقب كصكؿ اكؿ دفعو مف الدـ كسحب الجزء المعدني. .9

 الادخاؿ.فؾ الرباط ككضع ضماده عمي مكضع  .11
 كصؿ الجياز الكريدم بالقسطره. .11
 ساعو. 96تثبيت القسطره بلبصؽ طبي مع تدكيف تاريخ التركيب لا تزيد فتره تركيبيا عف  .12
 يتـ التخمص مف الادكات الحاده في صندكؽ الاماف كالاخرم في الخطر. .13
 يدم كتجفيفيا بعد خمع القفازات.غسيؿ الأ .14

 :المصادر المحتملة للعدوى 
 َٓ ُٜخ ػلاهش رخلاىٝحص ٝحُٔلخ٤َُ:ٓظخىٍ ٝػٞح .1

 ٗلٜٔخ هي طظٔزذ ك٢ طوؼَ حُيّ لاس ط٘غ حٌُخ٤ٗٞٓخى 

  حُؤطَس ح٣ٍُٞي٣ش أػ٘خء طؼز٤ظٜخ أٝ طِٞع أؿِٜس ح٣ٍُٞيطِٞع 

  ُؿخؿش حُٔلخ٤َُ ُٔؼخىُش ػـؾ حُٜٞحء ىحهَ ُؿخؿخص حُٔلخ٤َُػوذ 

  َحُٔلخ٤ُــَ ح٣ٍُٞي٣ــش أػ٘ــخء ػ٤ِٔــش حُظظ٤٘ــغ أٝ حُظؼو٤ــْ حُوخؽــت ُٔــٞحثَ )ح٣ٍُٞي٣ــش حُِٔٞػــش حُٔلخ٤ُ

 )حُظِــٞع أػ٘ــخء حُظؼخٓــَ ٓــغ حُٔلِــٍٞ
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  ؿ٤َ حُ٘ظ٤لش حُظ٢ طـط٢ حُؤطَس ٝؿ٤َ حُٔؼزظش ؿ٤يح .حُؼٔخىحص 
 

 :قة بموضع إدخال القسطرة ومدة بقاء القسطرة الطرفٌة بالمرٌضلامصادر وعوامل لها ع .2

 ؿِي ح٣َُٔغ ك٢ كخُش ػيّ طط٤َٜ حُـِي ؿ٤يح ح٤ٌَُٔٝرخص حُٔظٞحؿيس ػ٢ِ. 

 ٖأ٣ي١ حُل٣َن حُطز٢ أٝ حَُٔػ٢ ححُو٣َٖ أٝ حُِحث٣َ. 

 طِٞع حُٔطَٜحص حُٔٔظويٓش. 

 ك٤غ إٔ حُلًَش ط٣ِي ٖٓ ٓوخؽَ حُظِٞع حُـَػ٢ٓٞ 

 ٞؿ٤يح لاػيّ طؼز٤ض حٌُخ٤ٗ 

 ٞٓخػش 96رخ٣ٍُٞي ُلظَس ٤ُ٘ٓش ط٣ِي ػ٠ِ  لاطَى حٌُخ٤ٗ 

 ٞك٢ ٣ٍٝي ٓزن اطخرظٚ لااىهخٍ حٌُخ٤ٗ 

  )طـَػْ حُيّ طْٔٔ حُيّ ح٤ٌَُٔٝر٠) حُيحه٢ِ. 
 

 : ج الورٌديعلامتابعة نظام ال 
  

 .٣ـــذ طـ٘ــذ حُلظــق ػِــ٠ ٣ٍٝــي ٝهظٞطــخ َُٔػــ٠ حُٔــٌَ كــ٢ أٍٝىس حُٔــخه٤ٖ ٓــخ أٌٓــٖ ًُــي  .1

كــيٝع حُؼــيٟٝ كــ٢ ٓــٌخٕ طؼز٤ــض حُؤــطَس كظــش حُظــٍّٞ، أٝ أكــي أػــَحع لاحٌُشــق حُٔ٘ظظــْ ُٔ  .2

 .ح٣ٍُٞي٣ــش

 ٝؿخكخ. حُٔلخكظش ػ٠ِ ٌٓخٕ ىهٍٞ حُؤطَس ح٣ٍُٞي٣ش ٗظ٤لخ .3

 ٓخػٚ. ٣24ـذ طو٤٤ْ ٓيٟ حُلخؿش ا٠ُ حٓظَٔحٍ ٝؿٞى حُؤطَس ح٣ٍُٞي٣ش ًَ   .4

 :٤شلاطص حخلا٣ـذ ِٗع حُؤطَس ح٣ٍُٞي٣ش حُطَك٤ش ك٢ حُل .5

 .ػ٘ي حٗظٜخء حُلخؿش ا٤ُٚ (1

 .ُظٜخدلاظٍٜٞ أ١ ػَع ٖٓ أػَحع ح (2

ص حُظــ٢ ٣ظؼــذ ٓؼٜــخ طؼز٤ــض خلآخػش ػ٠ِ طؼز٤ظٜخ، ٣ٝٔظؼ٠٘ ٖٓ ٌٛٙ حُوخػيس رؼغ حُل 96-72رؼي ٍَٓٝ  (3

كـ٢ كخُـش ػـيّ آٌخ٤ٗـش ِٗػٜـخ حُٞلاىٙ )ؽلــخٍ كي٣ؼــ٢ حلأص خلاهٔــطَس ؿي٣ــيس ٓؼــَ (رؼــغ كــ

ـخص أٝ ٓئشـَحص ُلـيٝع ػـيٟٝ رٔـزذ طؼز٤ـض ػلآهـَٟ شـ٣َطش ػـيّ ٝؿـٞى أ٣ـش ٝحٓـظزيحُٜخ رؤـطَس أ

 .حُؤـخؽَ ح٣ٍُٞي٣ـش حُطَك٤ـش

 .ص ر٤ٖ حُٔلخ٤َُخػلاـ٤٤َ ؿٜخُ ح٣ٍُٞي ُظلخىٟ حُظلك٢ كخُش طـ٤٤َ ٗٞع حُٔلٍِٞ ٣ـذ ط .6

ـظويحّ ٗلــْ ؿٜــخُ ح٣ٍُٞـي رشـَؽ اًح ُــْ طٌــٖ ٛ٘ــخى حكظٔخ٤ُــش كــيٝع طلخػــَ ر٤ــٖ حُٔلخ٤ُــَ ٣ٌٔــٖ حٓـ .7

اهَحؿـٚ ٓـٖ ُؿخؿـش حُٔلخ٤ُـَ حُلخٍؿـش ٝط٤ًَزـٚ كـ٢ ٓيهـَ ُؿخؿـش حُٔلِـٍٞ رؼــي إٔ ٣ظــْ طط٤ٜــَ ٓــٌخٕ 

 .ُـي٣ــيس ٓزخشــَسح هــخٍ كــ٢ حُؼزــٞسىلاح

ٓــخػش ً ػ٘ــي حٗوؼــخء  96 - ٣72ٔــظَٔ حٓــظويحّ ٗلــْ ؿٜــخُ ح٣ٍُٞــي ُٔــيس أًؼــَ ٓــٖ  لا٣شــظَؽ إٔ  .8

 .٣ٝظــْ ِٗػٜٔــخ ٓؼــخ ( ٌخ٤ٗــٞلاٗلــْ ٓــيس حٓــظويحّ حُ(ح٤ُٜخ حُٔــيس أٝ ػــيّ حُلخؿــش 

لا ٤ـَ ؿٜـخُ ح٣ٍُٞـي ٓـغ حٌُخ٤ٗـ٤ٞـ٢ كخُـش اػطـخء ٓلخ٤ُـَ حُظـ٣ٌـش ح٣ٍُٞي٣ـش أٝ ٓلخ٤ُـَ حُيٛـٕٞ ك٤ــذ طـك .9

 حلاًؼَ.ٓـخػش ػِـ٠  24 لاٍهـ

 ٣ِِّ طـ٤٤َ ؿٜخُ ح٣ٍُٞي حٝ حٌُخ٤ٗٞلا كٍٞح رؼي ٗوَ حُيّ حٝ حكي ٓشظوخطٚ. .11

الاساليب المانعو لمتمكث : ىي مجمكعو الممارسات التي يجب اف تتبع قبؿ كأثناء كبعد التدخلبت الطبيو تعاريؼ : _ ال
 التدخلبت العميقو. كتزداد أىميتيا مع

 .2020 الدليؿ القكمي لمكافحة العدكل -:مراجع ال

 العلبج بالتنقيط الكريدم.-: النماذج الممحقة

 منسؽ المجنو                                                                            يعتمد مدير المستشفي
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٣ِظِّ ؿ٤ٔغ حُؼخِٕٓٞ ك٠ حُٔـخٍ حُطز٠ رخٓظويحّ حلأٓخ٤ُذ حُٔخٗؼش ُِظِٞع حػ٘خء ط٤ًَذ -:ِٓ ثٌغ١جعزثٌٙذف 

 هٔطَٙ ٣ٍٝي٣ٚ ٣ًَِٓٚ ٣َُِٔغ ُِظؤًي ٖٓ ػيّ ٗوَ ػيٟٝ أػ٘خء حُو٤خّ رخلإؿَحء. 

 حلأؽزخء /حُظ٣َٔغ /ٍث٤ٔش حُظ٣َٔغ/ٓٔجٍٞ ٌٓخكلش حُؼيٟٝ -:ثٌّغتٛي ػٓ ثٌضٕف١ز 

 حُؼ٤ِٔخص حٝ حُؼ٘خ٣ٚ حًَُِٔٙ حٝ حٓظويحّ ٓـخٍ ٓؼوْ ٓ٘خٓذ ُلاؿَحء. :ِدجي ثٌضطذ١ك 

  -ثلإخشثءثس:

 حلآِٞد حُٔخٗغ ُِظِٞع حُٔظزغ ُظؼز٤ض هٔطَس ح٣ٍُٞي ح١ًَُِٔ:

(  حُظؤًـي ٓـٖ ٝؿـٞى ًَ حلاىٝحص حُٔطِٞرـش كـ٢ ٓظ٘ـخٍٝ ح٤ُـي) هٔـطَس ح٣ٍُٞـي حًَُٔـ١ِ، شـخٕ ٓؼوــْ، 1

 ؼوْ،حُٔلِــٍٞحُظــن ؽزــ٢ شــلخف ٓ

حُٔطٜــَ، ؿطــخء حُــَأّ، حُو٘ــخع حُـَحكــ٢، حُـَىحء حُطزـ٢ حُٔؼوـْ (حُــخٕٝ)، حُولـخُحص حُٔؼؤـش، ٝحهـ٢  

 حُؼ٤٘٤ـٖ، كـٞؽ ٓؼؤـش( .

 ( طـ٤ِٜ ح٣َُٔغ ك٢ حُٞػغ حُٔ٘خٓذ.2 

 ٢ُٞ. ( ؿَٔ حُـَحك٢ ٤ُِي٣ٖ رخٓظويحّ حُٔطَٜ حَُؿ١ٞ أٝ حُيُي حُـَحك٢ رخُٔلٍِٞ حٌُل3

( حٍطــيحء حُٞحه٤ــخص حُشــوظ٤ش ) ؿطــخء حُــَأّ، حُو٘ــخع حُـَحكــ٢، حُــَىحء حُطزــ٢ حُٔؼوــْ، حُولــخُحص 4

 حُٔؼؤــش، ٝحهــ٢ حُؼ٤٘٤ــٖ(.

% ُظ٘ظ٤ـق ٓ٘طوـش حاُيهـخٍ ػـْ حُشـطق  7,5( ٣ٌٔـٖ حٓـظويحّ حُٔـخء ٝحُظخرـٕٞ أٝ حأ٤ُٞىٝكـٍٞ حَُؿـ١ٞ 5

ل٤ـق، ػـْ ٣ظـْ حٓـظويحّ حُٔطٜـَ ُظط٤ٜـَ حُٔـٌخٕ رلًَـش ىحث٣َـش ٓـٖ حُيحهـَ ُِوـخٍؽ َٝٓحػـخس ُٓـٖ حُـ٤ـي ٝحُظـ

 حُظلآـْ حُوـخص رخُٔطٜـَ حُٔٔـظويّ ٣ٝظـَى حُـِـي ٤ُــق هزـَ حهظَحهـٚ.

 ( ٣لخؽ ٌٓخٕ حُظؼز٤ض رلٞؽ ٓؼؤش ُظؤ٤ٖٓ ٓـخٍ ٓؼوْ.6

 ١ًِ ؿخكخ ٝٗظ٤لخ رؼي حُظؼز٤ض .( ٣ـذ طَى ٓٞػغ اىهخٍ هٔطَس ح٣ٍُٞي ح7َُٔ

( طـط٤ـش ٓٞػـغ حلاىهـخٍ رخٓـظويحّ لاطـن ؽزـ٢ شـلخف ٓؼوـْ ُٔـُٜٞش ٓظخرؼـش حُؤـطَس، ًٔـخ ٣ٌٔـٖ 8 

 طـط٤ظٜـخ رخٓـظويحّ حُشـخٕ حُٔؼوـْ ٓغ شـَحثؾ ٓـٖ حُلاطـن حُطزـ٢ .

 ( طْ هِغ أىٝحص حُٞهخ٣ش حُشوظ٤ش حُٔٔظويٓش ٝؿَٔ ح٤ُي٣ٖ ٝطـل٤لٚ.  9

% هزَ ًَ ػ٤ِٔٚ  95  -71( ٣ــذ طط٤ٜـَ ٓيهـَ حُؤـطَس رخٓـظويحّ هطـغ شـخٕ ٓؼؤـش ٓشـزؼش رخٌُلـٍٞ 11

 طٞط٤َ ٝكظَ لاؿِٜٙ حُٔلخ٤َُ ح٣ٍُٞي٣ٚ.

 ( ؿذ حُؼ٘خ٣ش رخُؤخؽَ ح٣ٍُٞي٣ش ٤ٓٞ٣خ ، ك٤غ ٣ـذ حٌُشق ػ٠ِ ٓٞػغ حلاىهخٍ ٤ٓٞ٣خ.11

ـــــي ح١ًَُِٔ رشٌَ ٍٝط٤ـــــــ٢٘ ًط٣َــــــــوش ُٔ٘غ حُؼيٟٝ ( لا ٣ـذ إٔ ٣ظْ طـ٤٤َ هٔطَس ح٣ٍُٞــــــــ12

 حَُٔطزطـش رخُؤـخؽَ ح٣ٍُٞي٣ـش ح٣ًَُِٔٚ.

( ٣ــذ ٗـِع هٔـطَس ح٣ٍُٞـي حًَُٔـ١ِ كـٍٞح كٔـذ طٞط٤ـخص حُطز٤ـذ حُٔؼخُـؾ اًح كيػـض رٜـخ ٓئشـَحص 13

 ػـيٟٝ أٝ ػ٘ـي حٗظٜـخء حُلخؿـش ا٤ُٜـخ.

 ٟ ًٞهخ٣ش هزَ أٝ أػ٘خء ط٤ًَذ حُؤطَس ح٣ًَُِٔش.( لا ٣ؼط٠ ٓؼخى ك14ٞ٤

 ثٌحضِز ثٌٛلجة١ز ٌّٕغ ػذٜٚ ثٌذَ ثٌّشصذؾ دجٌمغطشر ثٌٛس٠ذ٠ز ثٌّشوضٞ
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 ( ٣ِظِّ حَُٔٔػٚ حٝ حُطز٤ذ  رـَٔ حلا٣ي١ ؿَٔ ؿَحك٢.1

 .Maximum Barrier Precaucauns) )  ( حلاُظِحّ رخُٞحه٤خص حُو٤خ٤ٓش حُٔ٘خٓزش2

 %( 11حٌٌٍُِٞٛٔي٣ٖ ًٝ حُوخػيس حٌُل٤ُٞش ًٔطَٜ ؿِي أٝ حلا٣ٞىٝكٍٞ)( حٓظويحّ 3

 ( حهظ٤خٍ حُٔٞػغ حُظل٤ق ُِظؼز٤ض.4

 ( حُؼ٘خ٣ش ح٤ٓٞ٤ُش رخُؤطَس ٝاُحُظٜخ ػ٘ي ػيّ حُلخؿٚ.5

 ثٌحضِز ثٌٛلجة١ز ٌٍؼٕج٠ٗ دجٌمغطشر ثٌٛس٠ذ٠ز ثٌّشوض٠ٗ ثٌّثذضٗ:

 ( ٣ظْ طو٤٤ْ حُلخؿش ُٞؿٞى حُؤطَس ٤ٓٞ٣خ 1.

 .٤ِْٓ( حُـ٤خٍ حُوخص رخُؤطَس) ( حُللخظ ػ٠ِ حُؼٔخى حُٔؼزض ػ٠ِ حُؤطَس 2

  َ هزَ ًَ َٓٙ حٓظويحّ.( طط٤َٜ حُٔيه3

 ( ىُي ح٤ُي٣ٖ رخُٔلٍِٞ حٌُل٢ُٞ هزَ ًَ َٓس طؼخَٓ ٓغ حُؤطَس4

 ( ٣لؼَ حٓظويحّ حٌٌٍُِٞٛٔي٣ٖ ك٠ هخػيس ًل٤ُٞش ك٠ طط٤َٜ ٌٓخٕ حاُيهخٍ ػ٘ي حٓظزيحٍ حُـ٤خ5ٍ 

طٍّٞ حٝ حُظٜخد حٝ حكَٔحٍ ٣ظْ ِٗع حُؤطَٙ ٝآٍخُٜخ ك٢ كخ٣ٝٚ ٓؼؤٚ ُؼَٔ ٍِٓػٚ رٌظ٣َ٤ٚ ٝػ٘ي ػ٘ي كيٝع * 

 .ٖٓ ٓٞػغ ؽَك٢ ٣ٝلؼَ ٖٓ حٌٍُحع حُٔوخرَ ػي١ٝ حُؤطَٙ ح٣ٍُٞي٣ٚ ٣ظْ حهٌ ػ٤٘ٚ ُؼَٔ  ٍِٓػٚ ىّ ظٍٜٞ 

ُظؼَػٜخ ، َٙ ؿ٤َ ىه٤وٚ ٖٓ ٓيهَ حُؤط ٍػٚ حُيّ حُٔؤهًٞٙح٣ًَُِٔٚ طؼظزَ ٗظ٤ـٚ ِٓ ػي١ٝ حُؤطَٙػ٘ي ظٍٜٞ * 

 ٓويحٍ ٌٛٙ ح٤ٌَُٔٝرخص.ؿخُزخ ُِظِٞع ٣ِِّٝ ػيّ حلأهٌ رٜخ حلا حًح طْ ػَٔ ٍِٓػٚ ُظلي٣ي 

حلآخ٤ُذ حُٔخٗؼٚ ُِظِٞع : ٢ٛ ٓـٔٞػٚ حُٔٔخٍٓخص حُظ٢ ٣ـذ حٕ طظزغ هزَ ٝأػ٘خء ٝرؼي حُظيهلاص حُطز٤ٚ ثٌضؼجس٠ف : _  

 حُؼ٤ٔوٚ.ٝطِىحى أ٤ٔٛظٜخ ٓغ حُظيهلاص 

  2020حُي٤َُ حُو٢ٓٞ ٌُٔخكلش حُؼيٟٝ -:ثٌّشثخغ  

 لا ٣ٞؿي. -: ثٌّٕجرج ثٌٍّحمز 

 

 

 منسؽ المجنو                                                                       يعتمد مدير المستشفي       
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لمتمكث اثناء تركيب يمتزـ جميع العاممكف فى المجاؿ الطبى باستخداـ الأساليب المانعة -:سياسةيدؼ مف الال
  .نقؿ عدكل أثناء القياـ بالإجراء عدـمتأكد مف لمريض بكليو لمقسطره 

 الأطباء /التمريض /رئيسة التمريض/مسئكؿ مكافحة العدكل -:المسئوؿ عف التنفيذ 

 أماكف تركيب القسطره البكليو مثؿ العمميات كالرعايو المركزه. :مجاؿ التطبيؽ

  -الإجراءات:

 حُز٤ُٞٚ : ؤطَسحُِٓٞد حُٔخٗغ ُِظِٞع حُٔظزغ ُظؼز٤ض حلا

 لمػدة دقيقتيػف عمػى %7,5نظافػػة الايػػدم: الغسػؿ باسػتخداـ المطيػرات مثػؿ البكفيػدكف أيكديػف -1
 .كالصابػكف ثػـ دلػؾ اليديػف بالمحمػكؿ الكحكلػي قػؿ أك الغسػؿ البسػيط بالمػاءالا 
 الكاقيات الشخصية: قفاز معقـ، مريمة بلبستيكية أحادية الاستخداـ.-2 
 الالات كالمستمزمات: معقمة. -3
 تحضير مكضع التثبيت:-4
% كالتجفيػػؼ الجيػػد 7,5*تنظيػؼ منطقػة العانػة باسػتخداـ المػاء كالصابػكف أك مطيػر رغػكم مثػؿ البيتاديػف الرغػػكم 

 مػػع ارتػػداء قفػػاز نظيػػؼ كمريمػػة بالسػػتيكية أحاديػػة الاسػػتخداـ.
 *تطيير منطقو العانة باستخداـ مطير مناسب

 *فرش منطقة العانة بفرش معقـ
ذا لػـ تكػف القسػطرة مػزكد  ة بمثػؿ تمػؾ الفتحػة أخذ عينة البكؿ: تؤخذ العينة مف الفتحة المخصصة لذلؾ فػي القسػطرة كا 

 يتػـ اتبػاع مػا يمػي لمحصػكؿ عمػى عينػة البػكؿ.
 يستخدـ في تثبيت القسطرة مزلؽ جيؿ) معقـ ( يفضؿ أف تككف عبكة أحادية الاستخداـ.-5
  عنػد تثبيػت القسػطرة يحظػر لمػس مكضػع إدخػاؿ القسػطرة بعػد تطييػره ككذلػؾ القسػطرة الا بقفػاز معقـ.-6
 ر فصؿ كيس جمع البكؿ مف القسطرة لأم سبب  مثؿ تفريغ البكؿ أك أخذ عينة بكؿ.يحظ-7
 يحظر كضع الكيس أعمى مف مستكل المريض أك كضعو ملبمسا لسطح الارض  -8.
يحظػر اسػتخداـ مضػاد حيػكم كقائػي سكاء كاف مكضعيػا أك عامػا بغػرض منػع حػدكث عػدكل مجػرل البػكؿ -9 

 لقسػطرة البكليػة.المرتبػط بثبيػت ا
 

 القسطره البوليو: أخذ عينة البوؿ مف
 .سؿ ركتيني لميديف كارتداء قفاز نظيؼيمتزـ مقدـ الخدمو بغ -1
 .طيير مكاف التقاء القسطرة بخرطكـ كيس جمع البكؿ بمحمكؿ كحكلييتـ ت -2
  يتـ سحب العينة باستخداـ سرنجة معقمة جديدة -3.
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دخػكؿ طػرؼ كيػس جمػع البػكؿ بمنفػذ خػػركج البػػكؿ بالقسػػطرة، كيجػػب  افنقطػة أعمػى مػف مػكيتػـ أخػذ العينػة مػف -4
  .مراعػػاة الدخػػكؿ بسػػف السػػرنجة المعقػػـ

 يتػـ تفريػغ البػكؿ مػف الفتحػة المخصصػة لذلػؾ مػف أسػفؿ كيػس جمػعتفريػغ كيػس جمػع البػوؿ: 
 ػؼ كاسػتخداـ كعػاء مخصػص لمريػض كاحػد ثػـ تعػاد معالجتػو قبػؿ اسػتخدامو مػرة أخػرل.ارتػداء قفػاز نظي البػكؿ مػع 
 

  ه:الحزمة الوقائٌة لمنع عدوى مجرى البول المصاحب لتركٌب القساطر البولٌ

ا.أيػاـ مػف تثبيتيػ 5ؿ لبػا فػي خػفضػؿ إزالتيػا مبكػرا إزالتيا كيتجنب تثبيت القسطرة البكلية الا في حاؿ كجكد داع لتركيبي -1  
.الالتزاـ بالاسمكب المانع لمتمكث أثناء تثبيت القساطر -2  
 تطيير الايدم. -3
  ارتداء قفازات معقمة-4
 تنظيؼ منطقة العانة ثـ تطييرىا.-5
 فرش منطقة العانة بفرش معقـ.-6
 استخداـ جيؿ معقـ كيفضؿ أف يككف أحادم الاستخداـ.-7
  

 بالقساطر البوليةالعناية اليومية 
 تثبيت القسطرة جيدا* .
 الحفاظ عمى نظاـ جمع البكؿ مغمؽ) الدائره المغمقو(.*
 الحفاظ عمى سرياف كتدفؽ البكؿ بالقسطرة دكف عائؽ*
 عدـ كضع كيس جمع البكؿ أعمى مف مستكل المريض كعدـ كضعو ملبمسا لسطح الارض*
 تخصيص كعاء لكؿ مريض لتفريغ كيس جمع البكؿ* 
 مكانية رفع القساطر البكلية فكر انقضاء الحاجة إلييالا اليكمي المراجعة كالتقييـ* .

 
الاساليب المانعو لمتمكث : ىي مجمكعو الممارسات التي يجب اف تتبع قبؿ كأثناء كبعد التدخلبت الطبيو تعاريؼ : _ ال

 كتزداد أىميتيا مع التدخلبت العميقو.
 2020العدكل الدليؿ القكمي لمكافحة -:مراجع ال 
 .لا يكجد -: النماذج الممحقة 
 

 منسؽ المجنو                                                                       يعتمد مدير المستشفي       
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 ICUٚحذٖ ِىجفحٗ ثٌؼذٚٞ 

 

 
 
 
 
 
 
 

 ثٌؼٕج٠ٗ دجٌدشٚذع١جعز  السياسو

 
رقـ 

 السياسو
QW-
IPC-
008 

عدد 
 الصفحات :

مسئوؿ  اعداد 3
 و العدويحمكاف

تاريخ 
 الاصدار

1-7-
رقـ  2025

 الاصدار
 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
مدير  اعتماد  2028

 مستشفيال



 

33 
 
 

الأساليب المانعة  يمتزـ العاممكف في المجاؿ الطبي تجنب لمس الجركح بالأيدم كما يجب اتباع-السياسة :اليدؼ مف 
 تقميؿ نسبة العدكل لمكصكؿ لممعدؿ القكمي. محافظة عمى عدـ تمكث الجركح كلم حلمتمكث عند العناية بالجرك 

 الطبيب القائـ بالغيار _ مشرفة التمريض _ الممرضة القائمة بالغيار.-مسئوؿ عف التنفيذ :ال
 العيادات كالعنايو المركزه كغيرىا. أماكف الغيار بالمستشفي مثؿ الطكارئ كبعضمجاؿ التطبيؽ : 

 الإجراءات:ػػػػ
 الجرح الحديث النظيؼ :  

 .بالماء كالصابكف غسيؿ الأيدم .1
 تحضير الأدكات : .2

(  :  مفرش معقـ _ جميع الآلات 9:1جزء في المميكف) 5111المعقمو اك مطيره بكمكر  عبكه الغيار تحضير
% _ 11المعقمو الخاصو بالمريض _ حاكيو الكحكؿ لفرؾ اليديف _شاش كقطف معقـ _جفنو تملؤ بمطير كالبيتاديف 

 فايات الخطر.صندكؽ الأماف ك حاكيو الن -       البلبستر يثبت عمي طرؼ المفرش اك الغيار المعقـ ( 
 ارتداء  قفاز نظيؼ.  .3
 تنظيؼ كتطيير الجرح كتضميده. .4
 التخمص مف النفايات. .5
 التخمص مف الجكانتي ك غسيؿ الأيدم الركتيني.  .6

 الغيار القديـ النظيؼ :
 : الغيار القديـأكلا رفع  (1

o .غسيؿ الأيدم ركتيني كارتداء الجكانتي النظيؼ 
o  بالنفايات الخطر كفحص الجرح بالنظر.رفع الضماد القديـ كخمع القفاز ككضعو 

 (. 6_2بنفس باقي الخطكات السابقو)مف  الغيار الجديديكضع ثـ  يغسؿ الأيدم ركتينيا : غيار جديدثانيا كضع  (2
 

 الغيار لجرح مموث :
 تحضير صينيو الغياركما سبؽ.ك لكحكؿ دلك اليد با .1
 .كاتباع اسمكب عدـ الممسارتداء قفاز جراحي معقـ  .2
 .مناسبيتـ تنظيؼ الجرح الممكث بالضغط عميو باستخداـ آلو اك جفت كقطعو شاش معقميمبممو بمطير  .3
 يتـ تعصيرالجرح الممكث باستخداـ قطعتي شاش معقمتيف بجفت دكف لمس الجرح بالايدم. .4
ف % مع مراعاه زم11تطيير الجرح بممقط جراحي كقطعو قطف مبممو بمطير مناسب كالكحكؿ اك البيتاديف   .5

 التلبمس.
 عند كجكد صديد تؤخذ عينو. .6
 يتـ تجفيؼ الجرح كتغطيتو بضماد معقـ. .7
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 التخمص مف كؿ الممكث في النفايات الخطر كالحاده بصندكؽ الاماف. .8
 .غمر الادكات في محمكؿ منظؼ.9
 ثـ تجفيفيا. بالماء كالصابكف .غسؿ الايدم بعد خمع القفاز11
 
 . : لايكجدتعاريؼ ال

 2020الدليؿ القكمي لمكافحة العدكل -المراجع :
 لايكجد. النماذج الممحقو:

 
 يعتمد مدير المستشفي                                                                      منسؽ المجنو                       
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 ICUٚحذٖ ِىجفحٗ ثٌؼذٚٞ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 السعال الاحتٌاطات التنفسٌه وادابسٌاسة  السياسو

رقـ 
 السياسو

QW-
IPC-
009 

عدد 
 الصفحات :

و حمسئوؿ مكاف اعداد 2
 العدوي

تاريخ 
 الاصدار

1-7-
رقـ  2025

 الاصدار
 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
 مستشفيمدير ال اعتماد  2028
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حُل٣َن حُطز٢ رظطز٤ن حلاكظ٤خؽخص ػ٢ِ ح٣ٌُٖ طظَٜ ػ٤ِْٜ حػَحع ػي١ٝ ّ حُؼخ٤ِٖٓ ٖٓ حُظِح :ثٌٙذف ِٓ ثٌغ١جعٗ 

.حُـٜخُ حُظ٘ل٢ٔ ٓؼَ حُؼطْ ٝحُٔؼخٍ ٣ُٝخىٙ حكَحُحص  حلاٗق ىحهَ حُٔ٘شجخص حُظل٤ٚ ُٔ٘غ حٗظشخٍ حُؼي١ٝ   

.المرضً والزائرٌن ومقدمً الخدمه الصحٌه: ئول عن التنفٌذ المس   

 مجال التطبٌق : جمٌع الاماكن بالمستشفً 

: راءاتجلاا   

ػ٢ِ ح٣َُٔغ حُٔلظَٔ حطخرظٚ ٝٝػغ ُٞكخص حٍشخى٣ٚ ىحهَ حُٔ٘شجٚ ٓؼَ:  .حُظؼَف:1   

  - طـط٤ٚ حُلْ ٝحلاٗق ػ٘ي حُٔؼخٍ ٝحُؼطْ.

.ٓظويحّ حُٔ٘خى٣َ حٍُٞه٤ٚ َُٔٙ ٝحكيٙح -  

حُظوِض ٜٓ٘خ ك٢ حُ٘لخ٣خص حُوطَ. -  

حُظلآْ ٓغ حلاكَحُحص.ؿ٤َٔ حلا٣ي١ ٓغ  -  

.ػٍَٝٙ حىلاء ح٣َُٔغ رطز٤ؼٚ َٓػٚ -  

حُٔٔظِِٓخص ٝحُٜٔٔخص حُلآُٚ ٌُُي. :. طٞك٤َ 2   

حلاكظ٤خؽخص ػ٢ِ ؿ٤ٔغ حَُٔػ٢ حُظ٢ طظَٜ ػ٤ِْٜ حػَحع حَُٔع.:  ططز٤ن. 3   

حٍطيحء ه٘خع حٝ ٝؿٞى ٓيهَ هخص. . ػٍِ حَُٔػ٢ :4   

حٝٓ٘ؼٜخ.: طخؿ٤َ ح٣ُِخٍٙ . ٝػغ هٞحػي ٣ُِِخٍٙ 5   

حَُٔحهزٚ ٝحُظطز٤ن ٝٓ٘غ حُظؼخَٓ ٓغ حُٔظخر٤ٖ ٝططؼ٤ْ ػي حلاٗلِِٞٗح  :ٓٔج٤ُٞخص ٓوي٢ٓ حُويٓٚ. 6

  ح٤ُٔٓٞٔٚ.

ٓغ حلاىحٍحص ك٢ كخُٚ طلش٢ حَُٔع. حُظٞحطَ.7   

حًح طِح٣يص حلاطخرخص. : ُٜخ ٓٔخٍ ٝهؾ ٤َٓ ٓ٘لظَ ، . طٞك٤َ حٓخًٖ ػ8ٍِ  

التعاريؼ : الاحتٌاطــات الصحٌــة التنفســٌة وآداب الســعال هً  بعــض التدابٌــر التــً مــن شــؤنها احتـواء اإلفـرازات 
، الســعال الدٌكــً، التنفسـٌة للمرضـى المصابٌـن بعـدوى الجهـاز التنفسـً ومنهـا اإلنفلونـزا، نـزالت البــرد الشــائعة، االلتهــاب الرئــوي الحــاد

لحــادة الوخٌمــة المتالزمــة التنفســٌة ا سـارس)، فٌـروس الكورونـا حٌـث أنـه مـن السـهل تغطٌـة األنـف والفـم عنـد السـعال أو العطـس للحـد مـن (

.انتشـار مسـببات هـذه األمـراض  

 2020 الدليؿ القكمي لمكافحة العدكل -:مراجع ال
 .لا يكجد -: النماذج الممحقة      

 
يعتمد مدير المستشفي                                                        منسؽ المجنو                 
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 ICUٚحذٖ ِىجفحٗ ثٌؼذٚٞ 

 

 
 

 
 
 
 
 

 ع١جعز ثٌحمٓ ث٢ِٓ ِٕٚغ ثثٌٛخض دج٢لاس ثٌحجدٖ السياسو

 
رقـ 

 السياسو
QW-

IC-010  عدد
 الصفحات :

مسئوؿ  اعداد 5
 و العدويحمكاف

تاريخ 
 الاصدار

1-7-
رقـ  2025

 الاصدار
 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
مدير  اعتماد  2028

 مستشفيال
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كذلؾ لمتمقي  الآمف بالأسمكبالمجاؿ الطبي أثناء عممية الحقف  فييمتزـ جميع العاممكف  -سياسة :يدؼ مف الال
التعامؿ مع المريض  أثناءحدث ضار غير مرغكب فيو  أمعدـ إجراء ك كالمجتمع  كالبيئةالخدمات الطبية كمؤدييا 

 عممية الحقف . أثناءالمجتمع  أكالبيئةأك
مكافحة العدكل لتدكيف  منسؽ لجنة -التمريض  -رئيسة التمريض-الأطباء بجميع الفئات  -المسئوؿ عف التنفيذ :

عطاء الإرشادات اللبزمة  . كل/العماؿمشرفة مكافحة العد - حالات الكخز كا 
  جميع أماكف الحقف داخؿ المستشفيمجاؿ التطبيؽ : 

 العناصر الرئيسيو لمحقف الآمف:
 : استخداـ ادكات الحقف المعقمو 

 .سرنجو كابره جديده لكؿ عمميو حقف 
 .سرنجو كابره جديده لكؿ عمميو اذابو اك تطعيـ 
 .سلبمو الفيلبت كسرياف تاريخ الصلبحيو 
  مناسبو مف السرنجات .التأكد مف تكافر كميات 

 : منع تمكث ادكات كسكائؿ الحقف 
 و الاستخداـ.ياستخداـ عبكات احاد (1
 مكاف الحقف نظيؼ كمعد ضد التمكث. (2
 عدـ ترؾ الابر داخؿ عبكه الحقف. (3
 ممنكع منعا باتا اسنخداـ محمكؿ الممح للبذابو. (4
 ممنكع التحضير المسبؽ لمسرنجات. (5
 كالتخمص مف المتبقي منيا.اتباع تكصيات فتح كحفظ الادكيو  (6
 التخمص مف الابر التي تلبمس ام سطح غير معقـ. (7

 :حمايو مقدـ الخدمو الصحيو مف الكخز اك الادكات الحاده 
  لمنع حركو المريض المفاجئو.اللبزمو أخذ الاحتياطات 
 .استخداـ امبكلات محززه لسيكلو الفتح 
 طريقو اليد الكاحده بكضع الغطاء عمي المنضده كادخاؿ  عدـ تغطيو السف الا بطريقو سككب(

 .السف فييا بدكف لمسيا(
 . لؼ رباط شاش عمي الاصابع لعدـ الخدش اثناء فتح الامبكؿ 
 .التخمص مف السرنجات مباشره في صناديؽ الاماف 

 :حمايو البيئو كالمجتمع مف مخمفات عمميو الحقف 
 ميا كضماف عدـ اعاده فتحيا اك تفريغيا.اغلبؽ كاحكاـ صناديؽ الاماف بعد استخدا 
 .التخمص الآمف مف جميع النفايات الطبيو 
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  : )بعض الاساليب العمميو الكاجب اتباعيا)احتياطات مكافحو العدكم 
 يدم كارتداء القفازات.غسيؿ الأ 
 .مراعاه الاشتراطات الصحيو لاستخداـ العبكات متعدده الجرعات 
 .اعداد مكضع الجمد لمحقف 
 اسمكب عدـ الممس)ممنكع لمس اجزاء التداخؿ في السرنجو مطمقا(. اتباع 
 ( 95-61النظاـ المغمؽ لمحقف الكريدم مف خلبؿ مدخؿ الحقف فقط بعد التطيير بكحكؿ ) %

 . كتركو يجؼ
 اجراءات الحقف الآمف :

 التحضير لمحقف كاعداد الادكات :  (1
 الحقف . اك عبكه( 9:1معقمو اك تـ تطييرىا بكمكر )تحضير صينيو  .1
 مفرش معقـ . .2
 سرنجو مناسبو )سرنجو كاحده ،جسـ كاحد،مريض كاحد( اك الشكاكو احاديو الاستخداـ. .3
 .عبكات احاديو الاستخداـكيفضؿ ال الدكاء اك العلبج المطمكب )الفياؿ اك الامبكؿ المعقـ(:  .4
 امبكؿ ماء معقـ احادم الاستخداـ للبذابو. .5
 %(.11ر مكضع الحقف اك جفنو معقمو بيا بيتاديف)%( اك مسحو كحكليو لتطيي95-71كحكؿ) .6
 قطعو قطف اك شاش معقـ. .7
 رباط ضاغط احادم الاستخداـ اك قفاز اك شاش. .8
 شريط لاصؽ طبي . .9

 صندكؽ الاماف ككعاء النفايات الخطر. .11
 تحضير المريض في الكضع المناسب . (2
 يدم :نظافو الأ (3

 كخُٚ ٓ٘وٞط٢ حُٔ٘خػٚ ٝحلآَحع حُـِي٣ٚ.٢ ك : ُي رخٌُلٍٞى -ٍٝط٢٘٤.      -              

 معقـ. - نظيؼ - لا يمزـ  :ارتداء القفازات (4
 كتغطيتو بلبصؽ طبي اك ضماده معقمو.الضغط عمي مكضع الحقف  (5
 :دكات التخمص مف الأ (6

 مبكلات في صندكؽ الاماف.السرنجو كالسف كالأ 
 .المسحات كالقطف كالقفاز في النفايات الخطر 

 الأيدم الركتيني. خمع القفازات كغسيؿ (7
 ملبحظات ىامو:

عند استخداميا يراعي الآتي: :العبكات متعدده الاستخداـ*  
 التاكد مف سلبمو الغلبؼ ك تاريخ الصلبحيو كالممصؽ كالتخزيف السميـ. .1
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 لممذابو بالماء.لمعبكات ساعو  24 أكيكـ لمفياؿ  28تدكيف تاريخ الفتح كلا يزيد عف  (2
 التخزيف بصكره كظركؼ سميمو. (3
 فحص الممصؽ عمي العبكه. (4
 ملبحظو ام شكائب ،تعكر،تمكث اك تغير في طبيعو الدكاء اك تشقؽ الغطاء المطاطي. (5
 ماكف مغمقو كمغمفو بعيدا عف مكاف المرضي كعينات الدـ.أالتخزيف في  (6
 المسح بالكحكؿ اك البيتاديف عمي الغطاء المطاطي كتركو ليجؼ قبؿ اعداده لمحقف. (7
 بدكف تاريخ الفتح اك مخزنو بصكره خطأ.التخمص مف ام عبكه  (8

 *ظيرت مؤخرا سرنجات حديثو ذاتيو التدمير كالحاميو مف الكخز كالغير قابمو لاعاده الاستخداـ.
منو بشرط استخداـ سف جديد في كؿ مره كلا يستخدـ لاكثر مف مريض.نسكليف الآ*ظيرت اقلبـ الأ  

 
اذم لممتمقي كما انو لا يعرض مقدـ الخدمو الي ام مخاطر كلاينتج ىك الذم لا يتسبب في الحقف الآمف: تعاريؼ:ال

 عنو ام نفايات قد تضر الاخريف اك البيئو المحيطو.

 
 لكخز بالآلات الحادة.اإخطار إبلبغ  النماذج الممحقة:ػػػػػ

   2020الدليؿ القكمي لمكافحة العدكل -المراجع :
 
 
 

 يعتمد مدير المستشفي                                         منسؽ المجنو                              
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 ...............................النكع................. القسـ ..اسـ المصاب:......................  .1
 ............... الساعو ................................رقـ الحادث: ....................... التاريخ  .2
 الكظيفو: ........................... مكاف العمؿ مكاف الحادث ..................................... .3
 العمؿ الذم كاف يزاكلو أثناء كقكع الاصابو: ......................................................... .4
 فيو كقكع الحادث:.................................................................................كي .5
 الجزء المصاب مف الجسـ: ......................................................................... .6
 ...................................مكقؼ التطعيمات مف العدكم المتكقعو: .......................... .7
 رأم كحده مكافحو العدكم:.......................................................................... .8

 
 

كتستكمؿ اجراءات  79/1975مف قانكف التأمينات رقـ  57المصاب )مخالؼ/غير مخالؼ( لأحكاـ الماده 
 الأصابو.

   21    تحريرا في  /  /
 

 منسؽ المجنو                                                                       يعتمد مدير المستشفي
 

 

 

 

 

 

 اخطار الكخز بالابر أك الالآت الحاده
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 ICUٚحذٖ ِىجفحٗ ثٌؼذٚٞ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

ع١جعز  ثٌحمٓ فٟ ثٌؼّٛد ثٌفمشٞ ثٚ عحخ ػ١ٕٗ ِٓ ثٌٕخجع  السياسو

 ثٌشٛوٟ

رقـ 
 السياسو

QW-
IPC-
011 

عدد 
 الصفحات

و حمسئوؿ مكاف اعداد 2
 العدوي

تاريخ 
 الاصدار

1-7-
رقـ  2025

 الاصدار
 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
 مستشفيمدير ال اعتماد  2028
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في العمكد الفقرم اك سحب عينو  المجاؿ الطبي أثناء عممية الحقف فييمتزـ جميع العاممكف  -سياسة :يدؼ مف الال
حدث  أمعدـ إجراء ك كالمجتمع  كالبيئةكذلؾ لمتمقي الخدمات الطبية كمؤدييا  بالأسمكب الآمف مف النخاع الشككي

 عممية الحقف . أثناءالمجتمع  أكالبيئةأكالتعامؿ مع المريض  أثناءضار غير مرغكب فيو 
مكافحة العدكل لتدكيف  منسؽ لجنة -التمريض  -رئيسة التمريض-الأطباء بجميع الفئات  -المسئوؿ عف التنفيذ :

عطاء الإرشادات اللبزمة  . مشرفة مكافحة العدكل/العماؿ - حالات الكخز كا 
 السائؿ النخاعي اك مكاف العلبج الكيميائي مميات كمكاف سحب عينو مفغرفو العمجاؿ التطبيؽ: 

 بالاتي : الخدمو الصحيو يمتزـ مقدمي -الإجراءات:

ىك الذم لا يتسبب في اذم لممتمقي كما انو لا يعرض مقدـ الخدمو الي ام مخاطر كلاينتج  الحقف الآمف:تعاريؼ:ال
 عنو ام نفايات قد تضر الاخريف اك البيئو المحيطو.

 لا يكجدالنماذج الممحقة:ػػػػػ
 2020الدليؿ القكمي لمكافحة العدكل -المراجع :

 
 المجنو                                                                       يعتمد مدير المستشفيمنسؽ 
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 ICU وحده مكافحه العدوي 

  تنظيؼ وتطيير الأجيزة الطبيو سياسة السياسو

رقـ 
 السياسو

QW-

IPC-012 
عدد 

 الصفحات :
و حمسئوؿ مكاف اعداد 2

 العدوي

تاريخ 
 الاصدار

1-7-
2025 

 منسؽ الجوده مراجعو 1 رقـ الاصدار

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
مدير  اعتماد 2028

مستشفيال  
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المنشأة الصحية  يمتزـ العاممكف في جميع الأقساـ باستخداـ الأساليب الآمنة لمنع عدكل -ياسة :اليدؼ مف الس
 (...أجيزة عيادة الأسناف كغيرىا-أجيزة المعمؿ -أثناء تنظيؼ كتطيير الأجيزة الطبية مثؿ )السكنار

 رئيسة التمريض. -فنى المعمؿ  -ممرضة العيادة  - الطبيب-المسئوؿ عف التنفيذ :
 جميع الاقساـ.مجاؿ التطبيؽ: 

 مع عمى الآتى( :ػػػػػػػلشركة المصنعة )يتـ إتباع تكصيات كتعميمات ا ات :ػػػػػػالإجراء
 أف تككف جميع الأجيزة نظيفة كجافة كخالية مف الأتربة .ػػػػػػػ يجب 1   
 لؤجيزة الطبية مف الخارج .ليجب دائما المحافظة عمى النظافة العامة ػػػػػػ 2   
 .أعمى إلى أسفؿأف يتـ التنظيؼ بقطعة قماش أك فكطة مبممة )رطبة( يكميان مف ػػػػػػ يجب 3   
أم اتساخ مرئي  يتـ تنظيؼ الجياز مف الخارج بقطعة قماش بيا ماء كصابكف في بداية كؿ يكـ كعند حدكثػػػػػػػ 4   

 .كبيف المريض كالآخر بعيدان عف شاشة الكمبيكتر
 .المميكف  فيجزء  1111 كمكريتـ تطيير جسـ الجياز بعيدان عف جزء الشاشة )الكمبيكتر( بػػػػػػ 5   
 .أف يمسح الجياز مف أعمى إلى أسفؿ بعد ذلؾ بقطعو قماش مبممة ليتـ إزالة أثر الكمكر ػػػػػػػ يجب6    
إذا سمحت  (%71 ) يتـ العمؿ بتعميمات الشركة المصنعة عند مسح جزء الشاشة )الكمبيكتر( أك بكحكؿػػػػػػػػ 7    
 بذلؾ.

 
ىك الخطكه الجكىريو الاكلي التي تنفذ عند اعاده معالجو الادكات باستخداـ ماده منظفو اك سائؿ  التنظيؼ:: تعاريؼال

 انزيمي لمتخمص مف المكاد العالقو مثؿ الاتربو كالمكاد العضكيو كالميكركبات.
امؿ مع ما تـ التع الدقيقو الي الحد الذم يصبحام عمميو كيميائيو اك فيزيائيو تقمؿ الحمؿ الحيكم لمكائنات التطيير:  

 تطييره آمنا بدكف التخمص مف جميع الميكركبات المتحكصمو.
 .لا يكجد -نماذج الممحقة :ال

 2020الدليؿ القكمي لمكافحة العدكل -المراجع :
 
 

 
 منسؽ المجنو                                                                              يعتمد مدير المستشفي
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 ICUحذٖ ِىجفحٗ ثٌؼذٚٞ ٚ     

 

 
 
 
 
 
 

اعاده معالجو الادوات والالات الطبيو  ع١جعز  السياسو
 التطيير( -)التنظيؼ

رقـ 
 السياسو

QW-IPC-
عدد  013

 الصفحات :
و حمسئوؿ مكاف اعداد 5

 العدوي
تاريخ 
 الاصدار

رقـ  1-7-2025
 الاصدار

 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
مدير  اعتماد  2028

 مستشفيال
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يمتزـ جميع العاممكف فى المجاؿ الطبى باستخداـ الأساليب المانعة لمتمكث اثناء تداكؿ كنقؿ  -:اليدؼ مف السياسة
الفريؽ الطبي كاعاده معالجو الالات كالادكات الطبيو كخاصو عمميو ازالو التمكث ك التي تقمؿ مف خطر اصابو 

 بالامراض ك مف ثـ عمميو التطيير كالتعقيـ لمنع نقؿ عدكل أثناء القياـ بالإجراء اك انتقاؿ العدكم لممرضي.
 مسئكؿ مكافحة العدكلفنييف التعقيـ / رئيسة التمريض/ الأطباء /التمريض / -:المسئوؿ عف التنفيذ 

 سمف جميع الاقساـ الي قسـ التعقيـ كالعك :مجاؿ التطبيؽ
  -الإجراءات:

  عمميو التناوؿ:اولا:          
 *يتـ ارتداء قفاز لاتكس كمريمو بلبستيكيو احاديو الاستخداـ 
  *تكضع الالات في حاكيو مغمقو بيا ماء كمحمكؿ منظؼ.

 *يراعي الفصؿ بيف مسار الالات النظيفو كالممكثو. 
 عمميو التنظيؼ:ثانيا: 

مطاطيػػة شػػديدة التحمػػؿ كمريمػػة بالسػتيكية ككاقػي لمكجػو أك كاقػي لمعيػف كقنػاع جراحػي ككاقػػي ػـ ارتػػداء قفػػازات يت -1
  قػػدـ أثنػػاء التنظيػػؼ.

  يتػػـ غمػػر الالات فػػي ميػػاه فاتػػرة تحتػػكل عمػػى منظػػؼ رغػػكم. -2
يتـ فػػرؾ الالات بإتقػػاف باسػػتخداـ فرشػػاة ناعمػػة ذات يػد طكيمػة كمػاء كمنظػؼ مػع الاحتفػاظ بػالالات تحػت سػطح  -3

المػاء لتجنػب تناثػر الػرذاذ كمػا يجػب التأكػد مػف تنظيػػؼ الثنايػػا كالسػػنكف كالمفصػػات مػػف بقايػػا المػػادة العضكيػة 
ء كالمنظػؼ إلػى التجاكيػؼ الداخميػػة لػػلبلات كيمكػػف اسػػتخداـ أدكات خاصػػة ليػػذا الغػرض ) كيجػب إدخػاؿ المػا
  مسػدس ضغػط(. 

 يتـ شطؼ داخؿ التجاكيؼ باستخداـ اندفاع الماء. -4
ػف المنظفػات يتػـ شػطؼ الالات جيػدا بميػاه جاريػة نظيفػة لأزالػة آثػار المنظػؼ ) قػد تعػكؽ أم كميػات متبقيػة م -5

 عمميػػات التطييػػر أك التعقيػػـ( ثػػـ يتػػـ كضػػع الالات عمػى صينيػة
  يتـ فحص الألات جيدا لمتأكد مف نظافتيا. -6 
 يتـ تجفيؼ الالات بمنشفة نظيفة. -7
ات الشركة يجب الالتزاـ بتعميمات العمؿ الاتية الخاصة بأجيزة التنظيؼ بالمكجات فكؽ الصكتية الالتزاـ بتعميم -8

المصنعة مف حيث المادة المنظفة المستخدمة كدرجة حرارة الماء المستخدـ ككذلؾ المكاف كالكضع الصحيح 
 للبلات كالادكات داخؿ الجياز.

 تغيير الماء يكميا عمى الأقؿ كحيف الاتساخ في أم كقت. -9
 التخمص مف فقاعات اليكاء طبقا لتعميمات الشركو المصنعو. -11
 .لات كتجفيفيا بعد الانتياء مف عممية التنظيؼطؼ الاش -11
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 مؤشرات التنظيؼ
 -تية:لايفضؿ أف تستخدـ مؤشرات التنظيؼ ا 

Kit Detection Protein Residual  اختبار البركتيف لمكشؼ عف بقايا الممكثات البركتينية إف كجدت عمي سطح*
 الالات كالادكات

حيث يتـ استخداـ شرائط اختبار تحتكم عمى ممكثات صناعية *مؤشرات التنظيؼ لماكينات الغسيؿ كالتطيير 
    (Soil test)ة  فكمحاكاة لمممكثات المختم

ؤشرات التنظيؼ لاجيزه التنظيؼ بالمكجات فكؽ الصكتية مثؿ اختبار الفكيؿ: كرؽ الالكمكنيكـ كيجب شطؼ *م
جزيئات الألكمينيكـ المتحممة  حكض جياز التنظيؼ بالمكجات فكؽ الصكتية جيدا بعد الاختبار لمتخمص مف

 .كتجنب ترسبيا عمى الأدكات
 

 :طييرعمميو التا: لثثا
 

 :خطوات التطهٌر باستخدام الجلوترالدهاٌد
 

لا يسبب محمكؿ الجمكتارالدىايد تآكؿ المعادف، كما لا يتأثر كثيرا بالمكاد العضكية،كالمستحضر القمكل منو يحتاج 
  دكرة تطيير أييما أقرب 28ذلؾ لمدة أسبكعيف أك لعممية تنشيط كتستمر فعاليتو بعد

يمزـ بعد تنشيط المحمكؿ أف يتـ إعداده في حاكية نظيفة كمحكمة الغمؽ. كيجب أف يتـ التخمص مف المحمكؿ الذم 
دكرة تطيبر أييما أقرب أك فكر  28استخدـ في تطيير المعدات كالمستمزمات بعد أسبكعيف مف استخداميا أك بعد 

 فاتو.تغير مكاص
كذلؾ بصكره  سرياف فاعميو المحمكؿ كيستخدـ شريط كاشؼ في حالة استخداـ محمكؿ تـ إعداده مسبقا لمتأكد مف

يكميو في حاؿ استخدامو بشكؿ يكمي، كفي حاؿ استخداـ المحمكؿ بشكؿ متكرر لأكثر مف مرة يكميا تكرار 
 استخداـ الكاشؼ لمتأكد مف سرياف فعالية المحمكؿ كؿ عشر دكرات

أما في حالة استخداـ محمكؿ معد لأكؿ مرة فيجب كضعو في حاكية نظيفة محكمة الغطاء عمى أف يتـ تدكيف تاريخ 
 .تحضير المحمكؿ كتاريخ انتياء صالحيتو عمى الحاكية مف الخارج

ذل قد كلا يعتبر المحمكؿ صالحا للبستخداـ بعد انتياء فترة الصالحية حتى فى حالة عدـ تغير نتيجة المؤشر كال 
 يشير إلى صالحية المحمكؿ

 يجب فتح المعدات كالادكات ذات المفصلبت كما يمزـ فؾ الادكات كالمعدات التي تتألؼ مف أجزاء منزلقة ( 1
 أكمف عدة أجزاء كذلؾ لضماف كصكؿ السائؿ لكافة الأسطح المراد تطييرىا.

الأكعية كالحاكيات في كضع قائـ كليست  ( تكضع الأدكات في المحمكؿ بحيث يتـ غمرىا تماما كما ينصح بكضع2
  في كضع مقمكب حتى تمتمئ بالمحمكؿ.

ة دقيقة حسب نكع المنتج كتعميمات الشرك91 – 21( إحكاـ غطاء الحاكية كترؾ األدكات في المحمكؿ لمدة 3
  تمف الحاكية كما يجب مراقبة الكق لبؿ ىذه الفترة يحظر إضافة أك إخراج أية أدكاتخ المصنعة. كفي
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(  يجب إخراج الأدكات التي تـ تطييرىا مف الحاكية باستخداـ ممقاط سبؽ تعقيمو أك تطييره بمطير عاؿ المستكل 4
 ؽ.دقائ 11 – 5لمدة عمى الأقؿ 

( يجب شطؼ الأدكات بالماء المعقـ أكماء سبؽ غميو حديثا )كفي حالة استخداـ ماء سبؽ غميو يتـ استخداـ 5
عناية شديدة لمتخمص مف أية آثار لممكاد الكيميائية العالقة بيا كتعتبر ىذه الأثار الشطؼ( ب الكحكؿ بعد عمميو

 المتبقية مف المادة الكيميائية سامة لمجمد كالأنسجة.
( يجب استخداـ المعدات كالأدكات فكر الانتياء مف تطييرىا أك أف يتـ االحتفاظ بيا عمى أف يعاد تطييرىا مباشرة 6

 حالة المناظير المرنو. قبؿ الاستخداـ كما فى
( يجب التأكد مف تركيزات المكاد المستخدمة لمتطيير كالتعقيـ الكيميائي كأزمنة التلبمس حيث قد تختمؼ تمؾ 7

التركيزات كمف ثـ أزمنة التلبمس المطمكبة تبعا لاختلبؼ الشركات المصنعة لذا يجب التأكد مف تعميمات الشركة 
 ير قبؿ الاستخداـ.المصنعة لممادة المستخدمة لمتطي

 

 

 منسؽ المجنو                                                                       يعتمد مدير المستشفي       



 

51 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

51 
 
 

  
 ICUٚحذٖ ِىجفحٗ ثٌؼذٚٞ  

 

 سياسو التعقيـ باستخداـ اجيزه التعقيـ بالبخار السياسو
 ) الأوتوكلافات (

رقـ 
 السياسو

QW-
IPC-
014 

عدد 
 الصفحات :

و حمسئوؿ مكاف اعداد 5
 العدوي

تاريخ 
 الاصدار

1-7-
رقـ  2025

 الاصدار
 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
 مستشفيمدير ال اعتماد 2028

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

52 
 
 

 

يمتزـ جميع الفريؽ الصحى فى مجاؿ إعادة معالجة الآلات كالأدكات بإتباع طرؽ آمنة أثناء -سياسة:يدؼ مف الال
تمؾ الآلات كالأدكات بداية مف تناكليا كتنظيفيا حتى تعقيميا حتى تصبح آمنة عمى مؤدل الخدمة الطبية مع التعامؿ 

 مريض كمسئكلى الصيانة لمنع إنتشار العدكل.لكا
 فريؽ التمريض /رئيسة التمريض /مسئكلة مكافحة العدكل.  -المسئوؿ عف التنفيذ:

 قسـ التعقيـمجاؿ التطبيؽ: 
 -:اتالإجراء

 اتباع خطكات التناكؿ ك التنظيؼ كالشطؼ كالتبكيت. يتـ (1
 التأكد مف تنظيؼ جميع المعدات المراد تعقيميا كتجفيفيا جيدان. يتـ (2
 يمزـ فؾ الأدكات متعددة الأجزاء. يتـ التأكد مف فتح كفؾ كافة الآلات ذات المفصلبت كما (3
يتـ تغميؼ الآلات كاالأدكات الأخرل لدل تعقيميا  بالبخار باستخداـ الركلات المخصصة لمتعقيـ )كجو كرقى ككجو  (4

 شفاؼ(.
فى جياز التعقيـ كتكقيع الممرضو المسئكلو يتـ كضع الأدكات المغمفة بعد كتابة تاريخ التعقيـ كتاريخ نياية التعقيم (5

 ة تسمح بانتقاؿ البخار بسلبسة.بطريق
 الشركة المصنعة عند تشغيؿ جياز الأكتككلبؼ. تعميمات اتباع (6
لنكع الأدكات المراد تعقيميا  يتـ ضبط درجات حرارة الأكتككلبؼ عمى حسب نكع الأكتككلبؼ المستخدـ  كتبعان  (7

ذا كانت مغمفة أـ لا:  -كا 
 -:)الازاحو(  الأوتوكلاؼ الذى يعمؿ بالجاذبية الأرضية-1

 )يتـ العمؿ بو بنظاـ إزاحة اليكاء إلى أسفؿ مع  ممئ جياز التعقيـ  بالبخار(        
 اك المنسكجات بالنسبة للؤدكات المغمفة:- 

 . دقيقة 31بار لمدة 1,136كتحت ضغط ° 121تضبط عنددرجة حرارة  -1
 .لممنسكجات 25اك  قيقةد 15بار لمدة  2,126كتحت ضغط°132 تضبط عند درجة حرارة -2

 ادكات معدنيو ك زجاجيو فقط (بالنسبة للؤدكات الغير مغمفة(:- 
 دقيقة.21 -15ار لمدة ب1,136كتحت ضغط ° 121تضبط عند درجة حرارة  -3
 دقيقة. 5-3بار لمدة  2,126كتحت ضغط ° 132تضبط عند درجة  -4
 -:الأوتوكلاؼ الذى يعمؿ بخمخمة اليواء-2

 )يتـ خمخمة الضغط عف طريؽ شفط اليكاء بسرعة عالية مع إضافة نظاـ مضخة لتفريغ اليكاء (         
  بالنسبة للؤدكات المغمفة كالغير مغمفة اك المنسكجات:- 

 دقائؽ . 4بار لمدة  2,126كتحت ضغط  134تضبط عند درجة 
 :)الفلبش( تعقيـ الطوارئاجيزه  -3
 دقائؽ. 4لمده °  132: دكرتيا سريعو  _      اليكاء.تعمؿ بالازاحو اك خمخمو _
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يتـ استخداـ ملبقط معقمة لإخراج الأدكات غير المغمفة مف جياز الأكتككلبؼ ليتـ استخداميا فكر إخراجيا   (8
ساعة عمى الأكثر مع مراعاة أف التخزيف السميـ  24مباشرة أكيتـ تخزينيا فى حاكية جافة معقمة كمغطاة لمدة 

 أىمية عف عممية التعقيـ ذاتيا.لايقؿ 
 :ملبحظات ىامة تخص الأجيزة التى تتـ فييا خطكات دكرة التعقيـ يدكيان 

 يجب إخراج اليكاء مف غرفة التعقيـ بجياز الأكتككلبؼ فى بداية الدكرة. (3
تبدأ ك  لايتـ احتساب الكقت إلا بعد كصكؿ درجة حرارة  كضغط حياز الأكتككلبؼ إلى المعدلات المطمكبة (4

 الدكرة مف جديد إذا لـ يتـ تسجيؿ الكقت بصكرة دقيقة.
 يجب ملبحظة استمرار درجة الحرارة كمعدؿ الضغط المطمكبيف طكاؿ الكقت المطمكب لمتعقيـ . (5
يتـ إخراج البخار فى نياية الدكرة كلايفتح جياز الأكتككلبؼ إلا حينما يشير مؤشر مقياس الضغط إلى صفر  (6

طرد البخار المتبقىكيجب عقب ذلؾ ترؾ الآلات داخؿ  الأكتككلبؼ إلى أف تجؼ ثـ يفتح الغطاء أك الباب ل
 تمامان.

 يتـ إخراج العبكات مف الجياز بعد التأكد مف جفافيا حيث تعد العبكات الرطبة غير معقمة . (7
 مراقبة فعالية التعقيـ:        

 : *مؤشرات فيزيائية
تعمؿ ىذه المؤشرات (العدادات/ الشاشات/ الكرؽ المطبكع الصادر مف الجياز) كالتي تعتبر جزء مف أجيزة التعقيـ  

 .عمى تسجيؿ قراءات عكامؿ التعقيـ (مثؿ الكقت كالحرارة كالضغط ألجيزة التعقيـ بالبخار) كذلؾ أثناء عممية التعقيـ
 *مؤشرات كيميائيو:

تكضػع المؤشػرات عمػي عبػكة التعقيػـ مػف الخػارج مثػؿ المؤشػر الخارجػي المطبػكع عمػى أكيػػاس التعقيػػـ  النوع الاوؿ:
، حيػػث أف تغيػػر لكنيػػا يؤكػػد عمػػى تعرضيػػا )أك شػػريط التعقيػػـ الحػػرارم» ركلات التعقيػػـ«المسػػتخدمة فػػي التغميػػؼ 

  .كػػد تعقيميػػا، كلا تعتبػػر المؤشػػرات الخارجيػػة بديػػلب عف اسػػتخداـ المؤشػػرات الداخميػػةلبعػػض ظػػركؼ التعقيػػـ كلا يؤ 
يتـ إجراء ىذا االختبار في بداية يكـ العمؿ قبؿ تحميؿ الجياز فى  • Test Dick Bowie اختبار بكيديؾ النوع الثاني:

 .لية عند تشغيؿ جياز التعقيـ ألكؿ مرة أك بعد إجراء الصيانةدكرات خالية متتا 3دكرة خاصة قصيرة، كما يتـ إجراؤه في 
سـ تقريبا  25فكطة تقريبا كضعيا فكؽ بعضيا 12يتـ كضع  •نً فكؽ بعضيا البعض عمى أف يككف ارتفاع الفكط عند 

حب اليكاء ثـ كضع الاختبار بيف الفكطة السادسة كالسابعة ثـ كضع العبكة عمى الرؼ السفمي لغرفة التعقيـ فكؽ فتحة س
في دكرة خاصة قصيرة خالية مف الحمؿ التعقيمي. يتـ التأكد مف تغيير لكف كرقة االختبار بشكؿ متجانس، كفي حاؿ 
عدـ تغيير المكف أك عدـ تغييره بشكؿ متجانس يتكقؼ الجياز عف العمؿ كاستدعاء الصيانة لاصلبحو كلا يتـ إدخاؿ 

 دكرات خاليو متتاليو. 3االختبار في الجياز لمخدمة مرة أخرل إاؿ في حاؿ كفاءة 
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تكضع في كؿ عبكة تعقيـ كتقيس اثنيف أك أكثر مف المتغيرات أك عكامؿ التعقيـ في نفس الكقت (مثؿ : النوع الرابع: 
 ألجيزة التعقيـ بالبخار) حسب تعميمات الشركة المصنعة(. »زمف -درجة التشبع بالبخار  –حرارة «

زمف) كذلؾ  -درجة التشبع بالبخار –في كؿ عبكة تعقيـ لقياس جميع المتغيرات في نفس الكقت (حرارة  النوع الخامس:
 لتضاىي المؤشرات البيكلكجية،لكنيا ليست بديلب عف المؤشرات البيكلكجيو.

 *مؤشرات بيولوجيو:
التعقيمي يحتكم عمى أكياس كضع المؤشر البيكلكجي داخؿ عبكة تحاكي العبكات المراد تعقيميا، فإذا كاف الحمؿ  -

 16فمف الممكف كضع المؤشر البيكلكجي داخؿ كيس مف أكياس التعقيـ،يتـ كضع “ كجو كرقي ككجو شفاؼ”التعقيـ فقط 
 سـ تقريبا 15فكطة فكؽ بعضيا البعض عمى أف يككف ارتفاع الفكط عند كضعيا فكؽ بعضيا 

 .لتاسعةيتـ كضع المؤشر البيكلكجي بيف الفكطة الثامنة كا - .
 يتػػـ كضػػع عبػػكة المؤشػػر البيكلكجػػي عمػػى الػػرؼ السػػفمي لغرفػػة التعقيػػـ فػػكؽ فتحػػة سػػحب اليػػكاء فػػي دكرة محممػػة -

بعػد إتمػاـ عمميػة التعقيػـ، يتػـ كسػر الامبػكؿ الزجاجػي ككضػع فيػاؿ الاختبػار فػي الحضانػة  • .بالحمػػؿ التعقيمػػي
 37 -35درجػة مئكيػة لميكػركب جيكباسػيالس ستياركثيرمكفيالس كدرجة حرارة  61- 55درجػة حػرارة  صػة (المخص

 ساعو. 48لمده  )درجة مئكية لميكركب باسيمس أتركفياس
   .عمميػة التعقيػـإذا لػـ يتػـ تغييػر لػكف المؤشػر البيكلكجػي الػذم تػـ كضعػو فػي جيػاز التعقيػـ فيػذا دلالة عمػى نجػاح  • .

ككانػت نتيجػة الاختبػارات  )إذا كانت نتيجة الاختبار إيجابية )يكجد نمك لمبكتيريا كتغيير لمكف المؤشر البيكلكجي  • 
مػرات متتاليػة فػي دكرات خاليػة مػف الحمػؿ التعقيمػي مػع  3الكيميائيػة كالفيزيائيػة ناجحػة فيتػـ إعػادة االختبػار البيكلكجػي 

فػإذا تكػررت إيجابيػة االختبػار البيكلكجػي يتػػـ كقػػؼ «، Implants« اسػترجاع عبػكات التعقيػـ التػي بيػا أجػزاء لمػزرع فقػط
بػػاغ قسػػـ الصيانػػة لعمػػؿ الػػازـ كيتػػـ اسػػترجاع جميػػع العبػػكات التػػي تػػـ تعقيميػػا منػػذ آخػػر  ػػمبية نتيجػػة سالعمػػؿ بالجيػػاز كا 

 3ختبػار فػي لإالممؤشػػر البيكلكجػػي كاعتبارىػػا غيػػر معقمػة. كلا يتػـ إعػادة إدخػاؿ الجيػاز المعطػؿ لمخدمػة إاؿ بعػد سػمبية 
 .دكرات خاليػة متتاليػة

رة عمى في حالة احتكاء الدك  −أسبكعيا  − .قؿالأعمى  :يجب أف يتـ إجراء الاختبار باستخداـ المؤشرات البيكلكجية -
 دكرات خالية متتالية 3عند بداية تشغيؿ جياز التعقيـ لاكؿ مرة ( − (.Implants( الاجزاء الصناعية المزركعة

 في حالة حدكث أعطاؿ بالجياز أك بعد إجراء عمميات صيانة لمجياز  −

 
المؤشرات الكيميائيو: ىي مؤشرات )ككاشؼ( سيمة االستخداـ كسريعة النتائج كتستخدـ باإلضافة إلي المؤشرات  التعاريؼ:

 .البيكلكجية، كمنيا ما يستخدـ لمتأكد مف فعالية التعقيـ الكيميائي عند درجات الحرارة المنخفضة
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تيرية الاكثر مقاكمة لظركؼ التعقيـ المختمفة المؤشرات البيكلكجية ىي التي تعتمد في استخداميا عمى الحكيصلبت البك
 .لتحديد ما إذا كانت عممية التعقيـ قد تمت بنجاح أـ لا

  2020الدليؿ القكمى لمكافحة العدكل-المراجع:
 الخاص بتعقيـ الآلات كالأدكات. 2113لسنة  236قانكف -

 جدكؿ التعقيـ باستخداـ الاكتككلبؼ. النماذج الممحقو:
 

 
 ٣ؼظٔي ٓي٣َ حُٔٔظشل٢                                        ٓ٘ٔن حُِـ٘ٚ                                   
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 212*ػٖ شَٜ                                   

 

حُِْٔٔ ٝػيى  حُؤْ حُظخ٣ٍن

 حلاىٝحص

حُٔٔظِْ ٝػيى 

 حلاىٝحص

ٍهْ 

 حلاٝطًٞلاف 
ٍهْ 

 حُيٍٝٙ

ٝهض 

 حُزيء

ٝهض 

 حلاٗظٜخء

طٞه٤غ  

 حُٔٔظِْ

 ٓلاكظخص

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            

 ٣ؼظٔي ٓي٣َ حُٔٔظشل٢                                        ٓ٘ٔن حُِـ٘ٚ                                   
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المتسخة كالنظيفة ملبءات المفركشات ك البالتعامؿ الصحيح مع  عماؿالتمريض كاليمتزـ جميع -سياسة:يدؼ مف الال
 .داخؿ المستشفيملبءات المفركشات ك ال كتداكؿ رش ك نقؿأثناء جمع كف

 تمريض جميع العيادات كعماؿ المغسمة. -رئيسة التمريض -المسئوؿ عف التنفيذ:
 جميع اقساـ المستشفيمجاؿ التطبيؽ : 

 -:اتالإجراء
 المستخدمة عمى أنيا ممكثة.المنشأة الصحية مع جميع مفركشات كملبءات  يتعامؿ كؿ الفريؽ الصحى 
  إذا مػا تعرضػت  تقكـ الممرضة بتغييرىاتغيير ملبءات الأسرة يكميان كما يجب أف تككف ممرضة العيادة مسئكلةعف

 للبتساخ في أم كقت.
 القفازات النظيفة مع غسيؿ الأيدم قبؿ كبعد التعامؿ.ارتداء ببجمع الملبءات  تقكـ العاممة المختصة 
 مف عدـ كجكد أم أدكات أك آلات أك سنكف السرنجات أك مشارط بداخؿ الملبءات أثناء جمعيا. تتأكد العاممة 
 رفػػػع المػػػلبءات بحػػػرص شػػػديد مػػػع تقميػػػؿ الحركػػػة بقػػػدر الإمكػػػاف كمػػػف أطػػػراؼ المػػػلبءات إلػػػى  عمػػػى العاممػػػة يجػػػب

 الداخؿ)كسط الملبءة( حتى لا يتسبب في انتشار الميكركبات في اليكاء كالبيئة.
  بػؿ يجػب أف تقػكـ العاممػة يجب عدـ إلقاء الملبءات كالمفركشػات عمػى الأرض أك عمػى كرسػي أك تركلػي المػريض

 كيس أحمر خاص بالغسيؿ المتسخ.في ةن كضعيا مباشر ب
 .تقكـ العاممة المختصة بغمؽ الكيس الأحمر المحتكل عمى الملبءات المتسخة ثـ تنقمو الى المغسمة 
 .يجب اف تككف حاكيو الغسيؿ المتسخ غير حاكيو الغسيؿ النظيؼ 
 كيو خاصو بذلؾ.يجب ألا يسمح بنقؿ الغسيؿ مف ك الي المغسمو عف طريؽ حمميا بالأيدم كلكف في حا 

 يجب أف تخزف الملبءات كالمفركشات النظيفة في الدكلاب الخاص بالملبءات النظيفة..11
جػزاء المبتمػة لأبسكائؿ الجسـ بحيث تككف اغطية المستعممة المبتمة أك المشبعة لأءات كالبيجب ثني أك تطبيؽ الم.11

 .لصحيةلمداخؿ كذلؾ لتقميؿ إمكانية حدكث تمكث البيئة في المنشأة ا
 
ىي أكياس ذات قكه ملبءمو كغير منفذه لمسكائؿ حيث اف الملبءات قػد تكػكف مبتمػو حتػي تعاريؼ : أكياس الغسيؿ :ال

 لا تؤدم الي تسرب السكائؿ عبر الاكياس المنفذه.
 بالقسـ نموذج تسميـ وتسمـ المفروشات-نماذج الممحقة:ال

 2020لقومً لمكافحة العدوى الدليؿ ا -المراجع:

 
 منسؽ المجنو                                                                       يعتمد مدير المستشفي
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 ـالاقسامف تسميـ المفروشات  نموذج
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 ICUٚحذٖ ِىجفحٗ ثٌؼذٚٞ 

 
 

 المفروشات والملاءات بالمغسمةسياسة التعامؿ مع  السياسو
 

رقـ 
 السياسو

QW-IPC-
عدد  016

 الصفحات 
مسئوؿ  اعداد 4

 و العدويحمكاف
تاريخ 
 الاصدار

رقـ  1-7-2025
 الاصدار

 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
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المتسػخة كالنظيفػة لكحدةملبءات اك بالتعامؿ الصحيح مع مفركشات  ماؿيمتزـ جميع التمريض كالع -سياسة:يدؼ مف الال
محافظػة عمػى عػدـ تعػرض جميػع الفريػؽ الصػحي بالمغسػمة لمعػدكل المنقكلػة عػف ممء عممية إعادة المعالجة كالتخزينأثنا

 لبيئة المغسمة. مفركشات كالمحافظة عمى النظافة العامةالملبءات ك الطريؽ التلبمس بكاسطة 
 عماؿ المغسمة. - تمريض جميع العيادات -مشرفة التمريض -لمسئوؿ عف التنفيذ:ا

 المغسمو : مجاؿ التطبيؽ
 -:اتلإجراءا

 -بالمغسمة: عامميفلمبالنسبة 
قفػػاز سػػػميؾ خػػاص بالغسػػػيؿ  ارتػػػداءتعامػػػؿ مػػع المػػػلبءات المتسػػخة التػػي تسػػػمة غفػػي الم العاممػػػةيجػػب عمػػى  -1

 المتسخ كمريمة كاقية.
قفػػػاز آخػػػر نظيػػػؼ خػػػاص بالغسػػػيؿ النظيػػػؼ عنػػػد خػػػركج المػػػلبءات  ارتػػػداءفػػػي المغسػػػمة  العاممػػػةيجػػػب عمػػػى  -2

 كالمفركشات مف الغسالات.
 -بالنسبة لمغسالات:

ساعد عمى تعادؿ المكاد الكيماكية التي ت تتأكد مشرفة التمريض مف أف العاممة المختصة بالغسيؿ تقكمباضافة .1
 المنسكجات مثؿ الخؿ. اصفراركضة في الماء كمنع منسبة الح

لكػي  التبيػيضالمكاد الكيماكيػة مثػؿ مػكاد تتأكد مشرفة التمريض مف أف العاممة المختصة بالغسيؿ تقكمباضػافة .2
لشػػركة كالمفركشػػات كيػػتـ إضػػافتيا حسػػب إرشػػادات ابالملبءاتتعمػؿ عمػػى تقميػػؿ نشػػاط الميكركبػػات التػػي تتكاجػد 

 .% لكؿ لتر ماء(5سـ كمكر 4)لمغسالة والمصنعة كحسب السعة المتري
كيحتسب  دقيقة عمى الأقؿ 25درجة مئكية كدكرة الغسيؿ لمدة  72لا تقؿ درجة حرارة ماء الغسيؿ عف أيجب  .3

 .الزمف بعد الكصكؿ الي درجو الحراره المطمكبو
 خالية مف الأتربة.يجب أف يتـ تنظيؼ الغسالات مف الخارج كيجب أف تككف  .4

 -بالنسبة لبيئة العمؿ:
 ص منطقة لتخزيف المكاد الكيماكية كلا تستخدـ لغرض غير ذلؾ.يتخصب تقكـ مشرفة التمريض .1
يػػػػػتـ تخصػػػػػيص منطقػػػػػة لتسػػػػػميـ المػػػػػلبءات كالمفركشػػػػػات النظيفػػػػػة كمنطقػػػػػة أخػػػػػرل لإسػػػػػتلبـ كفػػػػػرز المػػػػػلبءات  .2

 كالمفركشات المتسخة .
 نظيفة مف الأتربة.جافة ك الحفاظ عمى بيئة المغسمة   تككف العاممة مسئكلة عف .3
 تنظيؼ أرضيات المغسمة ثلبث مرات يكميان عمى الأقؿ أك كمما اتسخت.ب تقكـ العاممة .4

 -:بالنسبة لممفروشات والملاءات النظيفة بعد عممية الغسيؿ
التػي بيػا بقػع بكاسػطة مػف المغسػمة لإعػادة غسػؿ المػلبءات كالمفركشػات  خركجويتـ فرز الغسيؿ النظيؼ بعد  .1

 .كاستبعاده قفاز خاص بالغسيؿ النظيؼ مع فصؿ الممزؽ منو ارتداءالعماؿ المسئكليف عف ذلؾ مع 
 المختمفة. العياداتالخاص بيا إلى حيف تكزيعيا عمى  في الدكلابيتـ تخزيف الملبءات النظيفة  .2
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 -بالنسبة لتدواؿ الملاءات والمفروشات) المتسخة(:
بنقؿ الغسيؿ لممغسػمة  عػف طريػؽ حمميػا  بالأيػدل كلكػف يػتـ كضػعيا فػى كػيس أحمػر خػاص يجب ألا يسمح  .1

 بالغسيؿ المتسخ.
يجب عمى الممرضة  أك العاممة المختصة بتداكؿ الملبءات إرتداء الملببس الكاقيػة أثنػاء نقػؿ الغسػيؿ المتسػخ  .2

 مثؿ القفاز.
 -مفروشات )النظيفة(:البالنسبة لتداوؿ الملاءات و 

 قفاز نظيؼ عند خركج الغسيؿ النظيؼ مف المغسمة بعد غسيمو. العاممة المختصة بارتداءتقكـ  .1
 .العيادتتكزيع الملبءات كالمفركشات إلى تقكـ العاممةب .2

 
 التعاريؼ:

ىي غرفو يتـ بيا التعامؿ مع الملبءات كالمفركشات كالفكط الجراحيو كالأرديو الطبيو ك رؤكس *غرفو )وحده ( الغسيؿ :  
كتكػكف مػزكده بػأحكاض لغسػيؿ الأيػدم كصػابكف ككسػائؿ تجفيػؼ  ممسحو التنظيؼ ككؿ المنسكجات الأخرم كالستائر

 نفايات حاده عالقو بالأنسجو. خمص مف أمشديده التحمؿ كتكفر بيا صندكؽ أماف لمتالقفازات  يدم كالأ
 حسب درجو اتساخيا . ىي عمميو فصؿ المنسكجات حسب نكعيا كاستعماليا كليس*التصنيؼ )الفرز(:  

 جدكؿ تسميـ كتسمـ المفركشات )الغسيؿ(. -النماذج الممحقة:
 .2222 الدليؿ القكمي لمكافحة العدكل -المراجع:

 
 

 

 يعتمد                                                منسؽ المجنو                                                                
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 ٔٔظشل٣٢ؼظٔي ٓي٣َ حُ                                                                                     ٓ٘ٔن حُِـ٘ٚ                                                            

 المستمـ مسمـ نكع المفركشات الساعو التاريخ
ملبيو 
 استيؾ

ملبيو 
 عاديو

كيس  
 مخده

 ستاره بطانيو كوفرتو جاوف

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

مع الملاٌات والمفروشات نموذج التعامل 

 بالمغسله
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 ICU وحده مكافحه العدوي 

 
 
 
 

لنظافة البيئةالعامو  مكافحو العدويسياسة  السياسو  

 -QW-IPC رقـ السياسو

017 
عدد 

 الصفحات 
و حمسئوؿ مكاف اعداد 8

 العدوي

تاريخ 
 الاصدار

رقـ  1-7-2025
 الاصدار

 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
مستشفيمدير ال اعتماد  2028  
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يمتزـ مؤدم الخدمة الصحية بكػؿ قسػـ بالمحافظػة عمػى بيئػة القسػـ نظيفػة كجافػة دائمػان كخاليػة  -السياسة:اليدؼ مف 
 محافظة عمى الراحة النفسية لممرضى كعدـ إنتشار العدكل كجعؿ القسـ دائمان نظيفاُ كجافان.لم مف الأتربة

 عماؿ.ال - لممتابعة عيادةتمريض كؿ  -التمريض مشرفة ا-المسئوؿ عف التنفيذ:
 جميع الاقساـاؿ التطبيؽ : مج

 -:اتالإجراء
  كيعمف الجدكؿ. الكحدةتمريض بما يتكاقؼ مع سياسة اليجب كضع جداكؿ التنظيؼ بمعرفة رئيسة 
  فت كنياية اليكـ ككمما اتسخ في أم كقت.شيتـ التنظيؼ في بداية اليكـ كبداية كؿ 
  المقفكؿ .يجب إرتداء ملببس كاقية أثناء التنظيؼ مثؿ القفاز كالسابكه 
 .يجب أف يبدأ التنظيؼ بالماء كالصابكف مف الأماكف الأقؿ أتساخان إلى الأماكف الأكثر أتساخان 
 .يجب أستخداـ طريقة الدعؾ كالفرؾ لأنيا الكسيمة الأكثر فاعمية في التخمص مف الأتربة كالميكركبات 
 منخفضة أك مف أعمى إلى أسفؿ.يجب عند نظافة البيئة البدء بالأماكف المرتفعة أكلان ثـ الأماكف ال 
  قة السابقة.يثـ الطرقات ثـ المراحيض بالطر العيادات يجب أف يتـ التنظيؼ أكلان بالغرؼ الإدارية ثـ 
  كالارفؼ كقكائـ الأسرة مف الأتربة العالقة بيا باستخداـ قطع مػف القمػاش المبمػؿ  العياداتيجب تنظيؼ أسطح

 (.49:1) جزء في المميكف1111بماء مخمكط بصابكف ثـ يتـ التطيير بكمكر 
  يػؼ جفجزء في المميكف كتركيا حتى تجػؼ كمػا يجػب ت 5111يجب تطيير المراحيض بصكرة منتظمة بكمكر

 .(9:1) أرضيات الحمامات
  مسح الأرضيات بالماء كالمنظفات ثـ تجفيفيا.يجب 
 .ينبغي عدـ ترؾ الأسطح مبتمة إطلبقان لأنو يشجع عمى نمك الجراثيـ 
  لأنو يساعد عمى إنتشار الغبار المحمؿ بالميكركبات. الكحدةيجب عدـ استخداـ الكنس الجاؼ في نظافة بيئة 
 كمما اتسخ في ام كقت. يجب تغيير الماء 
  احدىما كعاء لمماء كالمحمكؿ المنظؼ كالآخر لمياه الشطؼ ثـ التجفيؼ  نظاـ ذك دلكيفيفضؿ استخداـ 
 ار لأستخداـ المطيرات أف يتـ التحضير مباشرة قبؿ الأستخداـ كتمسح بيػا الأسػطح كتتػرؾ ر يجب في حالة الاضط

 حتى تجؼ.
  غسػؿ كتطييػر الكعػاء مػرة كػؿ يجب ألا يعاد مؿء كعػاء المطيػر قبػؿ غسػيؿ كتطييػر الكعػاء عنػد كػؿ اسػتخداـ أك

 ساعة عمى الأقؿ. 24
  المسػتخدمة فػي التنظيػؼ بصػفة يكميػة فػي مػاء سػاخف يحتػكم عمػى منظػؼ اك الشرشػكبو يجب غسؿ قطع القمػاش

 جزء في المميكف ثـ يجفؼ جيدان. 511مع إضافة كمكر 
 لصػػابكف لعػػدـ حػػػدكث يجػػب مراعػػاه الاشػػتراطات الصػػحيحو فػػي تخػػزيف المطيػػرات كعػػدـ الخمػػط بػػيف المطيػػرات كا

 تفاعؿ كيميائيا اك انبعاث غازات ضاره عمي مقدمي الخدمو.
 .يجب غسؿ كعاء التنظيؼ بالماء كالصابكف بعد استعمالو كيشطؼ كيترؾ ليصفي كيحفظ جافان 
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 :يجب التعامؿ الصحيح كالسميـ مع الإنسكابات الدمكية كالأتي- 
 باسػتخداـ فػكط كرقيػة أك قمػاش يػتـ الػتخمص منيػا فػي حاكيػة النفايػات يتـ إزالػة الػدـ أكلان  في حالة الإنسكابات الكبيرة:

فػػي المميػػكف ثػػـ يػػتـ بعػػد ذلػػؾ التنظيػػؼ الجيػػد لممنطقػػة ثػػـ  (9-1)جػػزء 5111الخطػػرة ثػػـ يػػتـ تطييػػر المنطقػػة بكمػػكر 
 كيترؾ لفترة تلبمس مناسبة ثـ تجفؼ المنطقة. (49-1)جزء في المميكف 1111التطيير بكمكر 

يػتـ الػتخمص منيػا فػي حاكيػة النفايػات الخطػرة ثػـ يػتـ  أكقطػف يػتـ إزالتيػا بقطعػة قمػاش الإنسكابات الصغيرة:في حالة 
 جزء في المميكف ثـ تجفؼ المنطقة. 1111تطيير المنطقة بقطعة قماش مبممة بكمكر 

 .في حالة ترؾ أثر يتـ تكرار العممية مرة أخرل -ممحوظة:
 ::ة الخاصةالتعامل مع المٌكروبات ذات الطبٌع

تػػػػزاـ باتبػػػػاع أسػػػػاليب التنظيػػػػؼ كالتطييػػػػر القياسػػػػية لمسػػػػيطرة عمػػػػى تمػػػػكث بيئػػػػة المستشػػػػفى بالبكتريػػػػا المقاكمػػػػة لاليتػػػػـ ا•
  :كمػػا يمػػي( VRE, MRSA ) لممضػػادات الحيكيػػة مثػػؿ

قضػباف كجكانػب  الاسػػطح كثيفػػة االسػػػتخداـ كالتعػرض لمملبمسػة ( *العنايػػة الفائقػػة كالاىتمػػاـ البالػػغ بتنظيػػؼ كتطييػػر
 .)أسرة المرضى، كالمباكؿ السريرية، كعربات الغيػار كالادكيػة

اسػػػتخدـ المطير(المتكسػػػط المسػػػتكل)  .التأكػػد مػػف اتبػػاع عمػػاؿ النظافػػة لإلجػػراءات القياسػػية التنظيػػؼ كالتطييػػر *
  .متطييػر كمػا ىػك مكضػح بتعميمػات المصنػعالمناسػب المسػجؿ بػكزارة الصحػة ل

سػػػتخداـ لااسػػػتخداـ أدكات الرعايػػػة ذات ا *عنػػػد الحاجػػػة إلػػػى تطبيػػػؽ احتياطػػػات العػػػزؿ لمنػػػع العػػػدكل بالتلبمػػػس يجػػػب
 الحيكيػو الكاحػد مثػؿ أصفػاد أجيػزة قيػاس ضغػط الػدـ كممػا أمكػف لتقميػؿ التمػكث بالبكتريػا المقاكمػة لممضػادات

 فػي حالػة بكتريػا الكمكسػتريديكـ ديفيسػيؿ اللبىكائيػة: •
يجػب اسػتخداـ المطيػرات المسػجمة بػكزارة الصحػػة كالمػػدكف عمييػػػا أنيػػػا ضػػد بكتريػػا الكمكسػػتريديكـ ديفيسػػيؿ الاليكائيػػة 

  .تريػافػي تطييػر الالسػطح البيئيػة لغػرؼ المرضػى المصابيػف بعػدكل ىػذه البك
 :( كروتزفٌلد جاكوب)جزٌئات البراٌون المسببة لإلصابة بمرض •

يجػػب أف تكػػكف ىنػػاؾ إجػػراءات خاصػػة لتنظيػػؼ كتطييػػر األسػػػطح الممكثػػػة بجزيئػػػات البرايػػػكف المسػػػببة ليػػػذا المػػػرض 
فػاؿ حاجػة إلجػراءات فػػكؽ المعتػػادة لمتنظيػػؼ إذا لـ يكف ىنػاؾ تمػكث بػأجزاء مػف الجيػاز العصػبي لممػريض  :كمػػا يمػػي

لتطييػػػػر األسػػػػطح فػػػػي غػػػػرؼ العمميػػػػات  .كالتطييػػر لمغػػػرؼ التػػػي أقػػػاـ بيػػػا المرضػػػى ذكك اإلصابػػػات المؤكػػػدة بػػالمرض
تممػػة إصابتػػو لمريػػض مؤكػػدة أك مح( CSF ) كالمشػػرحة الممكثػػة ببقايػػػا أنسػػػجة الجيػػػاز العصبػػي أك السػػائؿ النخاعػػي
جػػػزء فػػػي المميػػػكف مػػػع  21111إلػػػى  10000يجػػػب التأكػػػد مػػػف إزالػػػة ىػػػذه البقايػػػا كاسػػػتخداـ محمػػػكؿ الكمػػػكر بتركيػػػز 

  :مراعػاة مػا يمػي
 .دقيقة 61 – 31زمف التعرض لممطير المستخدـ يجب أف يتراكح مف  ∗ 
 .إراقة الماء عمى السطح المعالج بغزارة كغسمو بعنايةمتصاص ثـ لاامتصاص المطير بمكاد ذات قدرة عمى ا ∗ 

اسػػتخداـ الاغمفػػة  − .الػتخمص مػػف المػكاد التػػي اسػتخدمت فػػي امتصػاص المطيػػر فػي حاكيػػات النفايػات الخطػػرة ∗ 
 .البلبستيكية المحكمة غير المنفذة لمسكائؿ لتقميؿ تمكث أسطح مناضد التشريح

 
 :ضىالنباتات والزهور فً مناطق رعاٌة المر 
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يجػػب تخصيػػص  .لا تكجػد حاجػة لحظػر الزىػكر كأصػص النباتػات فػي المناطػؽ البعيػدة عػف مناطػػؽ رعايػػة المرضػػى 
 .طاقػـ مكمػؼ برعايػة أصػص النباتػات كالزىػكر كيجػب ألا تكػكف ليػـ علبقػة مباشػرة بتقديػـ الرعايػػة الصحيػػة لممرضػػى

الزىػػػػكر المجففػػػػة أك أصػػػػص النباتػػػػات فػػػػي مناطػػػػؽ تقديػػػػـ الرعايػػػػة الصحيػػػػة كبخاصػػػػة مػػػػع لا يجػػػػب السػػػػماح بكجػػػػكد 
  .المرضػػى ضعػػاؼ المناعػػة

 (:الحشرات والقوارض)مكافحة الافات 
ريػػػا كمناطػػػؽ التعقيػػػـ فػػػات تركػػػز عمػػػى المطبػػػخ كالكافيتلاسػػػتراتيجية مفعمػػػة لمكافحػػػة الاالمستشػػفى تـ اتباع يجػػب أف ي

كضػع  .المركػػزم كغػػرؼ العمميػػات كأرصفػػة التحميػػؿ كمناطػػؽ البنػػاء كغيرىػػا مػػف المناطػػؽ المعرضػػػة النتشػػػار اآلفػػػات
في حالة التعاقػد مػع مقػدمي خدمػة مكافحػة )  .سمؾ شبكي مانع لمحشرات عمى النكافذ كالمحافظة عمييا في حالة جيدة

اآلفػػػػػات يجػػػػػب أف يككنػػػػػكا مػػػػػف المتخصصػػػػػيف كالمعتمػػػػػديف كالقػػػػػادريف عمػػػػػى تقػػػػػديـ الخدمػػػػػة الفعالػػػػػة حسػػػػػب احتياجػػػػػات 
 .(المستشفى

 
: نظافو البيئو: ىي عمميو ازالػو المػكاد العضػكيو كالأتربػو كالقػاذكرات ممػا يػؤدم الػي الػتخمص مػف نسػبو كبيػره التعاريؼ

 مف الميكركبات.
 .يؼ العادم لجميع مناطؽ الكحده كجدكؿ التنظيؼ المكثؼنمكذج التنظ-حقة:النماذج المم
 2020العدوى الدليؿ القكمي لمكافحة -المراجع:

 
 منسؽ المجنو                                                                       يعتمد مدير المستشفي
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 ملاحظات ـ 8 كمما اتسخت ظ2 ص 7 الاقساـ
قميمو الخطوره)المكاتب 

غرؼ -الاداريو
الانتظار(نادرا ما تتموث 

 بالدـ وسوائؿ الجسـ

  ------ كمما اتسخت ------  

بر امتوسطو الخطوره العن
 العاديو لممرضي

      ------  اك بيف المريض
كالاخر اك عند 
 خركج المريض

عاليو الخطوره)مناطؽ 
الرعايو الخاصو 

 ومنقوصي المناعو(

         اك بيف المريض
كالاخر اك عند 
 خركج المريض

كبعد انتياء يكـ  ------ ككمما اتسخت     العيادات
 العمؿ

------ ككمما اتسخت     المعامؿ
-- 

كبعد انتياء يكـ 
 العمؿ

كبعد انتياء يكـ  ------ ككمما اتسخت ------   الصيدليو
 العمؿ

كبعد انتياء يكـ  ------    ------  المصاعد
 العمؿ

كبعد انتياء يكـ  ------    ------  الممرات والمصاعد
 العمؿ

 

 منسق اللجنه                                                                                        ٌعتمد

 

 اجزاء المستشفًجدول ٌومً لنظافه جمٌع 
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وً  ثعذٛػ١ج ثلالغجَ

 ثعذٛػ١ٓ

وٍّج  وً شٙش

 ثصغخش

وٍّج 

 صٍٛثش

 ِلاحظجس

ل١ٍٍٗ ثٌخطٛسٖ)ثٌّىجصخ 

غشف -ثلادثس٠ٗ

ثلأضظجس(ٔجدسث ِج صضٍٛط 

 دجٌذَ ٚعٛثةً ثٌدغُ

---- ----     ----  

ِضٛعطٗ ثٌخطٛسٖ ثٌؼٍٕذش 

 ثٌؼجد٠ٗ ٌٍّشػٟ

----   ---- ----    رؼي هَٝؽ

 ح٣َُٔغ

ػج١ٌٗ ثٌخطٛسٖ)ِٕجؽك 

ثٌخجطٗ ثٌشػج٠ٗ 

 ِٕٚمٛطٟ ثٌّٕجػٗ(

  ---- ----   ----  ٖحٝ ر٤

ح٣َُٔغ 

ٝحلاهَ حٝ ػ٘ي 

هَٝؽ 

 ح٣َُٔغ

     ----  ---- ---- ثٌؼ١جدثس

     ----- ---- ----  ثٌّؼجًِ

  ----     ---- ---- ثٌظ١ذ١ٌٗ

  ----     ---- ---- ثٌّظجػذ

  ----     ---- ---- ثٌّّشثس ٚثٌّظجػذ

دٚسثس ث١ٌّجٖ ثٌخجطٗ 

 ثٌطذٟ دجٌفش٠ك

 كٔذ حُـيٍٝ حُٔٞػٞع ٌَُ هْٔ                                     

 

دٚسثس ث١ٌّجٖ ثٌخجطٗ 

 دجٌّشػٟ

 كٔذ حُـيٍٝ حُٔٞػٞع ٌَُ هْٔ

 ٓي٣َ حُٔٔظشل٢ حُِـ٘ٚ                                                                                        ٣ؼظٔيمنسق 

 

 

 

 

 

 

 مستشفيلجميع اجزاء ال جدكؿ التنظيؼ المكسمي
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 سطح والمعدات وأدوات رعاٌة المرضىلاظافة اجدول: ن

 
 ٓي٣َ حُٔٔظشل٢ حُِـ٘ٚ                                                                                        ٣ؼظٔيمنسق 
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 ٓي٣َ حُٔٔظشل٢ ٣ؼظٔي                حُِـ٘ٚ                                                                        منسق  
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 ICUٚحذٖ ِىجفحٗ ثٌؼذٚٞ  
 

)الانسكابات( تنظيؼ الدـ وسوائؿ الجسـسياسة  السياسو  
رقـ 

 السياسو
QW-
IPC-
018 

عدد 
 الصفحات :

و حمسئوؿ مكاف اعداد 2
 العدوي

تاريخ 
 الاصدار

1-7-
رقـ  2025

 الاصدار
 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
 مستشفيمدير ال اعتماد  2025
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  منع انتشار العدكل.ل سياسة تنظيؼ الدـ كسكائؿ الجسـ الأخرل -السياسة:اليدؼ مف 
 رئيسة التمريض._   العاممة المسئكلة_  ممرضة العيادة المسئوؿ عف التنفيذ :ػػػ

 جميع الاقساـمجاؿ التطبيؽ: 
 بالآتى:ػػػ  يجب عمي العاممة المسئكلة الالتزاـ لاجراءات :ػػػا

 فى حالة الانسكاب الدموى الكبير:ػػػ .1
 ػػ ارتداء القفازات النظيفة.

ػػ إزالة الدـ بقطعة قماش ذات الأستخداـ  الكاحد ثـ  يتـ التخمص منو فى حاكية النفايات الخطرة ثـ يتـ 
( ثـ يتـ التنظيؼ الجيد لممنطقة ثـ التطيير 9-1جزء فى المميكف ) 5111التطيير بمحمكؿ الكمكر  المخفؼ 

 ( كيترؾ لفترة تلبمس مناسبة ثـ تجفؼ المنطقة. 49-1)جزء فى المميكف  1111بمحمكؿ الكمكر المخفؼ 
 فى حالة الأنسكاب الدموى الصغير:  .2

جزء فى المميكف   1111 مسح الأنسكاب بقطعة قماش ذات الاستخداـ الكاحد مبممة بمحمكؿ الكمكر المخفؼ
 ( ثـ يتـ إزالتيا ثـ يتـ تجفيؼ المكاف كتنظيفو.1-49)
 

 لايكجد. التعاريؼ:   
 لايكجد. النماذج الممحقة:ػػػ   
 2020الدليؿ القكمى لمكافحة العدكلالمراجع:ػػػ     
 
 
 
 

 يعتمد مدير المستشفي               منسؽ المجنو                                                                                
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 ICU وحده مكافحه العدوي 

الفصؿ الأمف لمنفايات الطبيوسياسة  السياسو  
 (اداره مخمفات الرعايو الصحيو(

رقـ 
 السياسو

QW-
IPC-
019 

عدد 
 الصفحات 

مسئوؿ  اعداد 5
و العدويحمكاف  

تاريخ 
 الاصدار

1-7-
رقـ  2025

 الاصدار
 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
مدير  اعتماد 2028

مستشفيال  
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يمتزـ جميع الفريؽ الصحي في المجاؿ الطبي بإتباع أساليب آمنو أثناء التعامؿ مع المخمفات -سياسة :يدؼ مف الال
عدـ تعرض لالطبية كالالتزاـ بعممية فرز كفصؿ كتداكؿ كالتخزيف المؤقت لمنفايات كالتخمص الآمف لجميع أنكاعيا 

ف مخمفات الرعاية الطبية مف أىـ جميع الفريؽ الصحي كالمرضى كالبيئة كالمجتمع إلى المخاطر الجسيمة حيث أ
 مصادر الخطكرة لما تحتكيو مف مكاد معدية كمكاد سامة كغيرىا .

ممرضة كؿ _ رئيسة التمريض لممتابعة كالتنفيذ  -الأطباء بجميع الفئات لتنفيذ تمؾ السياسة -المسئوؿ عف التنفيذ :
 فنى المعمؿ ػ_ عيادة 

 جميع اماكف الاجراءاتمجاؿ التطبيؽ: 
 -أنواع المخمفات :*

 2111لسنة  192تبعان لقكانيف تصنيؼ المخمفات رقـ 
 -: غير خطره - شبو منزلية -مخمفات عادية : أولًا 

 ( .التي لـ تتمكث بسكائؿ الجسـ)مثؿ بقايا الطعاـ كالأكراؽ كالأكياس النظيفة كالعبكات الخاصة بالأغذية 
 -مخمفات الرعاية الصحية :: ثانياً 

 أغمفة المحاليؿ كالسرنجات كأغمفة الآلات المعقمة كما شابو .-مثؿ : (عاديةخطر ) غيرمخمفات 
 :مثؿ  -مخمفات خطرة :

  ىي كؿ ما لو سطح أك سف حاد يمكنو إحداث جرح أك كخز كمف أمثمتيا المشارط كالإبر  -:المخمفات الحادة
بر كسنكف السرنجات كأمبكلات أدكية الحقف بعد فتحيا أك  الزجاج المكسكر كيتـ التخمص منيا في الجراحية كا 

 .صندكؽ الأماف 
  الضمادات المستخدمة في الجركح  -مخمفات الأسناف  -مثؿ )القفازات  -:المعدية الصمبة المخمفات- 

المكاد الممكثة مثؿ الشاش كالأجيزة الطبية الكاجب  -المخمفات الممكثة بالدـ كمشتقاتو   -الفكط الصحية 
جيزة الحقف الكريدم كغيرىا( كىى مخمفات معدية كتككف غاليا ممكثة أك يشتبو في تمكثيا التخمص منيا مثؿ أ

 -بسكائؿ الجسـ أك الدـ كيتـ التخمص منيا كما يمي :
 الفائض مف المحاليؿ (. -البكؿ  -الدـ  -مثؿ ) سكائؿ الجسـ -كمخمفات المعامؿ :سائمة معديو الالمعدية ال 
  المكاد المستخدمو في المعامؿ كالادكيو منتييو الصلبحيو كيميائيو كدكائيو مثؿمخمفات . 
 يتـ التعامؿ مع النفايات في الخطوات الاتيو:*

كيراعي كجكد اكعيو تحتكم عمي اكياس ممكنو حسب نكع النفايات كيتـ تنظيفيا كتطييرىا مره _ فصؿ النفايات :1
المميكف( مع ارتداء قفازات سميكو كأقنعو كاقيو لمعيف عند جزء في  1111كاحده عمي الاقؿ يكميا باستخداـ كمكر )

 -تككف ممرضة الغرفة مسئكلة عف فصؿ المخمفات كالنفايات الطبية كما يمي :القياـ بذلؾ ك 
 .سوداءأكياس  حاكيات بيا يتـ التخمص منيا في-:غير خطرأولا: المخمفات ال      

 -ثانياً : المخمفات الطبية الخطرة:    
 . حمراءيتعيف استخداـ حاكيات بيا أكياس -المخمفات المعديو الصمبة:*
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)غيرقابؿ لمكسر كغير منفذ المطابقو لممكاصفات يتـ التخمص منيا في صناديؽ الأماف -المخمفات الحادة:*            
ستخداـ الحاكيات يمكف المسكائؿ كغير قابؿ لمثقب كذك فتحو لا تسمح بمركر الايدم كمف ماده صديقو لمبيئو( ك 

 . مثؿ جراكف الصابكف الفراغو
 ِٛثطفجس طٕذٚق ثلاِجْ:

 كـٔٚ ٣ظ٘خٓذ ٓغ ٓؼيٍ طُٞي حُٔوِلخص حُلخىس حُٔ٘ظـش رخٌُٔخٕ•

 ؿ٤َ ٓ٘لٌ ُِٔٞحثَ•

 ؿ٤َ هخرَ ُِؼوذ• .

ٓـخف  حُٔـَٗـش ٝحاُزـَس ٓؼـخ، حُٔشـَؽ،ًٝ كظلـش طٔـٔق رٔـٍَٝ حأ٤ُـي١ ُِيحهـَ ٌُـٖ طٔـٔق رخُظوِـض ٓـٖ ؿ٤ٔـغ أٗـٞحع حلاىٝحص حُلـخىس ) •

 ٓـ٤ٌٖ حُظَه٤ـغ .. اُـن

 ٓظ٘ٞع ٖٓ ٓخىس ؿ٤َ هخرِش ٌَُِٔ•

 ٣ٌٖٔ اؿخُوٚ ربكٌخّ ػ٘ي حُظوِض ٓ٘ٚ• .

 .)ٓظ٘ٞع ٖٓ ٓخىس طي٣وش ُِز٤جش )ؿ٤َ ػخٍس رخُز٤جش ػ٘ي ٓؼخُـظٜخ• .

 -مع إتباع ما يمي :
 لإبر كالسرنجات بؿ يتـ التخمص منيا فكران كما ىي ككحدة يجب ألا تتـ إعادة تغطية الآلات الحادة كسنكف ا

 كاحدة في صندكؽ الأماف الخاص بذلؾ .
 .يجب عدـ ثني أك كسر سف السرنجة 
 .عدـ تفريغ الصناديؽ كيتخمص منيا ككعاء بما يحكيو ككحده كاحده 

الخاص بيا لحيف يتـ كضعيا فى الكيس الأحمر ثـ ترسؿ لأقرب مستشفى لتكضع فى الفريزر -المشيمة:** 
 ميعاد الحرؽ.

 -الزئبؽ الناتج عف كسر الترمومتر أو جياز الضغط :** 
 . يتـ شفط الزئبؽ بسرنجة كيتـ التخمص منيا في صندكؽ الأماف 
 .أك يتـ جمع الزئبؽ بقطعة قطف ثـ التخمص منو في صندكؽ الأماف أييما أيسر كأسيؿ 

 :_ تداوؿ النفايات 2
مف قبؿ العماؿ بشرط ارتداء القفازات شديده التحمؿ ككاقي العيف كالمريمو يتـ التعامؿ مع النفايات  (1

 البلبستيكيو ككاقي القدـ.
 يتـ جمع كغمؽ اك ربط أكياس النفايات الغير خطر في نيايو كؿ شيفت . (2
يتـ جمع كغمؽ اك ربط أكياس النفايات الخطر كنقميا الي أماكف التخزيف المؤقت عند امتلبئيا الي ثلبث  (3

 ارباع احجاميا اك بعد كؿ شيفت اييما اقرب.
 يتـ جمع صناديؽ الاماف كغمقيا عند امتلبئيا الي ثلبث ارباع احجاميا. (4

 :_ التخزيف المؤقت لمنفايات3
 لا تخزف النفايات الغير خطر كانما يتـ التخمص منيا بكاسطو البمديو مباشره بعد جمعيا. (1
جيده الاضاءه كالتيكيو -المغمقو في غرفو خاصو بالنفايات بمكاصفات :  يتـ تخزيف النفايات الخطر كصناديؽ الاماف (2

 _كذات اسطح ممساء سيمو التنظيؼ_كبيا مصدر لممياه كالصرؼ الصحي _محكمو الغمؽ _مضاده 
 لمحشرات كالقكارض _محكمو الغمؽ )سمؾ شبكي لمنكافذ كباب محكـ الغمؽ(.
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 اف تزيد فتره التخزيف عف يكميف صيفا كثلبثو شتاءا.ينبغي  كيراعي عدـ كضع الايدم في الحاكيو كلا (3
 : تتـ معالجو النفايات خارج المنشأه بالتعاقد مع المحرقو كيجدد التعاقد كؿ عاـ._ النقؿ خارج المنشأه4
 تتـ بالحرؽ اك الفرـ اك التعقيـ لمقضاء عمي الميكركبات حتي لا تضر بالبيئو._ المعالجو:5
 _ التخمص النيائي:6

 :يتـ التخمص منيا عف طريؽ الدفف في مدفف صحي .ايات الصمبو*النف
تقكـ العاممة المختصة بسكب المخمفات الطبية السائمة في الحكض  -المخمفات الطبية المعدية السائمة :* 

 مع مراعاه : المخصص لذلؾ
 . عدـ تناثر رذاذ المخمفات الطبية السائمة عند حمميا أك سكبيا 
  يؤدم إلى مصارؼ مفتكحة كعدـ الصرؼ في مكاف استخداـ المرضى أك الفريؽ الصحي عدـ الصرؼ في مكاف

 بالمنشأة .
  تقكـ العاممة بدفع الماء فى مكاف الصرؼ المغمؽ لإزالة المتبقي مف المخمفات الطبية السائمة ثـ تغسؿ المكاف بالكمكر

 .يكميان أك بشكؿ أكثر تكراران عند الحاجة كيتـ دفع ماء بعد الكمكر 
 .تقكـ العاممو غسيؿ القفازات كالاحذيو في كؿ مره 
 .تقكـ العاممو بغسيؿ الايدم كتطيير الاكعيو في كؿ مره 

 التعاريؼ: 
 يقصد بو فصؿ المخمفات حسب نكعيا في مكاف تككنيا )المنبع( بكضعيا في أكياس ممكنو كحاكيات مناسبو لنكعيا. الفصؿ :
 جمع المخمفات كنقميا داخؿ المنشئو الصحيو. التداوؿ :

 تخزيف تمؾ المخمفات في المنشأه الصحيو لحيف نقميا كالتخمص النيائي منيا.التخزيف المؤقت :
 نقؿ المخمفات الي مكاف المعالجو كالتخمص النيائي خارج المنشأه.النقؿ خارج المنشأه: 

 بطريقو أخرم غير الحرؽ مثؿ الفرـ كالتعقيـ.معالجو المخمفات الخطره بالحرؽ أك المعالجو:
 كىك عمميو التخمص مف المخمفات الطبيو الصمبو كالسائمو كالأدكات الحاده بعد معالجتيا بشكؿ نيائي. التخمص النيائي :
 عقد التخمص مف النفايات _جدكؿ تسميـ كتسمـ النفايات.-النماذج الممحقة :

 -المراجع :
 ُ2020ؼيٟٝ حُي٤َُ حُو٢ٓٞ ٌُٔخكلش ح 

  ْطظ٤٘ق حُٔوِلخص(. 2111ُٔ٘ش  192هخٕٗٞ ٍه( 

  ْ1995ُٔ٘ش  338ٝطيٍٝ لاثلش ُظ٘ل٤ٌٙ رٔٞؿذ هَحٍ ٓـِْ حٍُُٞحء  1994ُٔ٘ش  4هخٕٗٞ كٔخ٣ش حُز٤جش ٍه 

 )كٔخ٣ش ٛٞحء ٝٓخء ٝأٍع ٖٓ ؿ٤ٔغ أٗٞحع حُِٔٞػخص( .

 2115ُؼخّ  1741 طْ طلي٣غ حُلاثلش حُظ٘ل٣ٌ٤ش ٌُٜح حُوخٕٗٞ روَحٍ ٍث٤ْ ٓـِْ حٍُُٞحء. 

 

 ٓ٘ٔن حُِـ٘ٚ                                                                ٣ؼظٔي ٓي٣َ حُٔٔظشل٢
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 ض معدٌــة وكذلــكالمرضً المحتمل والمإكد اصابتهم بؤمرارف علً ٌجــب التشــخٌص والتعـ  -يدؼ مف السياسة:ال

المرضــى وكذلــك د خط السٌر والحركه والاقامه لهإلاء المرضــى الأكثــر عرضــة لاكتســاب العــدوى، وتحدٌــ تحدٌد 
 مــع وضــع الاحتٌاطــات الواجــب اتخاذهــا فــى حــال  العزل ان استدعً الامر،تحدٌــد أولوٌــات تطبٌــق احتٌاطــات 

م أو بٌــن المنشــآت الصحٌــة المختلفــةالأقســاتنقل هإلاء المرضً بٌن ضروره   

 مسئكؿ مكافحة العدكل. -سة التمريضرئي -أفراد الفريؽ الصحى -:المسئوؿ عف التنفيذ 
 جميع اماكف تكاجد المرضي . :مجاؿ التطبيؽ

داخل المستشفً طبٌــق الاحتٌاطــات القٌاســٌة وكذلــك احتٌاطــات العــزل بت: يمتزـ حميع افراد الفريؽ الصحي الاجراءات

 لمنع انتشار العدوي بٌن المرضً وكذلك الفرٌق الطبً.
 

  ٌجــب تطبٌــق الممارســات الآتٌــة:
٣ـذ ٗشَ حُِٔظوخص ٝ حُؼلآــخص حلإٍشــخى٣ش ػ٘ــي حُٔيحهــَ أٝ ٌٓظــذ طٔـــ٤َ حَُٔػــ٠ ٝ حُظ٢ طلــغ ح٣َُٔــغ   (1

 ربػــلاّ حُٔوظــض رخُٔ٘شــؤس ٓــخ اًح ًخٕ ٣ؼخٗــ٢ ٓــٖ أٟ أػــَحع ُِؼي١ٝ.

ٔ٘شــؤس( ٓــٖ ك٤ــغ ُِحء طو٤٤ــْ ٓٞػــن ُِٔوخؽــَ ػ٘ــي ٝطــٍٞ ح٣َُٔــغ )ػ٘ــي أٍٝ ٗوــخؽ ُيهــٍٞ ح٣َُٔغ حؿَ  (2

 ح٥طــ٢:  

 • حٍطلخع ك٢ ىٍؿش حُلَحٍٙ 

 • حػَحع ػيٟٝ حُـٜخُ حُظ٘ل٢ٔ ٓؼَ حُٔؼخٍ ٝحُؼطْ ٣ُٝخىس اكَحُحص حلاٗق.

 • كيٝع ؽلق ؿِي١.

 • حلإطخرش رخُو٠٤ء أٝ حلإٜٓخٍ.

 • ٓخرن حلإطخرش أٝ حلآظؼٔخٍ ح٤ٌَُٔٝر٢ رخ٤ٌَُٔٝرخص حُٔوخٝٓش ُِٔؼخىحص حُل٣ٞ٤ش.

..حلإطخرش رخلأَٓحع حُظ٢ طئى١ ا٠ُ ٗوض حُٔ٘خػش  

طو٤٤ْ كخؿش ح٣َُٔغ ُظطز٤ن حكظ٤خؽخص حُؼٍِ ٝطلي٣ي ٗٞػٜخ )ٛٞحء/ ًٍحً/طلآْ..(  (3  

ٝػــيّ حٗظظــخٍ حُ٘ظخثــؾ حُٔؼ٤ِٔــش. حػظٔــخىح ً ػِــ٠ حُؼلآــخص حلإ٤ٌ٤٘٤ًِــش )حلاشــظزخٙ(  

ك٢  كــخٍ ٝؿــٞى ٣َٓــغ ٓــٖ حُٔئًــي أٝ ٓشــظزٚ اطخرظــٚ رٔــَع ٓؼــي ٍ ٣ـــذ ٝػؼــٚ ك٢ ؿَكــش ػــٍِ كَى٣ــش   (4

حلأ٣ُٞٝــش ٌُُــي،  )ٓــخُزش حُؼـــؾ كــ٢ كــخلاص ػــٍِ حُٜــٞحء إ أٌٓــٖ( ُل٤ــٖ طوي٣ــْ حُويٓــش حُطز٤ــش ُــٚ ٝاػطخثــٚ

ٓــغ ػــٍَٝٙ كغ ح٣َُٔغ ػ٢ِ حٍطيحء حُو٘خع  حُـَحكــ٢ كــ٢ كــخٍ حُظؤًــي أٝ حلاشــظزخٙ ربطخرظــٚ رخلأٓــَحع حُظــ٢ 

 ط٘ظوــَ ػــٖ ؽ٣َــن حُٜــٞحء ٝحُــًَحً

ك٢ كخٍ طؼٌٍ طٞك٤َ ؿَف ػٍِ كَى٣ش رؤػيحى ًخك٤ش:  (5   

،ص ػــٍِ حُٜــٞحء )ٓؼــَ: حُلظزــش، حُـي٣ــ١َ حُٔخثــ٣٢ـــذ اػطــخء حلأ٣ُٞٝــش ُلــخلا  • 

 حُــيٍٕ حَُثــ١ٞ(.

حع٣ظْ طوظ٤ــض أٓخًــٖ ٓلــيىس لاٗظظــخٍ حَُٔػــ٠ ح٣ٌُــٖ ٣ؼخٗــٕٞ ٓــٖ حلأٓــَ   • 

 حُٔؼي٣ــش ػِــ٠ إٔ طزؼــي رٔٔــخكش ٓظــَ ػِــ٠ حلأهــَ ػــٖ أٓخًــٖ حٗظظــخٍ حَُٔػــ٠

)ٓؼــَ: كــغ َٓػــ٠ ػــيٟٝ  ٝٓ٘غ حٗظشخٍ حُؼي١ٝ ن حلاكظ٤خؽــخص حُلآُٚ ٓغ ٛئلاء حَُٔػــ٠ لاكظــٞحءٓــغ ططز٤ــ 

، طـط٤ــش أٓخًــٖ حُـــَٝف حُٔلظٞكــش ٝحلإكــَحُحص ...( حلاه٘ؼٚ حُـَحك٤ٚ حُـٜــخُ حُظ٘لٔــ٢ ػِــ٠ حٍطــيحء  

ؿَكــش ٝحكــيس ػِــ٠ إٔ طٌــ٣ٌٕٞٔــٖ حُؼــٍِ حُـٔخػــ٢ ُلخُظ٤ــٖ أٝ أًؼــَ كــ٢   • 

ر٘لْ ٗٞع ح٤ٌَُٔٝد .  ٓئًــيٙ  

   حكظ٤خؽخص حُؼٍِ ؽزوخ ػخ٣ــش حُطز٤ــش رخٍطــيحء أىٝحص حُٞهخ٣ــش حُشــوظ٤ش ٝططز٤ــن ًخكــش٣ـذ حُظِحّ ٓويٓــ٢ حَُ  (6

١.ُط٣َوــش حٗظوــخٍ حُؼــيٝ  

طٞحؿيْٛ رؤٓخًٖ  حُطز٤ــش َُِٔػــ٠ ٓ٘وٞطــ٢ حُٔ٘خػــش ُِظو٤ِــَ ٓــٖ( ٣ـــذ اػطــخء أ٣ُٞٝــش طوي٣ــْ حَُ ػخ٣ــش 7

حُـٔخػ٢ َُِٔػ٢ أٝ كظ٢ كؼْٜ  رخُظٞحؿي ك٢ حلأٓخًٖ حُٔلظٞكٚ ُل٤ٖ ٓٞػي طوي٣ْ حَُػخ٣ٚ حُطز٤ٚ.حلاٗظظخٍ  

 

 

/ هواء  العزل ) عجــب التقٌٌــم المســتمر لحاجــة المرٌــض لتطبٌــق احتٌاطــات العــزل مــع تحدٌــد نــو( 1ٌ
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مــس/ وقائــً...( لارذاذ/ ت  

ٌجــب وضــع مرٌــض عــزل الهــواء فــً غرفــة ســالبة الضغــط( 2  
  ــا الجذعٌــة للــدم فــً غرفــة العــزل الوقائــًزرع الخلاٌ( ٌجب وضع مرٌض 3

 

 أولوٌات وضع المرٌض فى غرفة فردٌة:
ائً، الدرن الرئوي(.حالات عزل الهواء )مثل: الحصبة، الجدٌري الم *  

مفتوحــة.ح جــرو افرازات او أو وجــودحؽ حــالات عــدم التحكــم فــى التبــول/ الإخــر*   

 *المرضى المعرضٌن لحدوث العدوى لكونهم منقوصً المناعة. 

MRSA(المرضــى المصابٌــن ببكتٌرٌــا ســتاف أورٌــوس المقاومــة للمٌثٌســٌللٌن* 
ممثــل جر احــة العظــا هالأقســام عالٌــة الخطــورفــى   

 
أو أكثــر  مــس وذلــك لحالتٌــنتلاٌمكــن العــزل الجماعــً فــً غرفــة واحــدة لمرضــى عــزل الــرذاذ أو ال( 4

ب علــى أن تكــون الإصابــة مإكــدة بنفــس نــوع المٌكــرو  
مــس مــع مرضــى آخرٌــن غٌــر مصابٌــن لامرٌــض عــزل رذاذ أو توفــً حــال الإضطــرار لوضــع ( 5

ٌجــب تطبٌــق الاشــتر اطات الآتٌــة: ،ع المٌكروببنفــس نــو  
ازاتالتؤكد من عدم إصابة مرٌض العزل بجروح مفتوحة أو وجود إفر  -    
المناعه المرضــى منقوصــً ـدم وضــع مرٌــض العــزل مــع مرضــى معرضٌــن للعــدوى مثــلع  -    

ــن متــر فــً ل عوضــع حائــل مــادي )ســتارة أو حاجــز( ٌفصلــه عــن بقٌــة المرضــى بمســافة لا تقــ  -  
مــس ومــن متــر إلــى مترٌــن فــً حــال عــزل الــرذاذالتلا حــال عــزل  

واحتٌاطات العزلام بتطبٌق الاحتٌاطات القٌاسٌة الالتز  -                    
عنــد  ( وٌجــب وضــع خطــة والالتــز ام بتنفٌذهــا فــً حــال الأحــداث الطارئــة )مثــل تفشــٌات العــدوى( 6

ء وتخصٌــص عنابــر لهــإلاء لاخطــة إخــ لة الاســتٌعابٌة المعتــادة للمنشــؤة )مثــرحــالات القــدالتجــاوز عــدد 
، الضبــط المإقــت لضغــط الهــواء داخــل ،رضــىالم  

  ,غــرف مرضــى عــزل الهــواء،...(
 

 

الضرورٌــة الاغراض  وقصرها علً ٌنبغــً الحــد مــن حركــة وتنقــل مرٌــض العــزل خــارج الغرفــة( 1
المرٌض خارج الغرفه أشــعة ضرورٌــة تســتوجب نقــل ـط مثــل القٌــام بإجــراء طبــً ضــروري أوفقـ  
كذلــك و  جراحً  اعــى أن ٌرتــدي مرضــى عــزل الهــواء والــرذاذ قنــاعٌر عنــد التنقــل داخــل المنشــؤة( 2 

عضــاء(.ع الأومرضــى عملٌــات زر المرضــى منقوصــً المناعــة )مثــل: مرضــى الســرطان  
ٌجــب ارتــداء المرٌــض  ،فــً حالــة خــروج مرٌــض العــزل الوقائــً خــارج الغرفــة( 3  

جهــاز التنفســً عالٌــة الكفــاءة خاصــة فــً وجــود أعمــال إنشــائٌة.لواقٌات ال  
رازاتأو الإف الحرص على تغطٌة أماكن الإصابة بالجرو ح المتقٌحة( 4  
مخصصــة كمــا ٌتــم تجنــب أوقــات اتٌفضــل نقــل أو تحرٌــك المرٌــض فــً مســار( 5  

 الازدحــام.
تخــاذ لا م العاملٌــن بالمــكان المتجــه إلٌــه المرٌــض ســواء داخــل المنشــؤة أو خارجهــالاة إعــ( ضرور6

لازمه.الاحتٌاطــات ال  
 

 لا يكجد. تعاريؼ:ال
 .لا يكجد -: نماذج الممحقةال

 . 2121الدليؿ القكمى لمكافحة العدكل  -المراجع:
 يعتمد مدير المستشفي              منسؽ المجنو                                                                   
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 ICUٚحذٖ ِىجفحٗ ثٌؼذٚٞ  
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حُظؼــخٕٝ ٓــغ ك٣َــن ٌٓخكلــش حُؼــيٟٝ لاهظ٤ــخٍ حُٔــٌخٕ ٝحُز٤جــش ٣ـــذ ػِــ٠ حُظ٤خىُــش  -ثٌٙذف ِٓ ثٌغ١جعز:

ًٔــخ إٔ حُظو٣ِــٖ ٝحُظلؼ٤ــَ ٝحُظــيحٍٝ ح٥ٓــٖ ُِؼــلاؽ حُطزــ٢ حُــ١ٌ ٣ظــْ  ، حُٔ٘خٓزٚ ُظلؼ٤َ حُؼلاؽ حُطز٢

ظِــٞع ُولــغ ٓؼــيلاص حُؼــيٟٝ كو٘ــٚ ٓــٞحء ً رخ٣ٍُٞــي حٝ ؿ٤َٙ ٣ؼظزَحْٛ اؿــَ حءحص حلأٓــخ٤ُذ حُٔخٗؼــش ُِ

  ىحهــَ حُٔ٘شــآص حُظل٤ــش.

 ٍث٤ٔش حُظ٣َٔغ. -أكَحى حُل٣َن حُظل٠ -حُظ٤ي٢ُ حلا٢ٌ٤٘٤ًِ-:ثٌّغتٛي ػٓ ثٌضٕف١ز 

 أٓخًٖ طلؼ٤َ حُؼلاؽ. :ِدجي ثٌضطذ١ك 

 : ثلاخشثءثس

  ٠دخ ػٍٟ ثٌفش٠ك ثٌطذٟ صدٕخ أعذجح صٍٛط ثلأد٠ٚز ٚثٌؼلاج ٚثٌّحج١ًٌ

  حلاُظِحّ رخلأِٓٞد حُٔخٗغ ُِظِٞع.٣ـذ  • 

  ٣ـذ حلاُظِحّ ر٘ظخكش أٝ طط٤َٜ ح٤ُي٣ٖ. •

 ٣ـذ طـ٘ذ طِٞع ػزٞحص حُيٝحء أٝ حُلوٖ ح٣ٍُٞي٣ش. •

  ٣ـذ ػيّ ٓشخًٍٚ هخٍٍٝٙ حُيٝحء ر٤ٖ حَُٔػ٠. •

 ٣ـذ حطزخع ٓٔخٍٓخص حُلوٖ ح٥ٖٓ. •

 حُظلؼ٤َ حُٔوظظٚ ٌُُي.٣ـذ ػيّ طلؼ٤َ حُؼلاؽ هخٍؽ حُظ٤ي٤ُش حلإ٤ٌ٤٘٤ًِش أٝ ؿَكش  •

  ٣ـذ ػيّ ٍػخ٣ش حَُٔػ٠ ك٢ ٓ٘خؽن حُظلؼ٤َ.  •

٣ـذ حلاُظِحّ رخُظلؼ٤َ ٝحُظو٣ِٖ حُٔ٘خٓذ ؽزوــخ ُِظــَٝف ٝحُشــَٝؽ حُٔطِٞرــش ُِظو٣ِــٖ ؽزوخ ُظؼ٤ِٔخص  •

 حُٔظ٘غ ٓٞحء هزَ حُظلؼ٤َ حٝ رؼيٙ.

 ــزش حُٔطِٞرــش ُٜــٌح حلإؿــَحء ٝحطزخع حلآِٞد٣ـذ طي٣ٍــذ حُوخث٤ٔــٖ رخُؼٔــَ ػِــ٠ حُظو٤٘ــش حُٔ٘خٓ •

 حُٔخٗــغ ُِظِٞع..

 .وتخزٌنهاداخل السرنجات  ٌجب عدم التحضٌر المسبق للادوٌه 

 ٌجب عدم الاحتفاظ بالعلاج المتبقً داخل السرنجات 

 .ًٌجب عدم فتح السرنجه الاعند الاستخدام الفعل 

   ًلو تم تغٌٌر السن ٌجب عدم استخدام السرنجه الواحده لاكثر من مرٌض حت 

 واحد اجراء واحد سرنجه واحد سن(ٌجب عدم اعاده استخدام السرنجه عند سحب اي علاج او محلول من الحاوٌه ( 

 ٌحظر استخدام المحالٌل المعده للتنقٌط الورٌدي لاذابه الادوٌه وٌجب استخدام الماء المعقم 

  تجف قبل ادخال سن السرنجه% وتركها 95-71ٌجب تطهٌر السداده المطاطٌه بمطهر الكحول 

  ٌجب تخصٌص العبوات متعدده الجرعات لمرٌض واحد كلما امكن ذلك واذا تطلب الامر استخدامها لاكثر من

 مرٌض ٌتم التحضٌر فً المكان المخصص لتحضٌر العلاج

 . عند خلط وتحضٌر الادوٌه ٌراعً ان ٌتم فً المكان المخصص لذلك 

 

 •
 ٣لظَ حٓظويحّ ؽلاء حلاظخكَ ٝح٤ٌُٔخؽ .1

 حُلي ٖٓ ٝطٍٞ حلاشوخص ؿ٤َ حُٔشخ٤ًٍٖ ك٢ حػيحى حلاى٣ٝٚ ح٢ُ ؿَكٚ حُظلؼ٤َ .2

 طـ٘ذ حٓظويحّ حُؼزٞحص ؿ٤َ حُٔـِلٚ ًِٔخ حٌٖٓ ًُي .3

 ٣ظْ حػيحى ٝطلؼ٤َ حُؼلاؽ هزَ حلاػطخء ٓزخشَٙ .4

حُؼي١ٝ) ؿَٔ ٝطط٤َٜ حلا٣ي١ ٝحُٞحه٤خص حُشوظ٤ٚ ٝحلآخ٤ُذ حُٔخٗؼٚ ٣ـذ حلاُظِحّ رخلاكظ٤خؽخص حُو٤خ٤ٓٚ ٌُٔخكلٚ  .5

 ُِظِٞع(



 

84 
 
 

٣ظْ كلض حُو٤٘٘ٚ ُِظخًي ٖٓ ٓلآٚ حُؼزٞٙ ٝحٌُٔٞٗخص ٝػيّ ٝؿٞى ح١ طِٕٞ حٝ طَٓذ حٝ طؼٌَ ٣ٝظْ حُظوِض ٖٓ حُؼزٞٙ  .6

 ك٢ ٌٛٙ حُلخُٚ

لآزٍٞ هزَ حٌَُٔ ِْٓ ٣ٌٖ رولاف ٣ظْ ٓٔق حُٔيحىٙ رخٌُلٍٞ ٝطظَى ُظـق هزَ حىهخٍ ٖٓ حَُٔٗـٚ ٝح٣ؼخ ػ٘ن ح .7

 طؼ٤ِٔخص حُشًَٚ حُٔظ٘ؼٚ

 ٣ظْ ٝػغ حَُٔٗـخص ٝحلاى٣ٝٚ حُٔؼزجٚ ك٢ ٓـخٍ ٓؼوْ ٝحُللخظ ػ٢ِ ػيّ طِٞػٜخ .8

 حٓظويحّ حُؼزٞحص حكخى٣ٚ حلآظويحّ هيٍ حلآٌخٕ ٝحُٔظؼيىٙ ٣َُٔغ ٝحكي ُِلي ٖٓ ٗوَ حُؼي١ٝ ٖٓ ٣َٓغ لاهَ .9

 ػزخص ٝطلاك٤ٚ حُؼزٞٙ رؼي حُلظق حُظخًي ٖٓ ٝؿٞى ٓؼخى ٤ٌَٓٝر٢ ُظلي٣ي .11

 حلاُظِحّ رظخ٣ٍن حُظلاك٤ٚ حُٔيٕٝ ػ٢ِ حُؼزٞٙ .11

 ٣َحػ٢ حػ٘خء طيحٍٝ حلاى٣ٝٚ ػيّ ٝػؼٜخ حٝ ٝػغ حَُٔٗـخص ريحهَ حُـ٤ٞد حٝ حُٔلارْ .12

 ٓخػٚ ٣24ـذ حلا ٣ظؼي١ ٝهض طٞط٤َ حُظـ٣ٌٚ ح٣ٍُٞي٣ٚ حًؼَ ٖٓ  .13

 حٕ طٌٕٞ حُيحثَٙ ٓـِوٚٓخػٚ رشَؽ  96-72ًَ حؿِٜٙ ح٣ٍُٞي٣ٚ ٣ظْ طـ٤٤َٛخ ًَ  .14

٣ـذ َٓحػخٙ ظَٝف حُظو٣ِٖ حُو٤خ٤ٓٚ ُلاى٣ٝٚ ٖٓ ك٤غ حَُؽٞرٚ ٝحُلَحٍٙ ٝحشؼٚ حُشْٔ ٝؽزوخ ُشَٝؽ ٝطؼ٤ِٔخص  .15

 حُشًَٚ حُٔظ٘ؼٚ 

٣ـذ ػيّ ٝػغ حلاى٣ٝٚ ٝحُٔٔظلؼَحص ٝحُٔٔظِِٓخص ػ٢ِ حلاٍع ٝٝػغ ِٓظوخص طٞػق حلآْ حُؼ٢ِٔ ٝ طخ٣ٍن  .16

 حُظلاك٤ٚ

 ُللع حلاى٣ٝٚ حُظ٢ طلظخؽ ُيٍؿخص كَحٍٙ ٓ٘ولؼٚ ُللظٜخ٣ـذ طٞك٤َ ػلاؿخص  .17

 ىٍؿٚ ٓج٣ٞٚ ٝه٤خّ حُلَحٍٙ َٓط٤ٖ ػ٢ِ حلاهَ ٤ٔ٣ٞ٣خ  8-٣2ـذ كلع حُِوخكخص ٝحلآظخٍ ػ٘ي  .18

 ك٢ حُٔـٔي ٝلا طللع ك٢ رخد حُؼلاؿٚ 2طللع حُٔٔظلؼَحص حُظ٢ طلظخؽ حهَ ٖٓ  .19

 

 

 

 

 لا يكجد. تعاريؼ:ال
 .طظ٤٘ق حُٔٔظلؼَحص ح٢ُ كجخص ر٘خءح ػ٢ِ هطَ حُظِٞع ح٤ٌَُٔٝر٢  جدكؿ-: نماذج الممحقةال

 . 2121الدليؿ القكمى لمكافحة العدكل  -المراجع:
 

 يعتمد مدير المستشفي              منسؽ المجنو                                                                   
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 .طظ٤٘ق حُٔٔظلؼَحص ح٢ُ كجخص ر٘خءح ػ٢ِ هطَ حُظِٞع ح٤ٌَُٔٝر٢  جدكؿ
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 ICUوحده مكافحه العدوي  
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 -اليدؼ مف السياسو:
 التحكم فً استخدام المضادات الحٌوٌة

 مراقبة وترشٌد استخدام المضادات الحٌوٌة فً المنشآت الصحٌة•
ـــً • ـــة فـ ـــادات الحٌوٌـ ـــاء المضـ ـــات وصــــف وإعطـ ـــٌن ممارسـ ـــر تحسـ ـــتخدام غٌـ ـــع االسـ ـــة ومنـ ـــآت الصحٌـ المنشـ

 المبــرر
الحـد مـن الاسـتخدام غٌـر الصحٌــح للمضــادات الحٌوٌــة عــن طرٌــق تحدٌــد وســائل الختٌــار نــوع وجرعــة ومــدة •

 .وطرٌقـة تنـاول المضـاد الحٌـوي بشـكل ٌضمـن االسـتخدام الامثـل
بشــكل ٌضمــن الشــفاء أو الوقاٌــة مــن الامــراض المعدٌــة وٌتفــادى مضاعفـــات تطوٌــر وتحســٌن نتائــج العــاج •

 الاســتخدام.
التقلٌـــل مـــن مخاطـــر ظهـــور ســـلالات مـــن المٌكروبـــات مقاومـــة للمضـــادات الحٌوٌـــة والحـــد مــن ظهــور الوفٌـــات •

معظمهــا فــً  2151مالٌٌـن حالـة وفــاة بحلــول عــام  11الناتجـة عنهـا والتـً قدرتهـا منظمـة الصحـة العالمٌـة بنحـو 
 قارتـً إفرٌقٌـا وآسـٌا.

 التقلٌل من نفقات العالج وفترات إقامة المرضى بالمنشؤة.• .
 مقدمة:

تتمٌـز المضـادات الحٌوٌــة عـن غٌرهـا مــن العقـاقٌر بـؤن تــداولها بـدون ضـوابط ٌــإدي إلـً ظهـور ســلالات مقاومـة مــن 
ه صعوبة السٌطرة على هذه الكائنات وفـً أحٌـان أخـرى فقـدان القٌمـة العلاجٌـة لـبعض المضـادات. المٌكروبات ٌنتج عن

التمٌٌز بٌن اكتساب وانتشار الأمراض المقاومة لمختلف العقاقٌر. فإساءة استخدام المضادات الحٌوٌة تـإدي أن ٌتم ٌجب 
عـدم  انتشـار هـذه المٌكروبـات إلـى زىالإصابة بعـدوى المٌكروبـات المقاومـة للمضـادات الحٌوٌـة، بٌنمـا ٌعـ اكتساب إلى

 .وىبؤسالٌب مكافحة العدالالتزام 

 :الغرض 
ضمان علاج عدوى مإكدة دون أن ٌنتج عن ذلك ظهور سلالات مقاومة للمضـاد الحٌـوي والقضـاء علـى المٌكروبـات  

والحد من السلالات الحساسـة للمضـادات الحٌوٌـة التـً قـد تـإدي إلـى زٌـادة معـدل الإصـابة  المقاومة للمضادات الحٌوٌة
 بالأمراض وارتفاع نسبة الوفٌات.

 جمٌع الاقسام. مجال التطبٌق :
 الاطباء ومشرفة الاقسام. : عن التنفٌذ المسئول
 الأساسٌة :والاجراءات القواعد 

الاستخدام والفاعلٌـة فضـلاع عـن جانـب المتشابهة فٌما بٌنها من حٌث قائمة بؤسماء المضادات الحٌوٌة  ٌجب عمل  (1
 الأمان والحركة الدوائٌة.

اسـتخداما وقائٌـا او المضادات الحٌوٌة، وما إذا كانت تسـتخدم  أنواعمن  نوعكل لستعمال الاتسجٌل دواعً ٌجب  (2
 علاجٌا.

 رسٌن.الممعقب استشارة الأطباء ا مضاد حٌويكل لٌجب تحدٌد دواعً الاستعمال  (3
 علاج.الٌنصح باستخدام عدة أنواع مختلفة من المضادات الحٌوٌة للوقاٌة و (4
 ٌنبغً استخدام جرعات عالٌة ولفترة علاجٌة قصٌرة. (5
سلسلة المضادات الحٌوٌة التً وقع علٌها الاختٌار وذلك عقب فترة معٌنة من الزمن لكً ٌقل تغٌٌر ٌنصح أن ٌتم  (6

 قائًالضغط الانت
 إجـراء اختبـارات حساسـٌةقدرة المعمل )المختبـر( المٌكروبٌولـوجً علـى بعد إقرار هذه السٌاسة ٌجب التؤكد من  (7

 المضادات الحٌوٌة. المٌكروبات لهذه
 بالمستشفى. )الأجنحة(ٌجب عرض هذه السٌاسة على حوائط العنابر (8
 ٌجب تطبٌق سٌاسة النظافة العامة   (9

 الوقائٌة الشخصٌة.للمعدات الاستعمال الأمثل   (11
المٌكروبات المقاومة الأماكن التً ترتفع فٌها نسبة خطورة ظهور ترصدالعدوى لتحدٌد  ٌجب استخدام بٌانات  (11

 .للمضادات الحٌوٌة
 ٌفضل تحدٌد المرٌض الذي ٌمكن عزل البكتٌرٌا المقاومة للمضاد الحٌوي منه عن تحدٌد المكان.  (12
 تحكم.ال جٌدأن ٌتمٌز المكان بنظام اختبار  (13
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 .بشكل صحٌح للمضادات الحٌوٌة تطوٌر كفاءة المعمل )المختبر( لتحدٌد مدى  حساسٌة البكتٌرٌاٌجب   (14
ٌجب ترك مسافات فاصلة بٌن المرضى المعروف إصابتهم بعدوى أو مستعمرات العنقودٌات المذهبة المقاومة   (15

( وفصلهم عن المرضى الذٌن لم ٌثبت إصابتهم MRSA - VREللمٌثٌسٌلٌن والبكترٌا المقاومة للفانكومٌسٌن )
 بتلك العدوى والذٌن لم تتكون مستعمرات لتلك البكترٌا داخل أجسامهم. 

إذا لم ٌتسن إقامة حواجز مادٌة بٌن المرضى، ٌلزم حٌنئذ أن ٌتم وضع سٌاسة خاصة لاستخدام القفازات ونظافة    (16
 الٌدٌن. 

مٌكروبً على المرضى للكشف عن إصابتهم بعدوى المٌكروبات  ٌنبغً أن ٌتم تحدٌد الهدف من إجراء فحص  (17
المقاومة للمضادات الحٌوٌة قبل الشروع فً تنفٌذه، ومن بٌن الاعتبارات الهامة التً ٌجب مراعاتها ما إذا كان 
مردود هذا الفحص عالٌاع وما إذا كان هناك معمل )مختبر( مناسب للمساعدة فً إجراء ذلك الفحص المٌكروبً، 

 من الممكن أن ٌتم هذا الإجراء كجزء من الفحص الوبائً الذي ٌهدف للكشف عن حدوث عدوى وبائٌة. و
 لا ٌتم توقٌع الفحص المٌكروبٌولوجً على العاملٌن ما لم ٌثبت علاقتهم بالعدوى الوبائٌة المنتشرة بالفعل.  (18
ت الصابون والمنظفات أو المواد المطهرة لم ٌثبت أن المٌكروبات المقاومة للمضادات الحٌوٌة أقل تؤثراع بمنتجا  (19

 مقارنة بالمٌكروبات الحساسة للمضادات الحٌوٌة. 
ٌفضل استعمال المطهرات فً نظافة الٌدٌن حٌث أنه ٌساعد على التخلص من المٌكروبات المقاومة للمضادات   (21

طورة مثل وحدة العناٌة الحٌوٌة بصورة أفضل. وٌتم تطبٌق ذلك خاصة فً المناطق التً تتزاٌد فٌها درجة الخ
 المركزة، ووحدة الغسٌل الكلوي، وغٌرها.  

إن منع انتشار العدوى بالمٌكروبات المقاومة للمضادات الحٌوٌة أمر لا ٌتطلب إجراء تطهٌر أو تنظٌف بٌئً   (21
 فوق العادة.

وتقارٌر معمل ٌوصً برنامج تدرٌبً مستمر استجابة للمتغٌرات ونتائج التطبٌق الفعلً وملاحظات الأطباء   (22
 المٌكربٌولوجً .

 ٌوصً بتكوٌن لجنة للإشراف علً استخدامات المضادات الحٌوٌة بالتنسٌق مع لجنة التحكم فً العدوي . (23
 

 التحكم فً مقاومة المٌكروبات للمضادات الحٌوٌة -1

 
 أنواع المضادات: -2

 المضاد الحيوى مثاؿ نطاؽ الفعالية
 البنيسيمينات:

 البنيسيمميف بينزايؿ بينيسيمميف ,العقديات,الرئوياتالسحائيات 

 اموكساسيمميف+ حمض الكلافيولانيؾ  العنقوديات
امينوبينيسيمميف+  مثبط انزيـ 

 بيتالاكتاميز
 اسايؿ أميدو بينيسيمميف ازلوسيمميف المعويات 

 نتشارالتأثير عمى الا  كتسابلا التأثير عمى ا الإجراء

 إساءة استخداـ المضاد الحيوي
+ 

عمى المضاد الحيوي()معتمد   
++ 

 (معتمد عمى البكتريا)
 + + - مكافحة العدوىعدـ كفاية إجراءات 

 + + - يمقاومة المضاد الحيو  ترصد حالاتعدـ 
 + + + + + ىإرشاد دليؿ عدـ وجود برتوكوؿ لمعلاج أو
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  بيبراسيمميف الزوائؼ الزنجارية

اسايؿ أميدو بينيسيمميف+  مثبط  بيبراسيمميف+تازوباكتاـ الزوائؼ الزنجارية 
 انزيـ بيتالاكتاميز

 العنقوديات المذىبة
 كموكساسيمميف

 فموكموكساسيمميف
 ايزوكسازوليبينيسيمميف

 السيفالوسبورينات:

 العنقوديات
 سيفازوليف
 سيفاكمور

 الجيؿ الأوؿ

 ثانيالجيؿ ال سيفوروكسيـ العنقوديات, العقديات, المعويات
 صبغة جراـالبكتيريا سالبة 

 العقديات,الرئويات
 سيفوتاكسيـ

 سيفتراياكسوف
 الجيؿ الثالث

 البكتيريا سالبة صبغة جراـ
 الزوائؼ الزنجارية

 البكتيريا سالبة صبغة جراـ
 البكتيريا اللاىوائية 

 سيفتازيديـ
 سيفوكستيف

 
 الجيؿ الرابع

 كاربابينمات:
 اميبينـ البكتيريا موجبة صبغة جراـ

البكتيريا سالبة صبغة جراـ+ البكتيريا  كاربابينمات
 اللاىوائية

 ميروبينـ

 الكينولونات:  
 , المعويات)العنقوديات,المعويات (

 الزوائؼ الزنجارية
 

 اوفموكساسيف
 سيبروفموكساسيف

 المجموعة الثانية

البكتيريا سالبة صبغة جراـ + البكتيريا موجبة 
 صبغة جراـ

 المجموعة الثالثة ليفوفموكساسيف

 الأمينوجلاكوزيدات:  
 جنتامايسيف المعويات 

 الأمينوجلاكوزيدات
 نتيممايسيف المعويات 
 توبرامايسيف الزوائؼ الزنجارية المعويات + 
 أميكاسيف الزوائؼ الزنجارية المعويات + 

 مجموعات أخرى:
 الماكروليدات إريثرومايسيف البكتيريا موجبة صبغة جراـ+ الفيمقيات الرئوية
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 يعتمد مدير المستشفي                منسؽ المجنو                                                 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المطثيات الصائمية
البكتيريا موجبة صبغة جراـ + البكتيريا  

"المطثيات"(  لينكوزاميدات كميندامايسيف اللاىوائية)العصويات, الكموستريديوـ

البكتيريا موجبة صبغة جراـ)بكتيريا 
العنقوديات المذىبة المقاومة لعقار 

 الميثاسيمميف, المعويات )إنتيروكوكاي( (

 فانكومايسيف
 تيكوبلانيف

 جلايكوبيبتايدات

GRSA ,VRE ستريبتوجرامينات دالفوبريستيف\ كينيوبريستيف 
البكتيريا موجبة صبغة جراـ, المتفطرات 
 "المايكوباكتيريا")لا يستعمؿ كعلاج وحيد(

 ريفامايسيف ريفامبسيف
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 ICUوحده مكافحه العدوي 

 

 

 
 
 
 
 

قسـ الطوارئمكافحة العدوى بسياسة  السياسو  

رقـ 
 السياسو

QW-
IPC-
23 

عدد 
 الصفحات :

و حمسئوؿ مكاف اعداد 4
 العدوي

تاريخ 
 الاصدار

1-7-
رقـ  2025

 الاصدار
 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
مستشفيمدير ال اعتماد  2028  
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 حُٞهخ٣ش ٖٓ حٗظوخٍ حُؼيٟٝ ٖٓ أٝ ا٠ُ حَُٔػ٠ .-ثٌٙذف ِٓ ثٌغ١جعٗ :

 حُؼٔخٍ . -ٓشَكش حُظ٣َٔغ  -َٓٔػش ؿَكش حُطٞحٍة  -حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ رـَكش حُطٞحٍة -ثٌّغتٛي ػٓ ثٌضٕف١ز :

 -ثلإخشثءثس :

  :دجٌٕغذز ٌّؤدٞ ثٌخذِز ثٌظح١ز دجٌطٛثسا -أٚلا :

٣ـــذ حطزــخع حلاكظ٤خؽــخص حُو٤خٓــ٤ش ػ٘ــي طوي٣ــْ حَُػخ٣ــش ُـ٤ٔــغ حَُٔػــ٠، ك٤ــغ ٣٘زـــ٢ ػِـ٠ ك٣َــن  .1

ـــَ ىهـــٍٞ  ـــخ هز ـــش ٓ ـــ٢ َٓكِ ـــش ك ـــش حُظل٤ ـــْ حَُػخ٣ ـــ٠ طوي٣ ـــْ ػِ ـــن حُوخث ـــَ رؤـــْ حُطـــٞحٍة ٝحُل٣َ حُؼٔ

ُـ٤ٔــغ حَُٔػــ٠ ٓــٞحثَ  )..ٝحُزــَحُ ٝحُوــت ـَٟ ) حُزــٍٞحلاهحُٔٔظشـل٠ حػظزـخٍ حُـيّ ٝاكـَحُحص حُـٔـْ 

ٓؼي٣ـش ٝٓـٖ ػـْ ٣ظؼ٤ـٖ ػ٤ِٜـْ حٓـظويحّ أىٝحص حُٞهخ٣ـش حُشـوظ٤ش ٝحلاؿـَحءحص حُظـ٢ طلــٍٞ ىٕٝ حلاطخرــش 

 رخُؼـيٟٝ. 

 .ـش٣ـــذ حطزــخع حُوٞحػــي حُظل٤لــش ُِٞهخ٣ــش ٓــٖ حأُٔــَحع حُٔؼي٣ــش ٝحطزــخع اؿــَحءحص حُؼــٍِ حُلآُـ .2

 ٣ـذ ؿَٔ حلأ٣ي١ هزَ ٝرؼي حُظؼخَٓ ٓغ ح٣َُٔغ كٔذ ٗٞع حلإؿَحء. .3

 ك٢ كخُش ػيّ ٝؿٞى ٓخء ٣ظْ كَى حلأ٣ي١ رخُٔلٍِٞ حٌُل٢ُٞ رشَؽ ػيّ ححطٔخم حُظخ١َٛ ُلأ٣ي١. .4

٣ـــذ طــٞك٤َ أىٝحص حُٞهخ٣ــش حُشـــوظ٤ش رـ٤ٔــغ أهٔـــخّ حُطــٞحٍة ٝٝكــيحص حأُـــؼخف ر٤ٌٔــخص طٌلـــ٢ كخؿـــش  .5

 حُؼٔـَ

ٍطــيحء حُٞحه٤ــخص حُشــوظ٤ش حُٔ٘خٓــزش حلاؿـــَحءحص حُٔوظِلــش ٝػ٘ــي حُظؼخٓــَ ٓــغ حُــيّ ٝٓـــٞحثَ حلاُظــِحّ رخ .6

 .حُـْٔ

حُظوِـض ٓـٖ حُولـخُحص ٝرخهـ٢ حُٞحه٤ـخص حُشـوظ٤ش ٝؿٔـَ ح٤ُي٣ـٖ ػوـذ ًـَ ٓــَس ٣ظــْ ك٤ٜــخ حُظؼخٓــَ ٓــغ  .7

 .ح٣َُٔـغ ٝهزـَ ٓــخىٍس ٓـٌخٕ حلآـؼخف

حُٔخٓـي ٓـغ حلأٓزٞرـخؽ ُـ٤ٔـغ  ٣ن حُلْ رخُلْ ريٕٝ كخؿِ ٝحه٢ ٌُٖٝ ٣ـظْ رخٓـظويح٣ّـذ طـ٘ذ حلإكخهش ػٖ ؽَ .8

 حَُٔػ٠ .

٣ـذ ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ ٣َٓغ ٣شظزٚ رؤٗٚ ُي٣ٚ َٓع ٣٘ظوَ ٓـٖ هـلاٍ حُٜـٞحء ٣ــذ حٍطـيحء ٓخٓـي ًٝ حٌُلـخءس  .9

 ( .N – 95حُؼخ٤ُش ُٔؼَ )

 َ.٣ـذ طـ٘ذ حلإطخرش رٞهِ حلإرَ أٝ كيٝع ؿَف أػ٘خء حُو٤خّ رخُؼٔ .11

٣ـــذ ػِــ٠ حُؼخ٤ِٓــٖ رٞكــيحص حلآــؼخف ٝحُطــٞحٍة ارــخؽ حُٔٔــج٤ُٖٞ رخُظلــش ح٤ُٜ٘ٔــش ػ٘ـي  .11

طؼَػٜـْ ُِِٔٞػـخص أٝ حآلاُض حُلـخىس أٝ حلارـَ أٝ حُـيّ أٝ أ١ ٓـخىس ٣لظٔـَ إٔ طٌـٕٞ ٓؼي٣ــش ػ٘ــي حهظَحهٜــخ 

 .ُِـِـي أٝ ٝطُٜٞـخ حلاؿشـ٤ش حُٔوخؽ٤ـش

 حُل٣َن حُظل٢ رخُؤْ ػي حلاُظٜخد حٌُزي١ حُٞرخث٢ حُل٢َٓٝ٤ د. ٣ـذ ططؼ٤ْ ؿ٤ٔغ .12

 ثج١ٔجً دجٌٕغذز ٌّش٠غ لغُ ثٌطٛثسا :

 ٣ـذ أهٌ حُظخ٣ٍن حَُٔػ٢ ٖٓ ح٣َُٔغ أٝ َٓحكوٚ إ حٌٖٓ. .1

 ٣ـذ َٓحػخس حُ٘ظخكش حُؼخٓش ٣َُِٔغ هزَ حُزيء ك٠ ػَٔ أ١ حؿَحءحص طوظَم ىكخػخص حُـْٔ . .2

رخكظٔـــخٍ اطخرظٜـــْ رٔـــَع ٓؼـــي ،٣ظـــْ ططز٤ـــن حكظ٤خؽـــخص حُؼـــٍِ ٝطٞؿ٤ـــٚ ح٣َُٔـــغ ٝكـــ٢ كخُـــش حلاشـــظزخٙ  .3

ُللظـٚ ٝػلاؿـٚ كـ٢ ٓـٌخٕ ٓ٘لظـَ ٣ٝلؼَ ؿَكـش ػـٍِ ٓوظظـش) ٓـغ حُظـِحّ ٓويٓـ٢ حُويٓــش حُظل٤ــش رخٍطـــيحء 

ى َٓػـــ٠ حلآـَحع حُٔؼي٣ــش ٣ظــْ حُٞحه٤ــخص حُشــوظ٤ش حلآُِــش، ٝكــ٢ كــخلاص حُطــٞحٍة ٣ُٝــخىس ٓؼـــيحُض طـــَى

 . )طٞك٤ـَ أٓخًـٖ حٗظظـخٍ ٓ٘خٓـزش ) أٓخًـٖ ٝحٓـؼش ٓلظٞكـش ؿ٤ـيس حُظ٣ٜٞـش

٣ـذ حُلي ٖٓ كًَش ح٣َُٔغ حُٔشظزٚ ربطخرظٚ رَٔع ٓؼيٍ ىحهَ حُٞكيس ٝطل٣ِٞٚ ا٠ُ ٓٔظشـل٠ طوظظـ٢ كـ٠  .4

 حُلخٍ رؼي حلاطظخٍ رخُٔٔظشل٠ ٝطـ٤ِٜ ػَرش حُطٞحٍة .

 لإٓؼخف ؽٞحٍة ك٢ حُلخٍ ٣ظْ ػَٔ حُلاُّ ٓغ حلاهٌ رخلاكظ٤خؽخص حُو٤خ٤ٓش ٌُٔخكلش حُؼيٟٝ . ٝػ٘ي حلاكظ٤خؽ .5

٣ـذ حلاُظـِحّ رـٔـَ/ طط٤ٜـَ حلا٣ـي١ ٝحطزـخع حلآـِٞد حُٔخٗـغ ُِظِـٞع ػ٘ـي ط٤ًَــذ أؿٜــِس حُلوــٖ ح٣ٍُٞــي١  .6

ٓــخػش ػِــ٠ حلاًؼــَ ػ٘ــي ىهــٍٞ ح٣َُٔــغ  24)حٌُخ٤ٗـٞلا ( ٣َُِٔــغ كــ٢ كخُــش حُطــٞحٍة ٣ٝـــذ حٓــظزيحُٜخ هــخٍ 

 ُِؤـْ حُيحهِـ٠ رخُٔٔظشـل٠. 

خىحص حُظـ٢ حٓـظويٓض كـ٢ آـؼخف ح٣َُٔـغ ٝؿٔـَ ٝط٘ظ٤ـق حُــَٝف ٝٝػـغ ػٔــخىحص ٣٘زــ٢ اُحُـش حُؼٔـ .7

  .ؿي٣ـيس رخلآـظؼخٗش رخُٔطٜـَحص ٝططز٤ـن حلأٓـخ٤ُذ حُٔخٗؼـش ُِظِـٞع ًُٝـي رؼـي حٓـظوَحٍ كخُـش ح٣َُٔـغ
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ــش اًح ًخٕ ٛ٘ـخى ػـٍَٝس كــ٢ رؼــغ حُلــخلاص ٣ٔــظِِّ حلأٓــَ اُحُــش حُظِــٞع ػــٖ حُٔظــخد كٔــذ حُلخُ .8

ك٤ـغ ٣ٌٔـٖ إٔ ٣ظـْ هِـغ ٓلارـْ ح٣َُٔـغ حُِٔٞػـش ٝاؿـَحء حٓـظلٔخّ رخُٔـخء حُــخ١ٍ كـ٢ حُٔ٘طوـش حُٔوظظـش اُِحُـش 

 حُظِـٞع ٝحٍطـيحء ؿـخٕٝ ٗظ٤ـق.

ُل٣َــن حُؼٔــَ  ٣ــذ طٞك٤ـَ حلاىٝحص ٝحُٔـٞحٍى حٌُخك٤ـش ٝحلآُِـش ُظٞك٤ــَ حَُػخ٣ــش حلاثوــش ٣َُِٔــغ ٝحُٔــٔخف .9

 حلاُظـِحّ رخلاكظ٤خؽـخص حُو٤خٓـ٤ش.

اػـخىس ٓؼخُــش ”حلاُظـِحّ رخكظ٤خؽـخص اػـخىس ٓؼخُــش حلالاص ٝحلاىٝحص ٝحُٔؼـيحص ) ٣َؿـ٠ حَُؿـٞع اُـ٠ كظـَ  .11

 حلالاص ٝحُٔؼـيحص حُطز٤ـش(.

٣َؿـــ٠ (ٝطط٤َٜٛـــخ  ٣ــــذ ط٘ظ٤ـــق ؿ٤ٔـــغ حلآـــطق حُِٔٞػـــش رخُـــيّ ٝٓـــٞحثَ حُـٔـــْ ٝحلاكـــَحُحص حلاهـــَٟ .11

 (ٗظخكـش حُز٤جـش”حَُؿـٞع اُـ٠ كظـَ 

ـــ٢  .12 ـــ٠ كظِ ـــش )٣َؿـــ٠ حَُؿـــٞع اُ ـــخص حُٔؼي٣ ـــٖ حُ٘لخ٣ ـــٖ ٓ ـــض حلآ ـــخص، ”٣ــــذ حُظوِ ـــغ حُٔوِلـ ـــَ ٓ حُظؼخٓ

 )“ٝحُظوِــض ٓــٖ حأُيٝحص حُلــخىس

 

 -ثجٌثجً دجٌٕغذز ٌلأدٚثس ٚث٢لاس ٚثلأخٙضر :

ــغ حلأىٝحص ٝح٥لا .7 ــ٠ كٔــذ ٣ـــذ إٔ طٌــٕٞ ؿ٤ٔ ــَ حلآــظويحّ ًــَ ػِ ــش هز ــَس ٝٓؼؤ ــش ٝٓطٜ ــِس ٗظ٤ل ص ٝحلأؿٜ

 حٓظويحٓٚ ًٔخ ٛٞ ٓٞط٠ رٚ ك٠ ٤ٓخٓش اػخىس ٓؼخُـش ح٥لاص .

 ٣ـذ حُلظَ رلخطَ ٓخى١ ر٤ٖ حلأىٝحص حُِٔٞػش ٝحُٔؼؤش ٝحُ٘ظ٤لش . .8

 ؿِء ك٢ ح٤ُِٕٔٞ.1111حُٔظلَى رخٓظويحّ ًٍِٞ  ٣ـذ ط٘ظ٤ق ح٠ٌَُٓ .9

ــي حُٔــ٤ِْ ٓؼــَ )حُٔــٔخػش ٣ـــذ ط٘ظ٤ــق حلأىٝحص حُظــ٢ ط .11 ؿٜــخُ حُؼـــؾ ( أٝ طط٤َٜٛــخ روطــش هطــٖ  –لآــْ حُـِ

 ٓـٍٔٞس رٔطَٜ ٓؼَ حٌُلٍٞ .

ٝٓخٓـي حلأًٔــ٤ٖ ٝهَؽـّٞ حلأًٔــ٤ٖ رٔـخء ؿـخٍٟ ٝطـخرٕٞ ػـْ ٣ٞػـغ كـ٠  ٣ـذ ط٘ظ٤ق ٝطِش حُ٘ز٤ـٞلا٣ٍِ .11

ىه٤وــش رــ٤ٖ  21س ( طط٤ٜــَ ػــخ٠ُ حُٔٔــظٟٞ ُٔــي9-1ؿــِء كــ٠ ح٤ُِٔــٕٞ) 5111ٓطٜــَ ٓ٘خٓــذ ٓلِــٍٞ حٌُِــٍٞ حُٔولــق 

 ح٣َُٔغ ٝح٥هَ ٝر٤ٖ حلآظويحّ ٝح٥هَ ُ٘لْ ح٣َُٔغ.

ؿـِء ٣1111ـذ ط٘ظ٤ق رَؽٔخٕ حلأًٔـ٤ٖ رٔخء ؿخٍٟ ٝطخرٕٞ ػْ ٣ٞػغ ك٠ ٓطٜـَ ٓ٘خٓـذ ٓلِـٍٞ حٌُِـٍٞ .12

ىهــخثن رــ٤ٖ حُٔــ٣َغ ٝح٥هــَ ٝرــ٤ٖ حلأٓــظويحّ ٝح٥هــَ ُــ٘لْ  11طط٤ٜــَ ٓظٞٓــؾ حُٔٔــظٟٞ ُٔــيس  (49-1كــ٠ ح٤ُِٔــٕٞ)

 ح٣َُٔغ. 

 

 -سثدؼجً دجٌٕغذز ٌذ١تز لغُ ثٌطٛثسا :

٣ـذ طَى ٓٔخكش ًخك٤ش كٍٞ ٣ََٓ ح٣َُٔغ طٌل٢ ُٔـٍَٝ ٓـئى١ حُويٓـش حُظـل٤ش رٔـُٜٞش ٝطٌلـ٢ ُِظـ٤ٜـِحص  .9

 حُطز٤ش ُظو٤َِ هطٍٞس ٗوَ حُؼيٟٝ ر٤ٖ حلأكَحى .

 ٣ـذ إٔ ٣ٞؿي رـٞحٍ ح٣ََُٔ ط٘يٝم أٓخٕ. .11

 ؿ٤ٔغ حلأٓطق حُٔزِِش ػ٠ِ أٜٗخ ِٓٞػش . ٣ـذ حػظزخٍ ؿ٤ٔغ ٓٞحثَ حُـْٔ ِٓٞػٚ ٣ٝظْ حُظؼخَٓ ٓغ .11

 ٣ـذ طٞحكَ أكٞحع ُـَٔ حلأ٣يٟ ُُٜٔٞش ؿَٔ أ٣ي١ ٓئىٟ حُويٓش حُظل٤ش هزَ ٝرؼي حُظؼخَٓ ٓغ ح٣َُٔغ. .12

٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ٌٓخٕ ُظو٣ِٖ حلأىٝحص حُ٘ظ٤لش ٓ٘لظَ ػٖ ٌٓخٕ ٍػخ٣ـش حُٔـ٣َغ ٓ٘لظـَ ػـٖ حلأىٝحص حُِٔٞػـش  .13

 ػٖ ٌٓخٕ حلأىٝحص حُٔؼؤش.

 حكَ رخُٞكيس طخرٕٞ ًٝلٍٞ ٝر٤ظخى٣ٖ ٝؿ٤ٔغ أٗٞحع حُٞحه٤خص حُشوظ٤ش .٣ـذ إٔ ٣ظٞ .14

 

 -خجِغجً دجٌٕغذز ٌٕظجفز ثٌذ١تز :

 . َٔ٣ـذ ط٘ظ٤ق حُـَكش ٝحلأٓطق ط٘ظ٤لخً ٍؽزخً ٤ٓٞ٣خً ريح٣ش ٖٓ أػ٠ِ ا٠ُ أٓلَ ٝريح٣ش ًَ ٗٞرظـ٤ش ػ 

  أ١ ٝهض ٝر٤ٖ حَُٔع ٝح٥هَ .٣ـذ ط٘ظ٤ق حلأٓطق ٝح٣ََُٔ ٝطـ٤٤َ ٓلَٝشخطٚ ػ٘ي حلاطٔخم أٝ حُظِٞع ك٢ 

 : ـــــــــــــــي١ٞٓ ٝٓـــــــــــــــٞحثَ حُـٔـــــــــــــــْ ًـــــــــــــــخ٥ط٢ ـــــــــــــــق ٌٓـــــــــــــــخٕ حلاٗٔـــــــــــــــٌخد حُ  -٣ــــــــــــــــذ ط٘ظ٤

 -* ٣ـــــــــــــــــــذ اُحُــــــــــــــــــش حلاٗٔــــــــــــــــــٌخد حُــــــــــــــــــي١ٞٓ حٌُز٤ــــــــــــــــــَ كــــــــــــــــــ٢ حُلــــــــــــــــــخٍ ٣ــــــــــــــــــظْ أٝلاً :

اُحُش روؼش حُيّ روطؼش هٔخٕ ًحص حلآظويحّ حُٞحكي ػْ ٣ظوِض ٓ٘ٚ ك٠ كخ٣ٝـش حُ٘لخ٣ـخص حُوطـَس ػـْ ٣ـظْ حُظط٤ٜـَ رٔلِـٍٞ 

ؿـِء  1111ؿِء ك٠ ح٤ُِٕٔٞ ػْ ٣ظْ حُظ٘ظ٤ق حُـ٤ي ُِٔ٘طوش ػْ حُظط٤َٜ رٔلٍِٞ حٌٍُِٞ حُٔولـق  5111ولق حٌٍُِٞ حُٔ

 كــــــــــــــــ٠ ح٤ُِٔــــــــــــــــٕٞ ٣ٝظـــــــــــــــــَى ُلظــــــــــــــــَس طلآــــــــــــــــْ ٓ٘خٓـــــــــــــــــزش ػــــــــــــــــْ طـلــــــــــــــــق حُٔ٘طوـــــــــــــــــش .
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ــــــــــــــــــي١ٞٓ حُظـــــــــــــــــــ٤َ كــــــــــــــــــ٢ حُلــــــــــــــــــخٍ ٣ــــــــــــــــــظْ أٝلاً : ــــــــــــــــــش حلاٗٔــــــــــــــــــٌخد حُ  -* ٣ـــــــــــــــــــذ اُحُ

ؿــِء كــ٠ ح٤ُِٔـٕٞ ػــْ ٣ــظْ  1111رٔلِــٍٞ حٌُِــٍٞ حُٔولـق  ٣ٔٔـق حلاٗٔــٌخد روطؼــش هٔـخٕ ًحص حلآــظويحّ حُٞحكــي ٓزِِـش

 اُحُظٜخ ػْ ٣ظْ طـل٤ق حٌُٔخٕ ٝط٘ظ٤لش .

 

 .لا٣ٞؿي -ثٌضؼجس٠ف :

 لا ٣ٞؿي. -:ثٌّٕجرج ثٌٍّحمز 

 2020حُي٤َُ حُو٢ٓٞ ٌُٔخكلش حُؼيٟٝ  -ثٌّشثخغ :

 

 

 ٣ؼظٔي ٓي٣َ حُٔٔظشل٢                 ٓ٘ٔن حُِـ٘ٚ                                                              
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٣ِظِّ حُؼخِٕٓٞ رخُؼ٤خىحص حُوخٍؿ٤ٚ رظطز٤ن  ٤ٓخٓخص ٌٓخكلٚ حُؼي١ٝ ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ ح٣َُٔغ -ثٌٙذف ِٓ ثٌغ١جعٗ :

 رخلاؿَحءحص.ُِٞهخ٣ش ٖٓ حٗظوخٍ ػيٟٝ حُٔٔظشل٤خص  ٖٓ أٝ ا٠ُ حَُٔػ٠ حػ٘خء حُو٤خّ 

 حُؼٔخٍ . -ٓشَكش حُظ٣َٔغ  -َٓٔػش  -حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ -ثٌّغتٛي ػٓ ثٌضٕف١ز :

 حُؼ٤خىحص ِدجي ثٌضطذ١ك : 

 -ثلإخشثءثس :

 ثٌغ١جعٗ ثٌؼجِٗ ٌّؤدٞ ثٌخذِز ثٌظح١ز :

٣ـــذ حطزــخع حلاكظ٤خؽــخص حُو٤خٓــ٤ش ػ٘ــي طوي٣ــْ حَُػخ٣ــش ُـ٤ٔــغ حَُٔػــ٠، ك٤ــغ ٣٘زـــ٢ ػِـىْٜ كـ٢  .13

ـَٟ ُـ٤ٔـغ حَُٔػـ٠ ٓـٞحثَ ٓؼي٣ـش ٝٓـٖ ػـْ ٣ظؼ٤ـٖ حلاهَٓكِـش ٓـخ هزـَ ىهـٍٞ حُؼ٤خىٙ حػظزـخٍ حُـيّ ٝاكـَحُحص حُلْ 

 ٝحلاؿـَحءحص حُظـ٢ طلـٍٞ ىٕٝ حلاطخرـش رخُؼـيٟٝ.  ػ٤ِٜـْ حٓـظويحّ أىٝحص حُٞهخ٣ـش حُشـوظ٤ش

 ٣ـذ طي٣ٍذ حُؼخ٤ِٖٓ ػ٢ِ ططز٤ن طٞط٤خص ٌٓخكلٚ حُؼي١ٝ . .14

٣ـذ ططؼ٤ْ حُؼخ٤ِٖٓ رـ٤ٔغ حُؼ٤خىحص حُوخٍؿ٤ٚ ػي حلآَحع حُٔ٘وُٞٚ ػٖ ؽ٣َن حُيّ ٝحُِؼخد ٓؼَ ك٤َّٝ ر٢  .15

 ص ٗوَ ٌٛٙ حلآَحع ىحهَ حُٔٔظشل٢.ٓٔخ ٣وَِ ك19ًٌَُٝي حلاٗلِِٞٗح ح٤ُٔٓٞٔٚ ٝحُـي١َ٣ ٝ حٌُٞك٤ي 

 

 ثحض١جؽجس ِىجفحٗ ثٌؼذٚٞ دجٌؼ١جدثس ثٌخجسخ١ٗ:

 ٔظجفٗ ث١ٌذ٠ٓ: -1

٣ـذ ػ٢ِ ٓوي٢ٓ  حُويٓٚ ك٢ حُؼ٤خىحص ط٘ظ٤ق حلا٣ي١ رخُٔخء ٝحُظخرٕٞ ٝحُٔخء حُـخ١ٍ ر٤٘ٔخ ٣ٞط٢ رخُظط٤َٜ   ػ٘ي 

 حُو٤خّ رخلاؿَحءحص حُظ٢ طوظَم ىكخػخص حُـْٔ .

 ثٌٛلج٠ٗ ثٌشخظ١ٗ:ثعضخذثَ ثدٚثس  -2

 ٣ـذ ػ٢ِ ٓوي٢ٓ  حُويٓٚ ك٢ حُؼ٤خىحص حلاُظِحّ رخٍطيحء حُٞحه٤خص حُشوظ٤ٚ ٣ٝظْ طـ٤٤َٛخ ر٤ٖ ًَ ٣َٓغ ٝحهَ 

 ثٌمفجصثس ثٌٕظ١فٗ :كخٍ حُظلآْ ٓغ حلاؿش٤ٚ حُٔوخؽ٤ٚ ٝحُـِي حُـ٤َ ٤ِْٓ ٝحُٔٞحى حُٔلظَٔ طِٞػٜخ رخُيّ .

 ثٌّشث٠ً ثٌذلاعض١ى١ٗ : ُلٔخ٣ٚ ؿِي ٝٓلارْ ٓوي٢ٓ حُويٓٚ حػ٘خء حلاؿَحءحص حُٔلظَٔ حٗظوخٍ حُؼي١ٝ ٖٓ هلاُٜخ.

 ثلالٕؼٗ ثٌدشثح١ٗ ٚٚثلٟ ثٌؼ١ٓ ٚثٌٛخٗ ُِلٔخ٣ٚ ٖٓ ط٘خػَ ًٍحً حُلْ ٝٓٞحثَ حُـْٔ.

) غغً ث١ٌذ٠ٓ ٚصحذ٠ذ ِٛػغ ثٌضذخً ٚصحؼ١ش  ٣ظْ حُلوٖ ٓغ حلاُظِحّ رخلآِٞد حُٔخٗغ ُِظِٞع ثٌحمٓ ثلآِ: -3

 ِز٠ذجس ٚ عشٔدجس ِؼمّٗ ,....(ثٌدٍذ,ثعضخذثَ ثد٠ٚٗ ٚ

:٣ظْ حُظؤًي ٖٓ حػخىٙ طط٤َٜ حلاىٝحص ٝحلاؿِٜٙ حُطز٤ٚ ٓؼَ ؿٜخُ حُؼـؾ ٝحٌَُٔ رشٌَ ثػجدٖ ِؼجٌدٗ ثلالاس -4

طل٤ق هزَ حٓظويحٜٓخ ٓغ ٣َٓغ حهَ ٝ طظ٤٘ق حلاىٝحص ح٢ُ حىٝحص ػخ٤ُٚ حُوطٍٞٙ ٝحىٝحص ٓظٞٓطٚ ٝحه١َ 

 ص ىحهَ هْٔ حُظؼو٤ْ ٓغ َٓحػخٙ ٗوِٜخ رظٍٞٙ طل٤لٚ.ٓ٘ولؼٚ حُوطٍٞٙ ٝ ٣ظْ حػخىٙ ٓؼخُـٚ حلالا

:٣ِِّ٘ حُؼخ٤ِٖٓ رخُؼ٤خىحص حٍطيحء حُٞحه٤خص حُشوظ٤ٚ حػ٘خء ؿٔغ ٝٗوَ ثٌضؼجًِ ِغ ثٌّٕغٛخجس ٚثٌّفشٚشجس -5

 حُٔلَٝشخص حُٔٔظؼِٔٚ ٝحُظؼخَٓ ٓؼٜخ ػ٢ِ حٜٗخ ِٓٞػٚ ٝٝػؼٜخ رؼَرٚ حُ٘لخ٣خص

حٗٚ ٗلخ٣خص ٓشؼٚ.٣ظْ حُظؼخَٓ ٓغ ٓلَٝشخص َٓػ٢ حلاٍٝحّ ػ٢ِ   

 ٔظجفٗ ٚصط١ٙش ثٌذ١تٗ: -6

 ٣ـذ ط٘ظ٤ق حُٞكيٙ ٝحلأٓطق ط٘ظ٤لخ ٍؽذ ٤ٓٞ٣خ. -1

 ٣ـذ ط٘ظ٤ق حُٞكيٙ ٝحلاطٔخم أٝ حُظِٞع ك٢ أ١ ٝهض. -2

 ٣ـذ ط٘ظ٤ق حُٞكيٙ ٝحلأٓطق ًَٝ ٓ٘خؽن حُؼَٔ ٝحُلٞحثؾ َٓٙ ٝحكيٙ ػ٢ِ حلأهَ حٓزٞػ٤خ أٝ ًِٔخ حطٔوض. -3

 َ حُٔلَٝشخص ر٤ٖ ًَ ٣َٓغ ٝآهَ أٝ كخٍ حطٔخهٜخ.٣ـذ ط٘ظ٤ق ٌٓخٕ ح٣َُٔغ ٝطط٤َٜٙ ٝطـ٤٤ -4

 ٣ـذ ط٘ظ٤ق حلاٌٗٔخرخص ك٢ أ١ ٝهض. -5

٣ـذ حُلظَ حلآٖ ُِ٘لخ٣خص ٖٓ حُٔ٘زغ ك٤غ ٣ظٞكَ كخ٣ٝٚ ٤ِٔٓٙ رخُِٕٞ حلاكَٔ ُِ٘لخ٣خص حُوطَ : ثٌضؼجًِ ِغ ثٌٕفج٠جس -7

 لاىٝحص حُلخىٙ ٝحُِؿخؽ حٌٍُٔٔٞ.ٝحه١َ ٓٞىحء ُِـ٤َ هطَ ٝحُظ٢ لا طلآْ حَُٔػ٢ ٝط٘يٝم حٓخٕ رلـْ ٓ٘خد 
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٣ـذ حٓظزؼخى حُل٣َن حُظل٠ حُٔظخر٤ٖ رؤَٓحع ٓؼي٣ش ػٖ حُٔظَىى٣ٖ ػ٠ِ حُؼ٤خىحص ٝحطزخع : ثدثح ثٌؼطظ ٚثٌغؼجي - 8

 حلاكظ٤خؽخص حُظ٘ل٤ٔٚ ٝآىحد حُٔؼخٍ ك٢ كخُٚ حلأَٓحع حُظ٘ل٤ٔٚ.

 ٝحطزخع أِٓٞد ػيّ حُِْٔ ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ ح٣َُٔغ. ثعضخذثَ ثلأعج١ٌخ ثٌّجٔؼز ٌٍضٍٛط٣ـذ   -9

 ٣ـذ ػيّ طَى حلأىٝحص حُطز٤ش ٓؼَ ؿلض حُٔ٘خُٝش ك٠ حُٔلخ٤َُ حُٔطَٜس ٝ ٣ـذ حٕ طٌٕٞ ؿخكش ىحثٔخً. -1

 ٣ـذ إٔ طظؤًي َٓٔػش حُؼ٤خىس ٖٓ ػيّ طَى أٟ ٓ٘طوش أٝ أىحٙ أٝ أ١ شت ٍؽذ .  -2

 ٌٓخٕ ٍػخ٣ٚ حَُٔػ٢. ٣ـذ إٔ طٌٕٞ أٓخًٖ طلؼ٤َ ٝطو٣ِٖ حلأى٣ٝٚ ٓ٘لظَ ػٖ -3

 ٣ـذ حٕ طٌٕٞ أٓخًٖ طو٣ِٖ حلأىٝحص حُ٘ظ٤لٚ ٓ٘لظَ ػٖ ٌٓخٕ ٍػخ٣ٚ ح٣َُٔغ ٝػٖ ٌٓخٕ طو٣ِٖ حُ٘لخ٣خص. -4

 ٣ـذ ػ٠ِ ؿ٤ٔغ حُل٣َن حُظل٢ ػيّ حُظيه٤ٖ ىحهَ حُٞكيس أٝ حلأًَ أٝ حُشَد ىحهَ حُؼ٤خىحص. -5

 ّ ٝ ٣ٞػغ ػ٤ِٜخ ِٓي ٓؼي٣.٢ٗـذ ٝؿٞى شلخؽ ٛٞحث٢ ُؼٍَٝٙ حُظ٣ٜٞٚ ًٔخ ٣ـذ ؿِن حُشزخر٤ي رخكٌخ -6

 -ثج١ٔج دجٌٕغذز ٌٍّشػٝ :

. ٣وّٞ ٓٔجٍٞ ٌٓخكلش حُؼيٟٝ ٝحُٔؼولش حُظل٤ش رؼَٔ ٗيٝحص طؼو٤ل٤ش ُِٔ٘ظلؼ٤ٖ رؼيّ حُزظن ػ٠ِ حلأٍع ٝػيّ   1

 حُظيه٤ٖ ٝػيّ ط٘خٍٝ حلأؽؼٔش ٝحُٔشَٝرخص ىحهَ حُٞكيس.

 ٟ ػٖ رخه٠ حَُٔػ٠ ٝحػطخإٙ ٓخٓي ٤َُطي٣ٚ.. ٣وّٞ حُطز٤ذ حُٔٔجٍٞ رخرؼخى ح٣َُٔغ حُٔظخد رَٔع ٓؼي  2

 -سثدؼج دجٌٕغذٗ ٌٕظجفٗ ثٌذ١تٗ:

 ٣ـذ ط٘ظ٤ق حُٞكيٙ ٝحلأٓطق ط٘ظ٤لخ ٍؽذ ٤ٓٞ٣خ. .1

 ٣ـذ ط٘ظ٤ق حُٞكيٙ ٝحلاطٔخم أٝ حُظِٞع ك٢ أ١ ٝهض. .2

 ٣ـذ ط٘ظ٤ق حُٞكيٙ ٝحلأٓطق ًَٝ ٓ٘خؽن حُؼَٔ ٝحُلٞحثؾ َٓٙ ٝحكيٙ ػ٢ِ حلأهَ حٓزٞػ٤خ أٝ ًِٔخ حطٔوض. .3

 ط٘ظ٤ق ٌٓخٕ ح٣َُٔغ ٝطط٤َٜٙ ٝطـ٤٤َ حُٔلَٝشخص ر٤ٖ ًَ ٣َٓغ ٝآهَ أٝ كخٍ حطٔخهٜخ.٣ـذ  .4

 ٣ـذ ط٘ظ٤ق حلاٌٗٔخرخص ك٢ أ١ ٝهض. .5

 

 لا٣ٞؿي. ثٌضؼجس٠ف :

 لا ٣ٞؿي -ثٌّٕجرج ثٌٍّحمٗ :         

 .2121حُي٤َُ حُو٢ٓٞ ٌُٔخكلش حُؼيٟٝ -ثٌّشثخغ:         

 
 ٣ؼظٔي ٓي٣َ حُٔٔظشل٢              ٓ٘ٔن حُِـ٘ٚ                                                                                           
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٣ِظِّ حُؼخِٕٓٞ ك٢ هْٔ حُلْ ٝحلآ٘خٕ رخٓظويحّ ٤ٓخٓٚ ٌٓخكلٚ حُؼي١ٝ ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ ح٣َُٔغ -ثٌٙذف ِٓ ثٌغ١جعٗ :

 حَُٔػ٠ حػ٘خء حُو٤خّ رخلاؿَحءحص حُوخطٚ رخُلْ ٝحلآ٘خٕ. ُِٞهخ٣ش ٖٓ حٗظوخٍ ػيٟٝ حُٔٔظشل٤خص  ٖٓ أٝ ا٠ُ

 حُؼٔخٍ . -ٓشَكش حُظ٣َٔغ  -َٓٔػش  -حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ -ثٌّغتٛي ػٓ ثٌضٕف١ز :

 ػ٤خىٙ حلآ٘خِٕدجي ثٌضطذ١ك : 

 -ثلإخشثءثس :

 ثٌغ١جعٗ ثٌؼجِٗ ٌّؤدٞ ثٌخذِز ثٌظح١ز :

٣ـــذ حطزــخع حلاكظ٤خؽــخص حُو٤خٓــ٤ش ػ٘ــي طوي٣ــْ حَُػخ٣ــش ُـ٤ٔــغ حَُٔػــ٠، ك٤ــغ ٣٘زـــ٢ ػِـ٠ ك٣َـن   .1

حُؼٔـَ رؤـْ ححلآ٘خٕ ٝحُل٣َـن حُوخثـْ ػِـ٠ طوي٣ـْ حَُػخ٣ـش حُظل٤ـش كـ٢ َٓكِـش ٓـخ هزـَ ىهـٍٞ حُؼ٤خىٙ حػظزـخٍ حُـيّ 

ـ٠ ٓـٞحثَ ٓؼي٣ـش ٝٓـٖ ػـْ ٣ظؼ٤ـٖ ػ٤ِٜـْ حٓـظويحّ أىٝحص حُٞهخ٣ـش حُشـوظ٤ش ـَٟ ُـ٤ٔـغ حَُٔػحلاهٝاكـَحُحص حُلْ 

 ٝحلاؿـَحءحص حُظـ٢ طلـٍٞ ىٕٝ حلاطخرـش رخُؼـيٟٝ. 

ٚ ك٢ ٣ـــذ حطزــخع حُوٞحػــي حُظل٤لــش ُِٞهخ٣ــش ٓــٖ حلأٓــَحع حُٔؼي٣ــش ٝحطزــخع اؿــَحءحص حُؼــٍِ حُلآُــ .2

 .ِؼ٤خىٙكخٍ حلاشظزخٙ ٝهزَ حُيهٍٞ ُ

 ٣ـذ ؿَٔ حلأ٣ي١ هزَ ٝرؼي حُظؼخَٓ ٓغ ح٣َُٔغ كٔذ ٗٞع حلإؿَحء. .3

 ك٢ كخُش ػيّ ٝؿٞى ٓخء ٣ظْ كَى حلأ٣ي١ رخُٔلٍِٞ حٌُل٢ُٞ رشَؽ ػيّ ححطٔخم حُظخ١َٛ ُلأ٣ي١. .4

 ٣ـذ طٞك٤َ أىٝحص حُٞهخ٣ش حُشـوظ٤ش رخُؤْ ٝٝكيحص حٓـؼخف ر٤ٌٔخص طٌلـ٢ كخؿـش حُؼٔـَ .5

 .حُٞحه٤ـخص حُشـوظ٤ش حُٔ٘خٓـزش حلاؿـَحءحص حُٔوظِلـش ٝػ٘ـي حُظؼخٓـَ ٓـغ حُـيّ ٝٓـٞحثَ حُـْٔحلاُظـِحّ رخٍطـيحء  .6

حُظوِـض ٓـٖ حُولـخُحص ٝرخهـ٢ حُٞحه٤ـخص حُشـوظ٤ش ٝؿٔـَ ح٤ُي٣ـٖ ػوـذ ًَ ٓـَس ٣ظـْ ك٤ٜـخ حُظؼخٓـَ ٓـغ  .7

 .ح٣َُٔـغ ٝهزـَ ٓــخىٍس ٓـٌخٕ حٌُشق

حٍطيحء ٓخٓي ًٝ حٌُلخءس حُؼخ٤ُش ٣ـذ ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ ٣َٓغ ٣شظزٚ رؤٗٚ ُي٣ٚ َٓع ٣٘ظوَ ٖٓ هلاٍ حُٜٞحء ٣ـذ  .8

 ( .N – 95ٓؼَ )

 ٣ـذ طـ٘ذ حلإطخرش رٞهِ حلإرَ أٝ كيٝع ؿَف أػ٘خء حُو٤خّ رخُؼَٔ. .9

ػ٘ـي طؼَػٜـْ ُِٞهِ حٝ  ٣ـــذ ػِــ٠ حُؼخ٤ِٓــٖ رؼ٤خىٙ حُلْ ٝحلآ٘خٕ حرلاؽ حُٔٔــج٤ُٖٞ رخُظلــش ح٤ُٜ٘ٔــش .11

حُِٔٞػـخص ٝ حلالاص حُلـخىس أٝ حلارـَ أٝ حُـيّ أٝ أ١ ٓـخىس ٣لظٔـَ إٔ طٌـٕٞ ٓؼي٣ـش ػ٘ـي حهظَحهٜـخ ُِـِـي أٝ ٝطُٜٞـخ 

 .حلاؿشـ٤ش حُٔوخؽ٤ـش

 .٣ـذ ططؼ٤ْ ؿ٤ٔغ حُل٣َن حُظل٢ رخُؤْ ػي حلاُظٜخد حٌُزي١ حُٞرخث٢ حُل٢َٓٝ٤ .11

 َٓحع حُٔؼي٣ٚ.٣ـذ هِٞ حُل٣َن حُطز٢ ٖٓ حلا .12

٣ـذ ػ٢ِ حُؼخ٤ِٖٓ رٔـخٍ َُػخ٣ٚ حُلْ ٝحلآ٘خٕ حُٔظخر٤ٖ رخَٓحع حٝ حُظٜخرخص حُـِي هخطٚ ك٢ ح٤ُي٣ٖ طـ٘ذ  .13

 حُظؼخَٓ حُٔزخشَ ٓغ حَُٔػ٢ حٝ ُْٔ حلاؿِٜٙ رخُؼ٤خىٙ كظ٢ طظلٖٔ طلظْٜ.

 ٣ـذ ػيّ حُظيه٤ٖ حٝ حلاًَ حٝ حُشَد ىحهَ حُؤْ. .14

 

 ثلاعٕجْ: ثحض١جؽجس ِىجفحٗ ثٌؼذٚٞ دؼ١جدٖ 

 ٔظجفٗ ٚصط١ٙش ث١ٌذ٠ٓ (1

 ٣ٌل٢ ػ٘ي حُو٤خّ رخلاؿَحءحص حُظ٢ لا طوظَم ىكخػخص حُـْٔ حٕ ٣ظْ ط٘ظ٤ق ح٤ُي٣ٖ رخُٔخء ٝحُظخرٕٞ حٝ حُيُي رخٌُلٍٞ .-1

 ٣ٞط٢ رظط٤َٜ حلا٣ي١ رخُٔلٍِٞ حٌُل٢ُٞ ػٖ حلاؿَحءحص حلاهظَحه٤ٚ ك٢ حُلْ ٓؼَ هطغ حُِؼٚ حٝ حلاٗٔـٚ .-2

٣ـذ ؿَٔ حلا٣ي١ ؿَحك٤خ ك٢ كخُٚ حلاؿَحءحص حُـَحك٤ٚ حُظ٢ طٔظيػ٢ حُو٤خّ رٜخ ك٢ ؿَكٚ حُؼ٤ِٔخص ٓؼَ ؿَحكٚ حُلْ  -3

 ٝحُٞؿٚ ٝحُل٤ٌٖ . 

 دٚثػٟ غغً ث١ٌذ٠ٓ: 

 َٔك٢ ريح٣ٚ ٣ّٞ حُؼ 
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 .ٚهزَ حٍطيحء حُولخُحص ٝرؼي هِؼ 

 .َر٤ٖ ًَ ٣َٓغ ٝحه 

  ٝحلآطق حُِٔٞػٚ ٝهزَ ٓـخىٍٙ ٓ٘طوٚ حُؼلاؽ.ػ٘ي حُٔلأُٔٚ حُٔزخشَٙ رخ٤ُي ُِٔؼيحص ح 

 .ٙهزَ حلاًَ ٝرؼيٙ ٝرؼي حٓظويحّ ىٍٝٙ ح٤ُٔخ 

 .َٔك٢ ٜٗخ٣ٚ ٣ّٞ حُؼ 

 

 ثعضخذثَ ثدٚثس ثٌٛلج٠ٗ ثٌشخظ١ٗ: (2

ُللض حَُٔػ٢ ٝػَٔ حلاؿَحءحص ؿ٤َ حُـَحك٤ٚ ) حُوِغ حُز٤ٔؾ( ٓغ َٓحػخٙ  ثٌمفجصثس ثٌٕظ١ف٣ٗـذ حٓظويحّ  -1

 حٓظويحٜٓخ َُٔٙ ٝحكيٙ .

حػ٘خء حلاؿَحءحص حُٔظلٞرٚ رظ٘خػَ حًَُحً ُظـ٘ذ حلاطخرٚ رل٤َّٝ حٌُزي   (Goggles) ٚثلٟ ثٌؼ٣ٓ١ـذ حٓظويحّ  -2

 د ح١ٌُ هي ٣٘ظوَ ػٖ ؽ٣َن ِٓظلٔٚ حُؼ٤ٖ.

 ُلٔخ٣ٚ حلاٗق ٝحُلْ ػ٢ِ حٕ ٣ظْ طـ٤٤َٛخ رؼي ًَ ٣َٓغ حٝ كخٍ حرظلاُٜخ. ثٌمٕجع ثٌدشثح٣ٟـذ حٍطيحء  -3

 ( ُِٞهخ٣ٚ ٖٓ حًَُحً ٝحُشظخ٣خ.face shield) ٚثلٟ ثٌٛخ٣ٗـذ حٍطيحء  -4

٣ـذ حٍطيحء حلاه٘ؼٚ حُظ٘ل٤ٔٚ ػخ٤ُٚ حٌُلخءٙ كخٍ حُظؼخَٓ ٓغ حَُٔػ٢ حُٔلظَٔ حٝ حُٔئًي حطخرظْٜ رخلآَحع  -5

 ٝحُظ٢ ط٘ظوَ ػٖ ؽ٣َن حُٜٞحء حٝ حًَُحً. 19شي٣يٙ حُؼي١ٝ ٓؼَ حُيٍٕ حٝ ًٞك٤ي 

َُٔٙ ٝحكيٙ كخٍ حلاؿَحءحص حُظ٢ ٣لظَٔ طِٞع حُٔلارْ  ذثَثٌّشث٠ً ثٌذلاعض١ى١ٗ ثحجد٠ٗ ثلاعضخ٣ـذ حٓظويحّ  -6

رخُيّ حٝ ٓٞحثَ حُـْٔ رل٤غ ٣ظخًي ٖٓ ٍرطٜخ رخكٌخّ ٖٓ حُوِق ٣ٝظْ طـ٤٤َٛخ رؼي ًَ ٣َٓغ ٝحُظوِض ٜٓ٘خ كٍٞ حلاٗظٜخء 

 ٖٓ حُؼَٔ.

 

 ثصذجع ثلاعج١ٌخ ثٌّجٔؼٗ ٌٍضٍٛط: (3

 حٝلا َٓكِٚ حلاػيحى ُِؼلاؽ:

 ٝط٘ظ٤لٚ ٝحٓظزؼخى حلاش٤خء ؿ٤َ حُؼ٣ٍَٝٚ ُؼٔخٕ ػيّ طِٞػٜخ.٣ـذ طَط٤ذ ٌٓخٕ حُؼَٔ  -1

 ٣ـذ طلي٣ي حُؼ٘خطَ حُٔٔظويٓٚ هزَ حُؼلاؽ ٝطلؼ٤َٛخ ٓٔزوخ ُظـ٘ذ كظق حلاىٍحؽ ٝحٌُزخثٖ حػ٘خء حلاؿَحء. -2

 ٣ـذ حٓظويحّ حىٝحص حكخى٣ٚ حلآظويحّ ًِٔخ حٌٖٓ طٞك٤َح ُؼ٤ِٔظ٢ حُظظ٤ق ٝحُظط٤َُٜ -3

 لٚ ٝك٢ كخٍ ػيّ طـ٤ِلٜخطٞػغ ػ٢ِ كَٕ ٓؼوْ ؿ٤َ ٓ٘لٌ.٣ـذ حٓظويحّ حىٝحص ٓؼؤٚ ٓـِ -4

 ( ٌَُ ٣َٓغ. ٣Bursـذ حػيحى ٝطلؼ٤َ حلاص حُللَ حٌُٞٗظَح ٍٝإّٝ حُللَ)  -5

 ٣ـذ طلؼ٤َ حُٞحه٢ حُٔطخؽ٢ كخٍ حٓظويحٓٚ. -6

 (.٣rubbingـذ طلي٣ي حلآخًٖ حٌُٖٔٔ طِٞػٜخ حػ٘خء حُؼَٔ ٝطـط٤ظٜخ ُظ٤َٜٔ حُظ٘ظ٤ق )  -7

 َػ٢ هزَ حٝ رؼي حلاؿَحء ٝٝػؼٜخ رخُيٍؽ ُظـ٘ذ طِٞػٜخ.٣ـذ َٓحؿؼٚ ٓـلاص حُٔ -8

 ٣ـذ حطزخع حٍشخىحص حُشًَٚ حُٔظ٘ؼٚ رشؤٕ طط٤َٜ هَحؽ٤ْ  ٝكيٙ حلآ٘خٕ ٝط٤خٗظٜخ. -9

 ٣ـذ حٍطيحء ٓؼيحص حُٞهخ٣ٚ حُشوظ٤ٚ ٝط٘ظ٤ق ح٤ُي٣ٖ هزَ ٍػخ٣ٚ حَُٔػ٢. -11

 ػخ٤ٗخ َٓكِٚ حُؼلاؽ:

 ٣ـذ حُظؼخَٓ رلٌٍ ػ٘ي ٓ٘خُٝٚ حلاىٝحص حُلخىٙ . -1

 ٣ـذ حُلظَ حُل١ٍٞ ُِ٘لخ٣خص هيٍ حلآٌخٕ . -2

 ٣ـذ حٓظويحّ حُٞحه٢ حُٔطخؽ٢ هيٍ حلآٌخٕ ك٤غ حٗٚ ٣وَِ كَص حٗزؼخع حًَُحً . -3

 ٣ـذ طـ٘ذ ُْٔ حُٔلخط٤ق ٝحُٔوخرغ ٝحُظ٢ ُْ ٣ظْ طـط٤ظٜخ رخُٞحه٢ حُزلآظ٢ٌ٤ . -4

 ٢ حُٔ٘خُٝٚ.طـ٘ذ كظق حلاىٍحؽ رٔـَى ريء حُؼلاؽ ًُٝي رخػيحى حُٔٔزن حٝ رٞحٓطٚ كَى ٣ظُٞ -5

 ػخُؼخ حَُٔكِٚ حُظخ٤ُٚ حُؼلاؽ:
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 ٣ظْ ٗوغ حلاىٝحص حُٔٔظويٓٚ ك٢ كخ٣ٝٚ رٜخ ٓلٍِٞ ٓ٘ظق. -1

 ٣ظْ حُظوِض ٖٓ ؿ٤ٔغ ٓؼيحص ٝهخ٣ٚ شوظ٤ٚ ٝٝحه٤خص حلآطق ك٢ كخ٣ٝٚ حُ٘لخ٣خص رٔـَى حٗظٜخء حلاؿَحء . -2

 ٣ـذ حلاُظِحّ رخٍطيحء ٝحه٤خص حُشوظ٤ٚ ٗظ٤لٚ حػ٘خء ػ٤ِٔٚ حُظ٘ظ٤ق . -3

 ط٘ظ٤ق ٝطط٤َٜ حلآطق حُظ٢ ٣ظْ كٔخ٣ظٜخ رخُٞحه٤خص حُزلآظ٤ٌ٤ٚ رؼي حُحُظٜخ.٣ـذ  -4

 هِغ ٓؼيحص حُلٔخ٣ٚ حُشوظ٤ٚ ٝؿَٔ ح٤ُي٣ٖ ؿ٤يح. -5

٣ـذ حُظؼخَٓ ٓغ حلاىٝحص حُلخىٙ حُِٔٞػٚ رخُيٓخء حٝ حُِؼخد رلَص ٝ ػ٘يحػخىٙ طـط٤ٚ حلارَ رط٣َوٚ ٌٓٞد  -6

 خ.ٝطٞػغ رظ٘يٝم حلآخٕ رخُوَد ٖٓ ٓ٘طوٚ حٓظويحٜٓ

 

 حػخىٙ ٓؼخُـٚ حلاىٝحص ٝحلالاص: ٍحرؼخ 

 ثٌضٕظ١ف : -1

٣ظـْ ٗوـغ حلالاص ٝحلاىٝحص كـ٠ اٗـخء رـٚ ٓـخء ٝٓ٘ظـق ٓـخثَ أٝ ٣ٌٓـذ ا٣ِٗٔـ٢ رٔــَى حلاٗظٜـخء ٓـٖ حٓـظويحٜٓخ ػـْ ٣ِـ٢ 

  .اػـخىس حُٔؼخُــشًُـي آٍـخُٜخ اُـ٠ هٔـْ حُظؼو٤ـْ حًَُٔـ١ِ ك٤ـغ طٔـظٞك٢ اؿـَحءحص حُظ٘ظ٤ـق ٝرخهـ٠ هطـٞحص 

 ثٌضؼم١ُ: -2

٣ــذ طؼو٤ـْ ؿ٤ٔـغ أىٝحص ػـلاؽ حلآـ٘خٕ شـي٣يس حُوطـٍٞس أٝ ٓظٞٓـطش حُوطـٍٞس حُوـخىٍس ػِـ٠ طلٔـَ حُلـَحٍس  

رٞحٓـطش حُزوـخٍ طلـض ػــؾ أٝ رخُظؼو٤ـْ حُلـَح١ٍ حُــخف ٓـغ حطزـخع اٍشـخىحص حُشـًَش حُٔظ٘ؼـش حُوخطـش رـخلاىٝحص 

 ٝأؿٜـِس حُظؼو٤ـْ. 

 ثلادٚثس ثٌّضظٍز دخطٛؽ ث١ٌّجٖ ٚثٌٙٛثء دٛحذثس ثلاعٕجْ:إػجدر ِؼجٌدز ثآلالاس ٚ -3

 : )حلاص كلَ حلأٓ٘خٕ ) حٌُٞٗظَح (1

٣ــذ ػ٢ِ حَُٔٔػٚ إٔ طظـَى حلاص كلـَ حلآـ٘خٕ )  حٌُٞٗظـَح(  ُظؼٔـَ رل٤ـغ ٣ظـْ طل٣َـؾ ح٤ُٔـخٙ ٝحُٜـٞحء ٜٓ٘ـخ ًُٝـي 

ُٔـيس ٗظـق ىه٤وـش رؼـي ًَ ٣َٓـغ رٜـيف اهـَحؽ ٓـٞحثَ ح٣َُٔـغ حُظـ٢ ٓـٖ حُٔلظٔـَ إٔ طٌـٕٞ هـي طٔـَرض اُـ٠ ىحهـَ 

ًٔـخ ٣ــذ ػ٤ِٜخ ػـيّ ٗوـغ حٌُٞٗظـَح ٓـغ حلا٥ص)، ػــْ ٣ظــْ ”، Bur”كـي ٍأّ حٌُٞٗظـَح، هطـٞؽ ح٤ُٔـخٙ ٝحُٜـٞحء ػـْ ٣ظـْ 

ط٤٣ِظٜــخ ٝآٍــخُٜخ اُــ٠ هٔــْ حُظؼو٤ــْ حًَُٔــ١ِ لآـظٌٔخٍ ػ٤ِٔـش اػـخىس حُٔؼخُــش، ًٔخ ٣ـذ ػ٢ِ حُل٢٘ رؤْ حُظؼو٤ْ  

خع طؼ٤ِٔخص حُشًَٚ  حُٔظ٘ؼـش ُٜـٌٙ حلاىٝحص روظـٞص َٓحػـخس ػـٍَٝس طؼو٤ٜٔـخ ػـٖ ؽ٣َـن حلاٝطـًٞلاف ٝحطز

 حُظ٘ظ٤ـق ٝاػخكـش ح٣ُِـٞص حَُٔؽزــش ٝحُٔخٗؼــش ُِظــيأ،

 - :أؽَحف آُش اُحُش حُـ٤َ رخُٔٞؿخص كٞم حُظٞط٤ش ٝأؽَحف َٓٗـخص ح٤ُٔخٙ ٝحُٜٞحء (2

ٓــظويحٜٓخ ٝحُٔظظِــش روطــٞؽ ح٤ُٔــخٙ ٣ـــذ ػ٢ِ حَُٔٔػٚ ط٘ظ٤ــق حلاىٝحص حُٔٔــظويٓش ىحهــَ حُلــْ ٝحُظــ٢ ٣ؼــخى ح 

ٝحُٜــٞحء رٞكــيحص حلآــ٘خٕ ٝحُظــ٢ ٣ٌٔــٖ كظِٜــخ ٝاػــخىس ط٤ًَزٜــخ ٓؼــَ أؽــَحف آُــش اُحُــش حُـ٤ـَ رخُٔٞؿـخص كـٞم 

ـخىحص حُشـًَش حُظٞط٤ـش ٝأؽـَحف ٓـَٗـخص حُٔـخء ٝحُٜـٞحء، ًٔـخ ٣ــذ طؼو٤ٜٔـخ رؼـي ػـلاؽ ًَ ٣َٓـغ، ٓـغ حطزـخع اٍش

 .حُٔظ٘ؼـش حُوخطـش ربػـخىس حُظؼخٓـَ ٓـغ ٛـٌٙ حلاؿـِحء ُؼٔـخٕ كؼخ٤ُـش حُظؼو٤ـْ ٝؽـٍٞ ػٔـَ ٛـٌٙ حلاىٝحص

 حلاىٝحص ًحص حلآظويحّ حُٞحكي:  (3

 Brushes” كـَٕ Prophylaxis” ٣ـذ إٔ ٣وظظَ حٓظؼٔخٍ حلاىٝحص ًحص ححُٔظويحّ حُٞحكي (ٓؼَ حُِٝح٣خ حُٞحه٤ش -

 ٝحُق ٓلَؿــخص حُٜــٞحء ػخ٤ُــش حُٔــَػش” Cups Prophylaxis” ٝحٌُــئّٝ حُٞحه٤ــش” Anglesٝأؽــَحف ”

”Evacuator Air Speed-High for Tips ”ٝٓخطــخص حُِؼـخد ٝٓـَٗـخص حُٔـخء ٝحُٜـٞحء ”Syringes Water / 

Air )”.ػِـ٠ ٣َٓـغ ٝحكـي كوـؾ ػـْ ٣ظـْ حُظوِـض ٜٓ٘ـخ رؼـي ًَ ٣َٓغ 

 :-ٞؽ ح٤ُٔخٙ رٞكيحص حلآ٘خٕ طط٤َٜ هط (4

طظـَى حَُٔٔػٚ ح٤ُٔـخٙ طظيكـن هـلاٍ هطـٞؽ ٤ٓـخٙ ٝكـيحص حلآـ٘خٕ ُؼـيس ىهخثـن كـ٢ ريح٣ـش ًَ ٣ـّٞ ػٔـَ رخُؼ٤ـخىس 

 (ُظو٤ِـَ كَطـش طَحًـْ ح٤ٌَُٔٝرـخص ىحهـَ هطـٞؽ ح٤ُٔـخٙ أػ٘ـخء ح٤ُِـَ أٝ كـ٢ ػطِـش ٜٗخ٣ـش حلآـزٞع)، ٝرؼـي حلاٗظٜـخء ٓـٖ
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ػـلاؽ ًَ ٣َٓـغ ًُٝـي ُظو٤ِـَ هطـَ حٗظوـخٍ حُؼـيٟٝ حُٔلظٔـَ ٝحُـ١ٌ هـي ٣٘شـؤ ػـٖ ٛـٌح حُٔظـيٍ حُز٤جـ٢، ٣ٝظـْ 

 .طط٤ٜـَ هطـٞؽ ح٤ُٔـخٙ رٞكـيس حلآـ٘خٕ كٔـذ طؼ٤ِٔـخص حُشـًَش حُٔظ٘ؼـش

 َم حُؼظخّ.٣ظْ حٓظويحّ ٓلِـٍٞ ٓؼوـْ ُِظَؽ٤ـذ أٝ حُـٔـَ حػ٘خء حُٔٔخٍٓخص حُـَحك٤ٚ ٝحُظ٢ طوظ

 :-ٗظخكش ٝطط٤َٜ حُز٤جش رؼ٤خىس حلآ٘خٕ  (5

٣ـذ ط٘ظ٤ق ٝكيس حلآ٘خٕ ٝحلآطق حُٔلظَٔ طِٞػٜخ رؼي ػلاؽ ًَ ٣َٓغ ٝك٢ ٜٗخ٣ش ٣ّٞ حُؼٔـَ، ٣ٌٝـٕٞ ًُـي  

رخٓـظويحّ حُٔ٘خشـق ًحص حلآـظويحّ حُٞحكـي ٓـغ حٓـظويحّ حُٔـخء ٝحُظخرٕٞ ػـْ حُظـل٤ـق ػـْ ٣ظـْ طط٤ٜـَ حلآـطق 

 ؿـِء رخ٤ُِٔـٕٞ . 1111خٓـظويحّ ٓطٜـَ ٤ٔ٤ًخثـ٢ ٓ٘خٓـذ (ٓؼـَ حٌُِـٍٞ رظ٤ًَـِ ر

 :-حُظؼخَٓ ٓغ حُ٘لخ٣خص  (6

٣ــذ ٝػـغ حُٔوِلـخص حُظِزـش حُِٔٞػـش رخُـيّ  - .٣ـذ ٝػغ حُٔوِلخص حُؼخى٣ش ؿ٤َ حُٔؼي٣ش ىحهَ أ٤ًخّ حُ٘لخ٣خص حُؼخى٣ش 

٣ـذ ٝػغ حلارَ ٝحُٔشخٍؽ ٝحلاىٝحص حُلخىس  - .حُطز٤ـش حُوطـَس ٝٓـٞحثَ حُـٔـْ حلاهـَٟ ىحهـَ أ٤ًـخّ حُ٘لخ٣ـخص

حلآ٘خٕ حُٔوِٞػش ٣ظْ حُظوِض ٜٓ٘خ رٞػؼٜخ ك٠  -حلاهَٟ ىحهَ ٝػخء ٓوخّٝ ُِؼوذ هزَ حُظوِض ٜٓ٘ـخ (ط٘يٝم أٓخٕ

 ٣ظْ حُ٘وَ ٝحُظو٣ِٖ ٝحُظوِض ٖٓ ؿ٤ٔغ حُٔوِلخص رظٍٞس آٓ٘ش. .ط٘يٝم حلآخٕ

 ك٢ حلاؿَحع حُظؼ٤ٔ٤ِش:حٓظويحّ حلآ٘خٕ حُٔوِٞػش  (7

٣ــذ ط٘ظ٤ـق حلآـ٘خٕ حُٔوِٞػـش ٓـٖ حُٔـٞحى حُ٘خطــش ػـٖ أؿٔـخّ حَُٔػـ٠ حُؼخُوـش رٜـخ أٝلا هزـَ حٓـظويحٜٓخ كـ٢ 

حلاؿـَحع حُظؼ٤ٔ٤ِـش ًُٝـي ػـٖ ؽ٣َـن ؿٔـِٜخ رخُٔـخء ٝأكـي حُٔ٘ظلـخص أٝ رخٓـظويحّ ؿٜـخُ حُظ٘ظ٤ـق رخُٔٞؿـخص كـٞم 

ػِــ٠ حلاشــوخص ح٣ٌُــٖ ٣ظؼخِٓــٕٞ  - .طؼو٤ٜٔـخ كَح٣ٍـخ رؼـي ٝػؼٜـخ كـ٠ ٤ًٔـش طـ٤ـَس ٓـٖ ٓلِـٍٞ ِٓـقحُظٞط٤ـش ػـْ 

 ٓــغ حلآــ٘خٕ حُٔوِٞػــش حٍطــيحء حُولــخُحص ػِــ٠ إٔ ٣ظــْ حُظوِــض ٜٓ٘ــخ ٓــغ ؿٔــَ ح٤ُي٣ــٖ ؿ٤ــيح.

 حؿَحءحص ٌٓخكلش حُؼيٟٝ ك٢ ٓؼَٔ حلآ٘خٕ: (8

 :َُٔٔػٚ ط٘ظ٤ـق ٝطط٤ٜـَ حُٔـٞحى حُٔؼ٤ِٔـش ٝؿ٤َٛـخ ٓـٖ حُٔـٞحى حُظـ٢ طٔـظويّ ىحهـَ حُلـْ ) ٓؼـ٣َــذ ػ٢ِ ح -

حُطزؼـخص ٝطٔــ٤لاص حُؼؼـش ٝط٤ًَزـخص حلآـ٘خٕ حُؼخرظـش ٝحُٔظلًَـش ٝأؿٜـِس طو٣ٞـْ حلآـ٘خٕ(  هزـَ حُظؼخٓـَ ٓؼٜـخ 

 ح٣َُٔـغ. ىحهـَ حُٔؼٔـَ أٝ هخٍؿـٚ، ٝهزـَ حٓـظويحٜٓخ ىحهـَ كـْ

  :حٓظويحّ حلاؿط٤ش حُٞحه٤ش ُلٔخ٣ش ٓؼيحص حلاشؼش (9

٣ــذ حُظلؼ٤ـَ ُؼ٤ِٔـش حلاشـؼش حُوخطـش رخلآـ٘خٕ ًُٝـي رٞػـغ ؿطـخء ٓـٖ حُزلآـظ٤ي ػِـ٠ ٍأّ أٗزٞرـش حلاشـؼش 

ى ح٤ٌُٔخ٣ٝــش رؼــي ًُٝـي ُلٔخ٣ظـٚ ٓـٖ حُظِـٞع أػ٘ـخء ػٔـَ حلاشـؼش َُِٔػـ٠، ػْ اػــخىس طط٤ٜــَٙ رخٓــظويحّ حُٔــٞح

 حلاٗظٜـخء ٓـٖ أهـٌ حلاشـؼش، ًٔـخ ٣ــذ كٔخ٣ـش ٓلخط٤ـق طشــ٤َ ٓؼـيحص حلاشـؼش رخٓـظويحّ ؿطـخء ٓـٖ حُزلآـظ٤ي .

 

 صطؼ١ُ ثٌؼج١ٍِٓ فٟ ِدجي ؽخ ثلاعٕجْ:

يٓــخء حَُٔػـ٠ أٝ ٣ـــذ ػِــ٠ ؿ٤ٔــغ حُؼخ٤ِٓــٖ كــ٢ ٓـــخٍ ؽــذ حلآــ٘خٕ ٝح٣ٌُــٖ ٓــٖ حُٔلظٔــَ طؼَػٜــْ ُ 

ٝاػطخثٜـْ ططؼ٤ٔـخص ػـي “.رـ٢”ُِٔـٞحى حُِٔٞػـش رخُيٓـخء إٔ ٣لظِـٞح ػِـ٠ حُظطؼ٤ـْ ػـي حلاُظٜـخد حٌُزـي١ حُل٤َٝٓـ٢ 

 حلاٗلِٞٗـِح ٝحُلظزـش ٝحُظٜـخد حُـــيس حٌُ٘خك٤ــش ٝحُلظزــش حلأُخ٤ٗــش ٝحُظ٤ظخٗــّٞ. 

 عـٕجْ: صظ١ُّ ٚصٕغ١ك ٚحذر ثلاعٕجْ ِٕطمز وشعـٟ ثلا

 .طشـظَٔ حُـَكٚ ػ٢ِ ًَٓـ٢ حلآـ٘خٕ ًٝشـخف حلاػخءس ٝحلاؿِٜس ٝحُِٔلوخص ٝكـٞع حُظـَف حُوخص رخ٣َُٔغ

ٌٓظـذ حلاػٔـخٍ حلاىح٣ٍـش رخُؼ٤ـخىس ٣ظؼ٤ـٖ إٔ ٣ٌـٕٞ  .كٞع ٓوظض ُـَٔ حلا٣ي١ طظٞحكَ ػ٤ِٚ ٓٔظِِٓخص ؿَٔ حلا٣يٟ

 .ٝأٓخًـٖ حلاؿـَحءحص حُطز٤ـش رل٤ـغ لا ٣ظؼـَع ُِظِـٞعػِـ٠ ٓٔـخكش ٓ٘خٓـزش ٓـٖ ٓ٘طوـش ًَٓـ٢ حلآـ٘خٕ 

 

 2121حُي٤َُ حُو٠ٓٞ ٌُٔخكلش حُؼيٟٝ -ثٌّشثخغ: 

 .حُِلظخص حُؤْ ُـَٔ حلا٣ي١ رؼ٤خىٙ حلآ٘خٕ-ؿيٍٝ ط٤ِْٔ حلاىٝحص ُؤْ حُظؼو٤ْ ثٌّٕجرج ثٌٍّحمٗ: 

 ٓي٣َ حُٔٔظشل٢                            ٓ٘ٔن حُِـ٘ٚ                                                        
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 21*ػٖ شَٜ                                   

 

 ٓلاكظخص حُٔٔظِْطٞه٤غ  حُٔٔظِْ طٞه٤غ حُِْٔٔ حُِْٔٔحْٓ  ٗٞع حلاىٝحص ػيى حلاىٝحص حُظخ٣ٍن

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        
 

 ٣ؼظٔي ٓي٣َ حُٔٔظشل٢                                        ٓ٘ٔن حُِـ٘ٚ                        

 

 جدول تسلٌم الادوات لقسم التعقٌم
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  -يدؼ مف السياسة:ال

٣ظؼَع حُؼخِٕٓٞ ًٌُٝي حَُٔػ٠ ك٢ هْٔ حَُػخ٣ش حًَُِٔس ُِؼيٟٝ ٖٓ حُٔظخىٍ حُٔوظِلش ًُٝي لآظؼيحى حَُٔػ٠ 

حُلَؿش ًٌُٝي ًؼَس حكظٌخى حُؼخِٕٓٞ رْٜ ، حٓظويحّ حُٔؼخىحص حُل٣ٞ٤ش رٌؼَس هي طئى١ ُلإطخرش رخُؼيٟٝ ٗظ٤ـش كخُظْٜ 

ا٠ُ ػؼق حُـٜخُ حُٔ٘خػ٢ ًٌٝح ػٖ ؽ٣َن حٓظويحّ حلأىٝحص حُِٔٞػش حُظ٢ طوظَم حُـْٔ أٝ ٗظ٤ـش ػيّ حلاٛظٔخّ رخطزخع 

 حلأٓخ٤ُذ ح٤ُِٔٔش ك٢ حُظلؼ٤َ ٝحُظـ٤ِٜ هزَ حلإؿَحءحص حُؼلاؿ٤ش ٝحُظ٣َٔؼ٤ش.

طؼظزَ ٝكيس حُؼ٘خ٣ش حًَُِٔس ًحص ؽز٤ؼش ر٤ج٤ش ٓوظِلش ك٤غ إٔ حُٞكيس ٓلظٞكش ٝٓظيٍ ُٞؿٞى ٓٔظٞىػخص ٤ٌَُِٔٝرخص 

حُٔوخٝٓش ُِٔؼخىحص حُل٣ٞ٤ش ، ٌُح ٣ـذ حطزخع حلإؿَحءحص حُؼخ٤ُٔش ُِظلٌْ ك٢ حُؼيٟٝ ٝحُٔٔخٍٓش حُؼ٤ِٔش ُِٞهخ٣ش ٖٓ 

 ُِٝؼخ٤ِٖٓ ك٢ ٝكيحص حَُػخ٣ش حًَُِٔسحُؼيٟٝ ٝحُظ٢ طٔزذ هطَ حُؼيٟٝ ٓٞحء َُِٔػ٠ 

 أفراد الفريؽ الصحى/ رئيسة التمريض/مسئكؿ مكافحة العدكل. -:المسئوؿ عف التنفيذ 
 كحده الرعايو الحرجو :مجاؿ التنفيذ 

 -: الإجراءات
 يمتزـ الفريؽ الطبي باتباع الاحتياطات القياسيو لمكقايو مف الاصابو بالعدكم في المنشئات الطبيو.        

 ٚعجةً ثٌضحىُ فٟ ثٌؼذٜٚ فٟ ٚحذٖ ثٌشػج٠ٗ ثٌّشوضٖ:

 أٝلًا : حُؼ٘ظَ حُزش١َ :

: ثٌؼجٍِْٛ دجٌمغُ ( 1  

هِٞ حُؼخ٤ِٖٓ رخُٞكيس ٖٓ حلأَٓحع حُٔؼي٣ش  -  

رخُٔخء ٝحُظخرٕٞ ٝرٔلٍِٞ حُز٤ظخى٣ٖ ) اًح طؼَػض لإكَحُحص حَُٔػ٠ ( هزَ ٝرؼي ًَ   رؼ٘خ٣ش شي٣يسطـَٔ حلأ٣ي١  -

 ٓوخُطش ٓغ حَُٔػ٠ ٝك٤٘ٔخ ٣ظطِذ حلأَٓ ًُي .

٣َطي١ حُؼخِٕٓٞ ٓلارْ هخطش ٝ كٌحء هخص ٣َٝطيٕٝ كٞهٜخ رخُطٞ أر٤غ ؽ٣َٞ ػ٘ي هَٝؿْٜ ٖٓ حُٞكيس . -  

  : حء أ١ ٖٓ حُوطٞحص حُؼلاؿ٤ش حُظ٢ ٣ظطِذ ك٤ٜخ اىهخٍ ش٢ء ىحهَ حُـْٔ ٓؼَحٍطيحء حُٔلارْ حُٞحه٤ش ػ٘ي اؿَ -

اىهخٍ هٔطَس •   

حُلظق ػ٠ِ ح٣ٍُٞي•  

ؿ٤خٍ ػ٠ِ ؿَٝف •   

ط٤ًَذ ًخ٤ٗٞلا رخ٣ٍُٞي ح١ًَُِٔ .•  

ط٤ًَذ ٝطشل٤ؾ ٖٓ حلأٗزٞرش حُل٘ـ٣َش . •   

طـ٤٤َ حُٔلارْ حُٞحه٤ش ػ٘ي حُظِٞع رخُيٓخء أٝ أ١ اكَحُ ٖٓ اكَحُحص حُـْٔ .  -  

طو٤َِ حلاكظٌخى رخَُٔػ٠ رويٍ حُٔٔظطخع  -  

:ثٌّشػٟ  (2  

ٓؼَ حلاُظٜخد حُٔلخث٢ / حلاُظٜخد حَُث١ٞ/ حُـَؿ٣َ٘خ / ىٍٕ ٍث١ٞ ٗشؾ.... ) حَُٔػ٠ حُٔظخرٕٞ رخلأَٓحع حُٔؼي٣ش  -

٣ـذ ػُِْٜ ك٢ ؿَف ػٍِ هخطش ٝك٢ كخُش ػيّ طٞكَ ؿَف ػٍِ ٣ظْ ىهُْٜٞ ك٢ ؿَف هخطش ٓـِٜس  ( حُن

 رخلأؿِٜس حُلآُش ٣ٝظزغ ٓؼْٜ حكظ٤خؽخص حُؼٍِ ٓغ ًَ ٣َٓغ .

:ثٌضٚثس ( 3  

ٝ ٓ٘غ ىهٍٞ حلاؽلخٍ ىهخثن ٣5ليى ػيى حُِحث٣َٖ ) رخػ٤ٖ٘ كوؾ ( ٌَُ ٣َٓغ ُٔيس  -  

ٓيس ح٣ُِخٍس رل٤غ لا طئػَ ػ٠ِ ٍحكش ح٣َُٔغ أٝ ػ٠ِ حُؼلاؽ ح١ٌُ ٣لظخؿ٣ٚـذ طو٤٤ْ كخُش ح٣َُٔغ ٝطليى  -  

حُظ٘ز٤ٚ ػ٠ِ حُِحث٣َٖ رؼيّ حُظيه٤ٖ ىحهَ حُٞكيس . -  

.حُظ٘ز٤ٚ ػ٠ِ حُِحث٣َٖ رؼيّ ُْٔ أ١ ٖٓ حلأىٝحص أٝ حلأؿِٜس حُظ٢ كٍٞ ح٣َُٔغ  -  
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 ػخ٤ٗخً حَُػخ٣ش حُؼلاؿ٤ش:

طظزغ ؿ٤يحً حكظ٤خؽخص حُؼٍِ ٌَُ ٣َٓغ . -  

طظزغ اؿَحءحص ػيّ حُظِٞع ػ٘ي اؿَحء أ١ ٖٓ حُوطٞحص حُؼلاؿ٤ش حُظ٢ رٜخ ٓلخ٤َُ أٝ أىٝحص طـِٝ ؿْٔ حلإٗٔخٕ -  

طٔظويّ أىٝحص ٝآلاص ٓؼؤش ػ٘ي اؿَحء أ١ ٖٓ حُوطٞحص حُؼلاؿ٤ش . -  

٤ش.٣ٔظلٖٔ حٓظويحّ أِٓٞد حَُٔحؿؼش حُؼ٘خث٤ش ُؼٔخٕ حُظلؼ٤َ ح٤ُِْٔ ػ٘ي اؿَحء أ١ ٖٓ حُوطٞحص حُؼلاؿ -  

ٓخػش رؤهَٟ ٓؼؤش ٝ ر٤ٖ حَُٔػ٠. ٣72ظْ طـ٤٤َ ٝطلاص ؿٜخُ حُظ٘لْ ًَ  -  

لا ٣ؼخى طؼو٤ْ أؿِحء أؿِٜس حُظ٘لْ حُظ٢ طٔظويّ حٓظويحّ ٝحكي كوؾ . -  

ٓخػش رؤهَٟ ٓؼؤش24طٔظزيٍ حُٔخء حُٔوطَ ىحهَ حٌُٔؼلخص ًَ  -  

.ٓخػش  24طوِض ٖٓ حُٔخء حُٔوطَ اًح ُْ ٣ٔظويّ ك٢ هلاٍ  -  

 

 حلإخشثءثس ثٌخجطز :
 

 القسطرة البولية :

لا طٔظؼَٔ حُؤخؽَ الا ػ٘ي حُؼٍَٝس ٝ طِ٘ع الا اًح ًخٕ ًُي ُٚ ػٍَٝس ػلاؿ٤ش أٝ طؼ٤ِٔخص حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ. -  

٣ـذ ؿَٔ حلأ٣ي١ رخُز٤ظخى٣ٖ ؿ٤يحً ٝ ُزْ حُولخُ حُـَحك٢ ػ٘ي اىهخٍ حُؤطَس . -  

حُظؼخَٓ ٓغ حُؤطَس .ؿَٔ حلأ٣ي١ ؿ٤يحً رخُز٤ظخى٣ٖ هزَ ٝرؼي  -  

حٍطيحء حُولخُؿ٤َ ٓؼوْ ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ حُؤطَس . -  

٣ٔظؼَٔ حُ٘ظخّ حُٔـِن ًٝ حلاطـخٙ حُٞحكي ) ُؼٔخٕ ػيّ ٍؿٞع حُزٍٞ ا٠ُ ىحهَ حُٔؼخٗش ػ٘ي ه٤خّ ح٣َُٔغ أٝ ٍكغ ٤ًْ  -

ٝ أهٌ حُؼ٤٘خص رخُط٣َوش ح٤ُِٔٔش. حُزٍٞ(  

ٓخػخص حٝ ػ٘ي حُلخؿش ٓغ حُلَص ػ٠ِ  8حُظؤًي ٖٓ ػيّ ٝؿٞى حُظٞحء رخُؤطَس ًٌٝح اكَحؽ ح٤ٌُْ رخٗظظخّ ) َٓس ًَ  -

 ػيّ ٍكغ ٤ًْ حُزٍٞ ا٠ُ ٓٔظٟٞ أػ٠ِ ٖٓ حُٔؼخٗش ُٔ٘غ ٍؿٞع حُزٍٞ ك٢ حُٔؼخٗش َٓس أهَٟ( . 

٣ـذ ؿَٔ حلأ٣ي١ ؿ٤يحً هزَ ٝرؼي اكَحؽ ٤ًْ حُزٍٞ . -  

ْ طـ٤ٔغ حُزٍٞ رؼ٤يحً ػٖ حلأٍع ٣ٝلؼَ إٔ ٣ؼِن ك٢ كخَٓ هخص ٣ٞػغ ػ٠ِ ؿ٘ذ ح٣ََُٔ .٣ـذ إٔ ٣َكغ ٤ً -  

٣ـذ كظَ حَُٔػ٠ حُٔظخر٤ٖ رخُظٜخد حُـٜخُ حُز٢ُٞ ػٖ حلأه٣َٖ ًُٝي ُظلخى١ كيٝع حٗظوخٍ ُِؼيٟٝ ػٖ ؽ٣َن  -

 حُظ٣َٔغ )ػٍِ حُٔلآٔش(.

رخُط٣َوش حُظل٤لش ٢ٛٝ : ػ٘ي أهٌ ػ٤٘ش رٍٞ ٖٓ حُؤطَس ُؼَٔ ٍِٓػش رٍٞ ٣ـذ إٔ طئهٌ -  

طئهٌ حُؼ٤٘ش ٖٓ حُـِء حُٔطخؽ٢ ٖٓ حلأٗزٞرش حُٔٞطِش ر٤ٖ حُؤطَس ٝح٤ٌُْ حُز٢ُٞ رؼي طط٤َٜٛخ رخُزظخى٣ٖ أٝ حٌُلٍٞ •   

طئهٌ حُؼ٤٘ش رخٓظويحّ َٓٗـش ٓؼؤش ٝط٘وَ ا٠ُ ٝػخء ٓؼوْ ٝطََٓ ُِٔؼَٔ كٍٞحً .•   

لا ٣ـذ أهٌ ػ٤٘ش ٖٓ ح٤ٌُْ حُز٢ُٞ أريح .•   
 

ية :مركزطرة الالقس  

:ػ٘ي حٓظويحّ ٌٛٙ حُؤخؽَ حلاٛظٔخّ رخُلِّ حُٞهخث٤ٚ ٓغ حُظ٤ًَِ ػ٢ِ حلاط٢ ٣َحػ٢  

 ٖحُـَٔ حُـَحك٢ ٤ُِي٣ 

 )ٚطط٤َٜ ؿِي ح٣َُٔغ هزَ حُزيء ك٢ حلاؿَحء ) رخٓظويحّ ٤ًٌٍِٔٛٞي٣ٖ ك٢ هخػيٙ ًل٤ُٞ 

  ٚحلآظويحّ.طـط٤ٚ ًخكٚ ٝطلاص ٝٓلخرْ ٝطٔخٓخص حُٞطلاص رؤؿط٤ٚ ٓؼؤٚ حكخى٣ 

  ْحُللخظ ػ٢ِ حُٔـخٍ ٓؼؤخ رخٓظويحّ ٓلَٕ ٓؼو 

  ٝح٣خّ ك٢ كخٍ حٓظويحّ حُلاطن حُطز٢ حُشلخف. 7-٣5ظْ طؼ٤٤َ حُـ٤خٍحص حُشخٕ رؼي ٤ٓٞ٣ٖ ح 
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 .َٙحُظلون ح٢ٓٞ٤ُ ٖٓ ٝؿٞى  حُؤط  

:أجهزه التنفس الصناعيإجراءات خاصة ب  

 لذً إدخجي ثلأٔذٛدٗ
حُظل٢ ح١ٌُ ٣َػ٠ ح٣َُٔغ .حٍطيحء حُٔخٓي لأػؼخء حُل٣َن  -  

ؿَٔ ح٤ُي٣ٖ ؿ٤يحً رخُزظخى٣ٖ ُٝزْ حُولخُ هزَ ٝرؼي ٓلآٔش ح٣َُٔغ . -  

حٍطيحء حُولخُحص حُٔؼؤش ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ ؿَف شن حُوظزش حُٜٞحث٤ش ٝحػ٘خء اؿَحءحص حُشلؾ ) ٣ٌٖٔ حٓظويحّ هلخُ ؿ٤َ  -

 ٓؼوْ أػ٘خء حُشلؾ ( .

حلإكَحُحص حٌُؼ٤َس حُظ٢ هي طٔزذ طؼٞرش حُظ٘لْ ٝحلاُظٜخد حَُث١ٞ ٝػيّ طٌَحٍ حُظشلؾ ٣ظْ حُظشلؾ ػ٘ي حُِِّٝ لإُحُش  -

 ريٕٝ ىحػ٢ لإ ٌٛح ٣ِ٣ي ٖٓ حكظٔخٍ حُظِٞع ٝهي ٣ئى١ ا٠ُ كيٝع ٍػٞع ٝحُظٜخرخص .

طٔظؼَٔ هٔطَس ٓؼؤش ٌَُ ػ٤ِٔش شلؾ ٝاًح ُْ ٣ظٞكَ ٌٛح ٣ظْ ٓٔق روطؼش شخٕ ٓؼؤش ػْ ٣ٍَٔ ٓخء ٓوطَ ريحهَ  -

ؤطَس رؼي ًُي ٝطللع ك٢ ؿخكش ىحهَ ؿلاف حُؤطَس ٣ٝظْ طـ٤٤َٛخ رلي أهظ٠ ًَ ٗٞرظـ٤ش حُ  

طـ٤٤َ أٗخر٤ذ حُشلؾ ٝػِزش حُظـ٤ٔغ ر٤ٖ ٣َٓغ ٝآهَ .  -  

ػ٘يٓخ طٌٕٞ ػِزش حُظـ٤ٔغ ؿ٤َ ٓٔظؼِٔش ٣ـذ إٔ طوِٕ ٗظ٤لش ٝ ؿخكش ٝ ٓـِوش  -  

ٝط٘ظق رخُٔخء ػْ طٔظؼَٔ .ٓخػش أٝ ػ٘ي حٓظلاثٜخ  ٣24ظْ طـ٤٤َ ػِزش حُظـ٤ٔغ ًَ  -  

أ٣خّ . 7-٣5ظْ طـ٤٤َ أٗزٞرش حُوظزش حُٜٞحث٤ش ًَ  -  

ٓخػش. ٣24َٔء َٓؽذ حُٜٞحء رخُٔخء حُٔوطَ حُٔؼوْ ٣ٝظْ طـ٤٤َ حُٔخء ريحهِٚ ًَ  -  

.٣ٔظؼَٔ ٓخٓي حلأًٝٔـ٤ٖ ًٝ أٓظؼٔخٍ حُٞحكي َُِٔػ٠ -  

 

:إجراءات تتبع عند إعطاء المحاليل أو الدم   

هزَ ٝرؼي طلؼ٤َ ٝط٤ًَذ حٌُخ٤ٗٞلا ٝ ؿٜخُ حُٔلٍِٞ .ؿَٔ حلأ٣ي١  -  

طط٤َٜ ٌٓخٕ حُلوٖ رخٓظويحّ حٌُلٍٞ أٝ حُز٤ظخى٣ٖ . -  

٣ِزْ حُولخُ ؿ٤َ حُٔؼوْ ػ٘ي ط٤ًَذ حٌُخ٤ٗٞلا ٝ ؿٜخُ حُٔلٍِٞ . -  

ٓخػش. 72ٓخػش ًُٝي ػٖ ؽ٣َن طٔـ٤َ طخ٣ٍن ٝٝهض حُظؼز٤ض ٣ٝٔظزيٍ ؿٜخُ حُٔلٍِٞ ًَ  ٣72ظْ طـ٤٤َ حٌُخ٤ٗٞلا ًَ  -  

حُلَص ػ٠ِ كلض ٌٓخٕ حُلوٖ ُِظؤًي ٖٓ ػيّ كيٝع ػيٟٝ ٓظظِش رخٌُخ٤ٗٞلا . -  

حُلَص ػ٠ِ إٔ طٌٕٞ ؿ٤ٔغ طٞط٤لاص ؿٜخُ حُٔلٍِٞ ٓـِوش ربكٌخّ ُٔ٘غ ىهٍٞ حُٜٞحء ًٌٝح حُظِٞع .  -  

ٚ رؼٞحَٓ هخٍؿ٤ش حُلَص ػ٠ِ طـط٤ش ٌٓخٕ حُلوٖ رشخشش أٝ رلآظَ شلخف ٣ٔٔق رَإ٣ش ٌٓخٕ حُلوٖ ًٌٝح ٣ٔ٘غ طِٞػ -

ٓخػش. 12ٝطـ٤٤َ حُشخشش ًَ   

طـ٤٤َ حُـٜخُ رؤًِٔٚ كٍٞحً اًح كيع حُظٜخد ٝػخث٢ أٝ ػيٟٝ ى٣ٞٓش أٝ أشظزٚ ك٢ كيٝػٜخ . -  

.وٜخ ٣ٝظْ حُظوِض كٍٞح ٖٓ حُلخثغ ٓخػش ٖٓ طخ٣ٍ 24طٔظؼَٔ حُٔلخ٤َُ حُٔـِٜس رخٌُخَٓ هلاٍ  -  

ػ٘ي كظق ُؿخؿخص حُٔلخ٤َُ ًٌٝح ٣ـذ طط٤َٜ حٌُٔخٕ هزَ اىهخٍ  ٣ظزغ أِٓٞد ػيّ ُْٔ ٌٓخٕ اىهخٍ ؿٜخُ ح٣ٍُٞي -

 ؽَف ؿٜخُ حُٔلٍِٞ .

ػ٘ي ٗوَ حُيّ ٣ـذ حُظوِض ٖٓ ؿٜخُ ح٣ٍُٞي كٍٞ اٗظٜخء ٗوَ حُيّ. -  
 

 ػخُؼخً : حُز٤جش
ٓظَ ر٤ٖ ًَ ٣َ٣َٖٓ . 3-2طظَى ٓٔخكش كٍٞ ًَ ٣َٓغ طٌل٢ ُِظـ٤ِٜحص حُٔٔظؼِٔش ٍَٝٓٝ حُؼخ٤ِٖٓ طظَحٝف ر٤ٖ  -  

طٞػغ كٞحؿِ ر٤ٖ حلأَٓس . -  

طظليى أٓخًٖ حَُٔػ٠ رشٌَ ٣ئى١ ا٠ُ حلإهلاٍ ٖٓ كَص حُظِٞع رٞحٓطش طوظض ٓ٘طوش ٗظ٤لش ٝٓ٘طوش ِٓٞػش  -

 رـخٗذ ًَ ٣َٓغ ًٌٝح طوظ٤ض أىٝحص هخطش ٌَُ ٣َٓغ . 
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ُو٤خّ رؤ١ اؿَحء ٣ـذ طوظ٤ض ٓ٘طوش ٗظ٤لش ٝٓ٘طوش ِٓٞػش ك٢ ٝكيس حُؼ٘خ٣ش حًَُِٔس ُٔ٘غ حُظِٞع ٣َٝحػ٠ ًُي ػ٘ي ح -

 ػلاؿ٢ ٝط٘ظ٤ق أٝ طط٤َٜ .

طٔظؼَٔ ؿَكش هخطش َُِٔػ٠ حُٔؼ٤ُِٖٝ ػِلاً طخٓخً أٝ ػِلاً ط٘ل٤ٔخً . -  

٣ـذ حػظزخٍ ؿ٤ٔغ ٓٞحثَ حُـْٔ ِٓٞػش ٝطـَٟ ًَ حلاهظزخٍحص ٝحُظلخ٤َُ حُٔطِٞرش ك٢ ٌٓخٕ ٓ٘لظَ رؼ٤يحً ػٖ ٌٓخٕ  -

 طلؼ٤َ حلأى٣ٝش أٝ حُطؼخّ .

ؿِء  1111ح٠ُ  1حُٔولق ػْ ك٢ ٜٗخ٣ش ًَ ٗٞرظـ٤ش ٤ٓٞ٣خً ًِٝٔخ ُِّ حلأَٓ رٔلٍِٞ حٌٍُِٞ  ط٘ظق حُٞكيس طزخكخً  -

.(%5.25ٌٍُِٞ ) رظ٤ًَِ ح  

ط٘ظق حلأٓخًٖ حُ٘ظ٤لش أٝلاً ػْ حلأٓخًٖ حُِٔٞػش . -  

.هطؼٚ هٔخٕ ٓزِِٚ رٔخء ٝٓ٘ظق حٝ ٓ٘ظق ٓطَٜ طـَٔ ؿ٤ٔغ حلأٓطق حلأكو٤ش ٤ٓٞ٣خً رخٓظويحّ -  

ٍٞ أ١ روؼش ٖٓ حُيّ أٝ ٓٞحثَ حُـْٔ رخٓظؼٔخٍ ٓلٍِٞ حٌٍُِٞ ًُٝي رٔ٘ي٣َ ٍٝه٢ أٝ هطؼش هٔخٕ ٣ٝظْ ٣ٔٔق ػ٠ِ حُل -

 حُظوِض ٜٓ٘خ ك٢ ٤ًْ حُ٘لخ٣خص حُوطَس ) ح٤ٌُْ حلأكَٔ (.

طٔظزؼي أٝح٢ٗ حٍُِٛٞ أٝ حٍُِع ٖٓ ىحهَ حُٞكيس . -  

طـِن حُشزخر٤ي ربكٌخّ .  -  

ك٢ ىٍؿش حُلَحٍس ٝحَُؽٞرش ىحهَ حُٞكيس . ٣ٔظِِّ ٝؿٞى ؿٜخُ طز٣َي ١ًَِٓ ُِظلٌْ  -  

ٔخ حطٔوض أٝ ر٤ٖ ٣َٓغ ٝآهَ .ُٔظخثَ ر٤ٖ ح٥َٓس أٓزٞػ٤خً أٝ ٣ًِـذ إٔ طـَٔ ح -  
 

 ٍحرؼخ :ً حلإٌٓخ٤ٗخص ٝحلأىٝحص حُطز٤ش
 

٣ـذ طٞكَ حُٔٞحى حُٔطَٜس ٓؼَ حُز٤ظخى٣ٖ / حٌُلٍٞ/ حُٔلٍِٞ حٌُل٢ُٞ ) ٓظ٤ِ٣َّٞ( / حٌٍُِٞ .  -  

حلأىٝحص ٓؼَ أؿِٜس حُٔلخ٤َُ،ًخ٤ٗٞلا،حُؤخؽَ ٝ حُشن حُوظز٢ .... حُن  ًحص حلآظؼٔخٍ حُٞحكي .٣ـذ طٞحكَ  -  

٣ـذ طٞحكَ حُٔلخ٤َُ ٝحلأىٝحص حُطز٤ش حُلآُش ٝحُظؤًي ٖٓ طخ٣ٍن طلؼ٤َٛخ ٜٝٗخ٣ش طلاك٤ظٜخ . -  

حُظوِض ٖٓ حُزٞحه٢ ٤ٓٞ٣خً ك٢  طلؼَ ٓلخ٤َُ حُٔطَٜحص ح٤ٌُٔخث٤ش ر٤ٌٔخص طـ٤َس طزؼخً لآظؼٔخٍ ح٤ُّٞ حُٞحكي ٤ُظْ -

 ٜٗخ٣ش ح٤ُّٞ .

٣ـذ طٞحكَ حُٔلارْ حُٞحه٤ش ُِؼخ٤ِٖٓ ٝحُِٝحٍ ٓؼَ حُـخٕٝ/حُٔخٓي/حُولخُحص ٓٞحء ًخٗض ٖٓ حُ٘ٞع حُٔؼوْ أٝ ؿ٤َ  -

 حُٔؼوْ .

طٞػغ ٓوططخص ٝاٍشخىحص ٤ٌُل٤ش حُؼ٘خ٣ش رخَُٔػ٠ ٝحٓظويحّ حلأىٝحص ٝأؿِٜس حُٞكيس ٣ٝـذ حلاُظِحّ رٜخ .  -  

طٞػغ هطش رخُٞكيس ُظي٣ٍذ حُؼخ٤ِٖٓ ػ٠ِ ط٤خٗش ٝط٘ظ٤ق حلاؿِٜس ٝحلأىٝحص حُظ٢ طٔظويّ رخُٞكيس . -  

طٞػغ هطش ُ٘ظخّ ط٤خٗش ى٣ٍٝش ُلأؿِٜس ٖٓ حُشًَش حُٔٔجُٞش . -  

طٞػغ رَحٓؾ طي٣ٍز٤ش ُظؼو٤ق حُؼخ٤ِٖٓ ػٖ ٝٓخثَ ٌٓخكلش حُؼيٟٝ ٝحُٜٔخٍحص حُلآُش ُِؼَٔ ىحهَ حُٞكيس ٤ًٝل٤ش   -

.ز٤ن أػ٘خء ٍػخ٣ش حَُٔػ٠ ٝك٢ كيٝى حلإٌٓخ٤ٗخص حُٔظخكش رخُٔٔظشل٠ حُظط  

 

 .لا يكجد -: نماذج الممحقةال    
 2020الدليؿ القكمى لمكافحة العدكل -المراجع:    

 منسؽ المجنو                                                                                       يعتمد مدير المستشفي        
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حٌُؼ٤َٕٝ ك٠ ؿ٤ٔغ طؼظزَ كخلاص حُؼيٟٝ حٌُٔظٔزش ك٠ حُٔ٘شخص حُظل٤ش ٓشٌِش ٣ؼخ٠ٗ ٜٓ٘خ  -يدؼ مف السياسة:ال

روطٞحص طوي٣ْ هيٓخص حَُػخ٣ش حُظل٤ش ،ٝ طَطزؾ  حلإطخرش رٚ هلاٍ حُو٤خّ طليع حُؼيٟٝ أٗلخء حُؼخُْ، ٝ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ

ٗلٔٚ أٝ حَُٔػ٠ حلاه٣َٖ ٝ حُؼخ٤ِٖٓ رخُٔـخٍ  ػ٤ِٔش طوي٣ْ حُويٓش حُظل٤ش روطَ حٗظوخٍ حُؼيٟٝ ٓٞحء ٣َُِٔغ

 ٌُح ٣ـذ ػ٢ِ ؿ٤ٔغ حُل٣َن. ري ٖٓ ٌٓخكلش ٌٛٙ حُؼيٟٝ ٝ حُلي ٖٓ حٗظشخٍٙحُظل٠ رَ ٝ حُٔـظٔغ ًٌَ؛ ٝ ٖٓ ػْ لا

حُظل٢ رؤْ حُٔ٘خظ٤َ حطزخع ٤ٓخٓش ٌٓخكلش حُؼي١ٝ ُِٞهخ٣ٚ ٖٓ حٗظوخٍ حُؼي١ٝ ٖٓ ٝ ح٢ُ ح٣َُٔغ أٝ ٖٓ ح٣َُٔغ ا٠ُ 

 .ٗلٔٚ أٝ ر٤ٖ حَُٔػ٠ أٝ ر٤ٖ حُؼخ٤ِٖٓ رخُؤْ رَ ٝ ُِٔـظٔغ ًٌَ
  -:المسئوؿ عف التنفيذ    

الطبٌب المعالج بالقسم. 

طبٌب اداري القسم. 

مشرفة القسم. 

العاملون المسئولون بالقسم. 

تمرٌض القسم. 
 مجاؿ التطبيؽ : قسـ المناظير

 -ت:الإجراءا  
طٔظويّ حُٔ٘خظ٤َ ٓٞحء ًخٗض َٓٗش أٝ طِزش ك٠ طشو٤ض ٝ ػلاؽ حٌُؼ٤َ ٖٓ حلأَٓحع ، ٝ رٍَٔٝ حُٞهض أطزلض  

حلاؿَحءحص حُطز٤ش ىحهَ حُٔٔظشل٤خص ، ٝ ٗظَح ُظؼو٤ي طظ٤ٜٔٔخ ك٠ٜ طٔؼَ طلي٣خ  ؿِءح ًز٤َح ٖٓ طشٌَ ؿَحكخص حُٔ٘خظ٤َ

 .ٓغ َٓػ٠ حه٣َٖ ك٠ اػخىس ٓؼخُـظٜخ ُظظزق آٓ٘ٚ لاػخىس حٓظويحٜٓخ

ص ك٤غ ط٘ظوَ ح٤ٌَُٔٝرخ ٝ رظلش ػخٓش كبٕ ٓوخؽَ حُؼيٟٝ ٖٓ حٓظويحّ حُٔ٘خظ٤َآخ إٔ طٌٕٞ ىحه٤ِش حُٔظيٍ أٝ هخٍؿ٤ش

 :٣َٓغ ا٠ُ حهَ أٝ ٖٓ حُز٤جش حُوخٍؿ٤ش ا٠ُ ح٣َُٔغ ػٖ ؽ٣َن حُٔ٘ظخٍ ٓؼَ ٖٓ

 ( :Gram negative Bacilli)بكترٌا العصٌات سالبة الاستجابة لصبغة جرام(  1

ٝ طؼظزَ ٌٛٙ ح٤ٌَُٔٝرخص ٖٓ أْٛ ٓٔززخص حلإطخرش رخُؼيٟٝ حُوخٍؿ٤ش ك٤غ أٜٗخ طلؼَ حُ٘ٔٞ ك٢ حُٔ٘خؽن حَُؽزش 

ٝ حُظ٢ طظَ ٍؽزش كظَس ؽ٣ِٞٚ رؼي حٓظويحّ حُٔ٘خظ٤َ كظظزق ر٤جش ,حُٜٞحء أٝ حُٔخء ، ه٘ٞحص أهٌ حُؼ٤٘خص ه٘ٞحص )ُِٔ٘خظ٤َ

 )حُٔٞىٝٓ٘خّ، ح٤ٌُِز٤ٔلا ، ٓخ٤ُٗٞٔلا ، ح٤ِ٤ٌُٜٞرخًظَ(ٓؼَ ؿ٤يس ُ٘ٔٞ ٌٛٙ ح٤ٌَُٔٝرخص

 :الفٌروسات(  2
ُظٜخد حٌُزيٟ حُٞرخث٠ ر٠ ، ك٤َّٝ حلاُظٜخد حٌُزيٟ ٝ ٖٓ أٜٛٔخ حُل٤َٝٓخص حُظ٢ ط٘ظوَ ػٖ ؽ٣َن حُيّ ٓؼَ) ك٤َّٝ حلا

 (.(HIVك٤َّٝ حُؼُٞ حُٔ٘خػ٠ حُزشَٟ ٠ٓ ،

 .البكترٌا المسببة لمرض الدرن(  3

 .لفطرٌات( ا4

 .الطفٌلٌات( 5

 :ٝ ٖٓ أْٛ حُؼٞحَٓ حُٔٔززش ُلإطخرش رخُؼيٟٝ حُوخٍؿ٤ش ٠ٛ

ٟٝػيّ ًلخءس ػ٤ِٔش حُظ٘ظ٤ق ح٤ُي. 

 حُٔ٘ظخٍ ؿ٤يح رخُٔطَٜٝ ػيّ حلاُظِحّ رٞهض حُظط٤َٜػيّ طط٤َٜ أؿِحء. 

ػيّ شطق حُٔ٘ظخٍ ؿ٤يح. 

ػيّ طـل٤ق حُٔ٘ظخٍ ؿ٤يح. 

طٌٕٞ ؽزوش ٍه٤وش ٖٓ ح٤ٌَُٔٝرخص(biofilm)َه٘ٞحص حُٜٞحء أٝ حُٔخء أٝ  )ػ٠ِ حُـيٍحٕ حُيحه٤ِش ُو٘ٞحص حُٔ٘ظخٍ ٓؼ

 (.حُٔؼخُـش رٔزذ ػيّ ًلخءس حػخىس( حُؼ٤٘خص ٝحُظ٠ طظَ ٍؽزٚ ه٘ٞحص أهٌ

 ٌػيّ طؼو٤ْ رؼغ حلأىٝحص حُٔٔظويٓش ك٠ حهظَحم حلاؿش٤ش حُٔوخؽ٤شػوذ ًَ حٓظويحّ ٓؼَ حُِٔوخؽ حُٔٔظويّ ك٠ أه

 .حُؼ٤٘خص أٝكَشخس ؿٔغ حُولا٣خ ٝ ٌُُي ٣لؼَ حٓظويحّ حُِٔلوخص أكخى٣ش حلآظويحّ

حٓظويحّ ٓخء ِٓٞع، ٓخء ٍحًي. 
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 ـش ثٌّشٔزثٚلا :ثخـشثء إػجدر ِؼجٌدـز ثٌّٕجظ١ـ  

 ٌجب اعادة معالجة المناظٌر

 َٔهزَ ريء حُؼ. 

 َر٤ٖ ٣َٓغ ٝ حه. 

 رؼي حلاٗظٜخء ٖٓ حٓظويحٜٓخ. 

 هزَ حُشَٝع ك٠ ػ٤ِٔخص حُظ٤خٗش ٝ حلإطلاف. 

 .ٓغ ػٍَٝس حلاروخء ػ٠ِ ٓـَ هخص رخُظ٘ظ٤ق ٝ حُظط٤َٜ ٌَُ ٓ٘ظــــــــخٍ*

 
 :مراحل إعادة معالجة المناظٌر

 .حُظ٘ظ٤قٓخهزَ :أٝلا

 .حهظزخٍ حُظَٔد ٝ حٌُشق ػٖ حلأػطخٍ:ػخ٤ٗخ

 .حُظ٘ظ٤ق:ػخُؼخ

 .حُشطق ٝ حُظـل٤ق رؼي حُظ٘ظ٤ق:ٍحرؼخ

 .حُظط٤َٜ:هخٓٔخ

 .حُشطق ٝ حُظـل٤ق رؼي حُظط٤َٜ:ٓخىٓخ

 .حُظو٣ِٖ:ٓخرؼخ

 .حُظٔـ٤َ ٝ حُظٞػ٤ن:ػخٓ٘خ

 َٓكن حُوطٞحص حُظلظ٤ِ٤ش لاػخىس حُٔؼخُـش*

 :رخٓظويحٜٓخ ك٢ حُظط٤َٜ ػخ٠ُ حُٔٔظٟٞ ُِٔ٘خظ٤َ حَُٔٗشحُٔطَٜحص حُظ٠ ٣٘ظق 

 .) ح٤ُٔيًْ( ،حلاٍٝػٞكؼخُي٤ٛي ، كٔغ حُز٤َحٓظ٤ي ، ًَٓذ كٞم أ٤ًٔي ح٤ُٜيٍٝؿ٤َٖ أٝ أًؼ%2 حُـِٞطَحُي٤ٛي ط٤ًَِ

س حُٔطَٜس ٣٘زـ٢ حطزخع طؼ٤ِٔخص حُشًَش حُٔظ٘ؼش ػ٘ي حٓظويحّ حُٔخىس حُٔطَٜس ٝ حُظؤًي ٖٓ ٓلاءٓش حُٔ٘ظخٍ ُ٘ٞع حُٔخى*

 .هزَ حلآظويحّ

 :ثٌّطٙشثس ثٌضٟ ٠حظش ثعضخذثِٙج فٟ صط١ٙش ثٌّٕجظ١ش
حٝ لأٜٗخ هي طظٔزذ ك٢ حطلاف „٣لظَ حٓظويحّ رؼغ حُٔطَٜحص ك٢ حُٔ٘خظ٤َ لإٔ كخػ٤ِظٜخ ؿ٤َ ًخك٤ش أٝ لإٔ ُٜخ حػخٍ ٓخٓش

  ) .ٓؼَ ) ٓطَٜحص ح٤ُي ، حٌٍُِٞ ، ًَٓزخص حُل٤ٍ٘ٞ حلأىٝحص

 -:ِٔلوش رخُٔ٘ظخٍرخُ٘ٔزش ُلاىٝحص حُ

 .ٝ ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ٓؼؤش,طؼظزَأىٝحص هطَس ٝ) ٓلاهؾ حُؼ٤٘خص ( ( أ١ أىٝحص طوظَم حلأؿش٤ش حُٔوخؽ٤ش ٓؼ1َ 

ّ( ٣ظْ حُظوِض ٖٓ ؿ٤ٔغ حُِٔلوخص حُظ٢ ٣ظْ حٓظويحٜٓخ ك٢ حلاٗٔـش حُٔؼؤش رؼي حلآظويحّ حًح ًخٗض )حكخى٣ش حلآظويح( 2

 ك٠ كخُش أٜٗخ ٓظٔٔش لإػخىس حُٔؼخُـشحلآظويحّ ٝ حلاهَ  ٝطؼو٤ٜٔخ ر٤ٖ

 .لؼَ حٓظويحّ ٓلاهؾ حُؼ٤٘خص حُظ٢ لا طظؤػَ رخُلَحٍس ٝ ٣ـذ ط٘ظ٤لٜخ رخُٔخء ٝ حُٔخىس حُٔ٘ظلش ػْ طؼو٤ٜٔخ٣ (3

أ١ أىحٙ ػ٤ِٜخ ٌٛح حُشٌَ طٌٕٞ أكخى٣ش حلآظويحّ لا ٣ٌٖٔ اػخىس حٓظويحٜٓخ ٝلا اػخىٙ ٓؼخُـظٜخ ٓٞحء رخُظط٤َٜ ( 4

 أٝحُظؼو٤ْ.

ػْ طظٔزذ ك٢ ٗوَ (ؿخُزخ ٓخ طٌٕٞ ِٓٞػش رزؼغ أٗٞحع حُزٌظ٣َخ ٓؼَ حُٔٞىٝٓٞٗخّ )( ٝػخء حُٔخء ٝ حلأٗخر٤ذ حُٔظظِش ر5ٚ

حَُٔػ٠ ، ٌُُي كبٕ ٝػخء حُٔخء ٝ حلأٗخر٤ذ حُٔظظِش رٚ ٣ـذ طؼو٤ٜٔخ أٝ طط٤َٜٛخ رخٓظويحّ حُظط٤َٜ ػخٍ  حُؼيٟٝ ر٤ٖ

 حُٔٔظٟٞ ٤ٓٞ٣خ ػ٠ِ حلأهَ

 .خء حُٔؼوْ ك٢ َٓء كخ٣ٝخص حُٔخء حُوخطش رخُٔ٘ظخٍ( ٣ـذ حٓظويحّ ح6ُٔ

 

 ثلأِٛس ثٌٛثخخ ِشثػجصٙج أثٕجء صظ١ُّ ٚحذر ثٌّٕجظ١ش:

 .٣ـذ إٔ ٣ظْ كظَ ؿَكش اؿَحء حُٔ٘خظ٤َ ػٖ أٓخًٖ ط٘ظ٤ق ٝ طط٤َٜ ٝ طؼو٤ْ حُٔؼيحص .1)

 .( طوظ٤ض كٞع ُـَٔ ح٤ُي٣ٖ هخص رـَكش حلاؿَحءحص.2

 حُن... ..ؿٜخُ شلؾ ،  ٝطِش أًٔـ٤ٖ )ُٔؼيحص حُلآُش أػ٘خء حُؼَٔ ٓؼَػٍَٝس طـ٤ِٜ ؿَكش حُٔ٘خظ٤َ رخ .3)

 .( طـ٘ذ حهظلاؽ حُٔؼيحص حُِٔٞػش رـ٤َٛخ ٖٓ حُٔؼيحص حُٔؼؤش.4

ػٍَٝس طوظ٤ض ٌٓخٕ ُلاكظلخظ رخُٔظؼِوخص حلاىح٣ٍش ٓؼَ حُٔـلاص ٝ حٌُظ٤زخص حُوخطش رخلاؿَحءحص حُطز٤ش ٝ  .5)

 .حُٔؼيحص
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 .رؤػٔخٍ حُظٔـ٤َ ٝ ًظخرش حُؼلاؽ ٝ ًخكش حلأػٔخٍ حٌُظخر٤ش ػٖ ٌٓخٕ حُؼ٣َٔـذ كظَ ًَ ٓخ ٣ظظَ  .6)

 

 :صٛط١جس خجطز دجٌؼًّ دثخً ٚحذر ثٌّٕجظ١ش
 :ططز٤ن حلاكظ٤خؽخص حُو٤خ٤ٓش ٓغ ًَ حَُٔػ٠

 ٟحلاُظِحّ رـَٔ حلا٣ي. 

  حلاُظِحّ رخٍطيحء حُٞحه٤خص حُشوظ٤ش حُٔ٘خٓزش ُلاؿَحءحص. 

  ُِٚظِٞعحلاُظِحّ رخلآخ٤ُذ حُٔخٗؼ. 

 ٖٓحُلوٖ ح٥. 

 اػخىس ٓؼخُـش حلالاص ٝ حُٔؼيحص. 

 اػخىس ٓؼخُـش حُٔ٘ٔٞؿخص. 

 َٔط٘ظ٤ق ٝ طط٤َٜ حُز٤جش ٝ أٓطق حُؼ. 

 حُظؼخَٓ حلآٖ ٓغ حُ٘لخ٣خص حُطز٤ش 

 )ػيّ ُْٔ أٟ ٖٓ حلأٓطق أٝ حلأىٝحص حُٔل٤طش أػ٘خء اؿَحء حُظ٘ظ٤َ هزَ هِغ حُولخُحص ٝ ؿَٔ ح٤ُي٣ٖ (1

 .ٝ حُو٤خّ رظط٤َٜٛخ كٍٞحاًح طْ ُٜٔٔخ ٖٓ ؿ٤َ هظي.....(حٌُٔز٤ٞطَ/حُٔلخط٤ق ُٞكش/حٌُٔخطذ/ح٤ُ٘ٔظٍٞ

 طـ٤٤َ حُولخُحص ٝ حُٞحه٤خص ر٤ٖ ًَ ٣َٓغ ٝ حهَ. (2

 حُظؼخَٓ ٓغ حٌٗٔخرخص حُيّ أٝ ٓٞحثَ حُـْٔ رشٌَ كٍٟٞ. (3

 .حُو٤خّ رظـ٤٤َ حُٔلاءحص ر٤ٖ ًَ ٣َٓغ ٝ حهَ (4

رخٓظويحّ ٓطَٜ  )٘وخُش حُظ٠ ٣ظْ حٓظويحٜٓخ ُ٘وَ حَُٔػ٠حُ/٣ََٓ ح٣َُٔغ ( ط٘ظ٤ق ٝ طط٤َٜ ؿ٤ٔغ أٓطق حُؼَٔ (5

 .ًَ ٣َٓغ ٝ حهَ ٓ٘خٓذ ر٤ٖ

 

 :حُٞحه٤ـخص حُشوظ٤ـش ك٢ ٝكيس حُٔ٘خظ٤ــَ

٣َِٓش +أٝ ؿخٕٝ )ؿٞحٗظـ٢ ٗظ٤ق ،ؿخٕٝ رٌْ ٗظ٤ق ؿ٤َ ٓ٘لٌ ُِٔٞحثَ:أػ٘خء َٓحكَ اػخىس ٓؼخُـٚ حُٔ٘ظخٍ-

 .خء ٍأّ،ٓخٓي ؿَحك٢،ٝحه٢ ػ٤ٖ أٝ ك٤ْ ش٤ِي،ؿط(رلآظ٤ٌ٤ش

ؿٞحٗظـ٠ ٓؼوْ ، ٝحه٢ ػ٤ٖ ، ٓخٓي ؿَحك٠ : رؼي حٗظٜخء ُٖٓ حُظط٤َٜ ٝ ػ٘ي حُحُش حُٔ٘ظخٍ حٝ ِٓلوخطٚ ٖٓ ح٤ُٔي٣ٌْ-

   ).٣َِٓش رلآظ٤ٌ٤ش+ُِٔٞحثَ ) أٝ ؿخٕٝ ،ؿخٕٝ ؿ٤َ ٓ٘لٌ

ُحىص ػٖ ػشَ ىهخثن طلآْ حُـٞحٗظـ٢ ٓغ ح٤ُٔيًْ أهَ ٖٓ ػشَ ىهخثن أٓخ اًح  ٣ٔظويّ حُـٞحٗظـ٢ حُلاطٌْ حًح ًخٕ ٓيٙ

 .ڤ٤٘٤َ ٣ظْ حٓظؼٔخٍ ؿٞحٗظـ٢

، ٓخٓي ؿَحك٠ أٝٓخٓي ػخُـ٢ حٌُلخءس  )طو٤٤ْ ٓوخؽَ/ؿٞحٗظـ٢ ٓؼوْ ، ؿخٕٝ ) ٣لُؼَ إٔ ٣ٌٕٞ ٓؼوْ:أػ٘خء اؿَحء حُٔ٘ظخٍ-

 .،ٝحه٢ ػ٤ٖ أٝ ٝحه٢ حُٞؿٚ، ؿطخء ٍأّ )ٕ أٝ حُيٍ -19-إٔ ٣ٌٕٞ ح٣َُٔغ ٓظخد د ًٞڤ٤ي حكظٔخ٤ُٚ حًح ًخٕ ٛ٘خى

 ؼجٍِـْٛ فٝ ِدجي ثٌّٕجظ١ـــشثٌ

 "ر٠"٣ٞط٢ رظطؼ٤ْ ؿ٤ٔغ حُؼخ٤ِٖٓ ك٠ ٓـخٍ حُٔ٘خظ٤َ ػي حلإطخرش رل٤َّٝ حلاُظٜخد حٌُزيٟ حُٞرخث٠.1) 

؛ ٓيٟ هطٍٞطٜخ ٝ ٤ًل٤ش حُظؼخَٓ ك٠ كخُش )ٓؼَ ح٤ُٔي٣ٌْ(٣ـذ إٔ ٣يٍى ًَ شوض ٣ظؼخَٓ ٓغ حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش.2) 

 .حٌٗٔخد ٌٛٙ حُٔٞحى

حلاُظٜخد حٌُزيٟ حُٞرخث٠ ر٠ ٝ ٠ٓ )ى حُؼخِٕٓٞ ٓيٟ هطٍٞس حٗظوخٍ حُؼيٟٝ رخ٤ٌَُٔٝرخص حُٔوظِلٚ ٓؼ٣َـذ إٔ ٣يٍ .3)

،HIV ؿ٤َٛخ ٝ. 

 

 :ثحض١جؽجس أثٕجء ثعضخذثَ ثٌّطٙشثس

( لاري ٖٓ طشـ٤َ شلخؽ حُٜٞحء ٝ كظق حُشزخر٤ي ك٠ حٌُٔخٕ حٌُٟ طظْ ك٤ٚ اػخىس ٓؼخُـش حُٔ٘ظخٍ ٝ ًُي ُِظوِض ٖٓ .1

 حُٔخٓش حُ٘خطـشحلأروَس 

 ح٤ُٔي٣ٌْ( .)ٖٓ رؼغ حُٔطَٜحص ٓؼَ

 .لاري ٖٓ طـط٤ش كخ٣ٝخص حُٔطَٜحص رؤؿط٤ش ٓلٌٔش حُـِن.2) 

ك٤غ إٔ ح٤ُٔيًْ )رخٓظويحّ حُلٞؽؤكخى٣ش حلآظويحّْ( لاري إٔ ٣ظْ ط٘ظ٤ق أٟ آػخٍ أٝ حٌٗٔخرخص ُِٔطَٜحص ) ح٤ُٔيً .3)

 .ٓ٘ٚ حلأروَس حُٔخٓش ٣ظَ ٣٘زؼغ

 .حء حُؼيٓخص حُلاطوش ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ ح٤ُٔي٣ٌْلا ٣٘زـ٠ حٍطي .4)
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 ٖٓ حًح لآْ حُـِٞطَحُي٤ٛي حُؼ٤٘٤ٖ ، حٍكغ حُـلٖ حُٔل٠ِ ٝ حُؼِٟٞ ُِؼ٤ٖ ٝ حؿَٔ حُؼ٤٘٤ٖ ػ٠ِ حُلٍٞ ر٤ٌٔخص ًز٤َس

 .حُٔخء

 ىه٤وش ػ٠ِ حلأه15َحؿَٔ حُـِي كٍٞح رخُٔخء ٓيس:لآْ حُـِياًح. 

ىه٤وش15حًح حٌٗٔذ ٝ طـِـَ ك٢ حُٔلارْ كوْ روِغ حُٔلارْ كٍٞح ٝ ؿَٔ حُـِي رخُٔخء ُٔيس. 

ػ٘ي حٓظ٘شخم ٤ًٔٚ ًز٤َس ٖٓ ح٤ُٔي٣ٌْ ، حٗوَ حُشوض حُٔؼَع ح٠ُ حُٜٞحء حُ٘و٠ كٍٞح:حلآظ٘شخم 

 .كٍٞح ٓغ حُٔلخكظش ػ٠ِ طيكجش ٝ ٍحكش حُشوض حُٔؼَع CPRٗؼخٕ حُوِز٠ حَُث١ٞٝ اًح طٞهق حُظ٘لْ ، كخريأ حلإ

: 

ًزخثٖ حُظو٣ِٖ ك٠ ٝػغ ٍأ٠ٓ ٠ٌُ طـق رَٔػش ٝ إٔ طٌٕٞ ٌٛٙ حٌُزخثٖ ٓظ٘ٞػش ٖٓ  ( ػٍَٝس طو٣ِٖ حُٔ٘خظ٤َك٠.1

 ٝإٔ طٌٕٞ ؿ٤يس حُظ٣ٜٞش(حُوشذ لا ٣ظِق ك٤غ أٗٚ ر٤جش ؿ٤يس ُ٘ٔٞ ح٤ٌَُٔٝرخص)حُظ٘ظ٤ق ٝ حُظط٤َٜ ٓٞحى ِٜٓش

 .( ٣ـذ ألا طلآْ حُٔ٘خظ٤َ أٍػ٤خص أٝ ؿيٍحٕ حٌُزخثٖ ػ٘ي طو٣ِٜ٘خ.2

ًَ حٓظؼٔخٍ ك٠ كخٍ طو٣ِ٘ٚ ٝ ٣ظْ حطزخع هطٞحص حُظط٤َٜ ٝ ٓخ رؼيٛخ ٝ ٌُٖ لا ٣ِِّ  حُٔ٘ظخٍ هزَ ٣َحػ٠ اػخىس طط٤َٜ .3)

 حُٔ٘ظخٍ هزَ اػخىس ؿ٤َٔ حُٔ٘ظخٍ حٌُٟ طْ ٓؼخُـظٚ ٓخروخ ٓغ حلأهٌ ك٢ حلاػظزخٍ اػخىس ؿ٤َٔ

َ ٗٞع حُٔ٘ظخٍ ٝ حٓظويحٓٚ أهَٟ ٣ؼظٔي ػ٠ِ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُؼٞحَٓ ٓؼ إٔ ؽٍٞ كظَس طو٣ِٖ حُٔ٘ظخٍ هزَ اػخىس طط٤َٜٙ َٓٙ

  .، ٝ ظَٝف حُظو٣ِٖ ، ٝ طٞط٤خص حُشًَش حُٔظ٘ؼش

 

 ِضــٝ ٚ و١ـــف ٠ضـــُ أخز ػ١ٕــجس ١ِىشٚد١ٌٛٛخ١ـــز ِٓ ثٌّٕظــــجس ثٌّــشْ ؟

  ٝ٣ظْ أهٌ حُؼ٤٘خص ح٤ٌَُٔٝر٤ُٞٞؿ٤ش ُِظؤًي ٖٓ ؿٞىس اػخىس ٓؼخُـش حُٔ٘ظخٍ ٝ ٣٘زـ٢ أهٌٛخ ك٢ كخلاص طلش٠ حُؼيٟٝ أ

ٓغ ٓلاكظش إٔ أهٌ حُؼ٤٘خص رشٌَ ٍٝط٠٘٤  )اػخىس حُٔؼخُـش أٝ ػ٘ي حٓظويحّ ٓطَٜحص أٝ ٓ٘ظلخص ؿي٣يس ػ٘ي طـ٤٤َ ٤ٓخٓش

 ك٢ ٓلَ حُيٍحٓٚ. ٝ ػيى َٓحص أهٌٛخ لا ٣ِحٍ

 ك٢ كخُش أهٌ ػ٤٘خص ٖٓ حُٔ٘ظخٍ حَُٕٔ رؼي حُٔؼخُـش ٣ـذ أهٌ حُؼ٤٘خص حلاط٤ش: 

o    ٍػ٤٘ش ٖٓ ه٘ٞحص حُٔ٘ظخٍ رٞحٓطش طـ٤ٔغ حُٔخء حُٔؼوْ أٝ ٓلٍِٞ حُِٔق حٌُٟ طْ ػوٚ ك٢ ه٘ٞحص حُٔ٘ظخ. 

 o   َٓٔلش ر٤ج٤ش ٖٓ ٓطق حُٔ٘ظخٍ ٖٝٓ كٍٞ ٓ٘ظخٍ حلاػ٠٘ ػش. 

 o   ػ٤٘ش ٖٓ ٓخء ُؿخؿش حُشطق. 

ٝؿٞى )أٝ(ٝكيس ٓٔظؼَٔس رٌظ٣َ٤ش ك٢ حُؼ٤٘ش حُٔخثِش22أًؼَ ٖٓ)ٝ ٣ـذ اػخىس حُٔؼخُـشػ٘ي ٝؿٞى ٣ؼظزَ حُٔ٘ظخٍِٓٞػخ*

 .ه٤ُٗٞٞش ، ح٣ش٣َش٤خ ه٤ُٗٞٞٚ ، رٌظ٣َ٤خ حُٔٞىٝٓٞٗخّ ، ٓظ٣َزظٞ ك٤ٌخ٤ُْ ٓـٔٞػخص

حُظ٤خٗش ُِظؤًي ٖٓ ٓلآش حُو٘ٞحص  طٌَحٍػيّ ٓطخروش ٗظخثؾ حُٔٔلخص حُز٤ُٞٞؿ٤ش ٣ظْ حٍٓخٍ حُٔ٘ظخٍ ا٠ُ ٝ ك٢ كخُش*

 .حُيحه٤ِش

 ثٌضؼش٠فجس :

رٔزذ حٗظوخٍ ح٤ٌَُٔٝرخص حُٔٔظٞؽ٘شُلأؿش٤ش حُٔوخؽ٤شُِـٜخ٣ُٖ حُٜؼ٠ٔ ٝ حُظ٘ل٠ٔ ٣َُِٔغ ا٠ُ حُيّ : ثٌؼذٜٚ ثٌذثخ١ٍز

 ٝحلأؿِحء حُٔؼؤش

 .ٓ٘ـٔٔٚ

 ٤ٌَٓٝرخص هخٍؿ٤ش ا٠ُ ؿْٔ ح٣َُٔغ.٠ٛ حُؼيٟٝ حُ٘خطـش ػ٘خٓظويحّ حُٔ٘خظ٤َ ٗظ٤ـش ُيهٍٞ :ثٌؼذٜٚ ثٌخجسخ١ز

 .َ  ٓؼخُـش حُٔ٘خظ٤َ حَُٔٗش رخُظلظ٤ ؿيٍٝ هطٞحص اػخىس-( ح٤ُٔيًْ )ًٗٔٞؽ ٓظخرؼش حُـِٞطَحُي٤ٛي - ثٌّٕجرج ثٌٍّحمز:

 .حلاطيحٍ حَُحرغ 2121حُي٤َُ حُو٠ٓٞ ٌُٔخكلٚ حُؼيٟٝ :ثٌّشثخــــــغ

 

 ٣ؼظٔي ٓي٣َ حُٔٔظشل٢                                                ٓ٘ٔن حُِـ٘ٚ                                       
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 . منع انتشار العدوى بٌن مرضى الغسٌل الكلوى،  المصاحب لعملٌة الغسٌل الكلوى التلوث تقلٌل -يدؼ مف السياسة:ال
 أفراد الفريؽ الصحى/ رئيسة التمريض/مسئكؿ مكافحة العدكل. -:المسئوؿ عف التنفيذ 

 اماكف تكاجد ماكينو الغسيؿ الكمكم :مجاؿ التطبيؽ 
  -: الإجراءات

 .إنتشار العدوى إلزام جمٌع العاملٌن بوحدة الغسٌل الكلوى بإتباع تعلٌمات مكافحة العدوى والعمل على منع

 :الخطوات

 .ٌقوم جمٌع مقدمى الخدمة الصحٌة بغسل أٌدٌهم بٌن كل مرٌض وآخروكل إجراء وأخر

 :غسل روتٌنى للأٌدى

 وبعد التعامل مع ماكٌنة الغسٌل الكلوىقبل. 

للمرٌض العلامات الحٌوٌة قبل وبعد عمل إجراءات غٌر مخترقة لدفاعات جسم المرٌض مثل قٌاس ضغط الدم أوأخذ. 

قبل وبعد خلع القفاز. 

قبل وبعد تلوث الأٌدى بقازورات مرئٌة ظاهرٌة. 

سٌل مرٌض آخرقبل وبعد ترك محطة غسٌل المرٌض وقبل التوجه لمحطة غ. 

 %( , ثٚ ثٌفشن دّحٍٛي وحٌٟٛ )وٍٛس٘ىغ١ذ٠ٓ فٟ لجػذٖ وح١ٌٛٗ(:7,5دّحٍٛي ِطٙش )دٛف١ذ٠ٓ ث٠ٛد٠ٓ غسٌل 

قبل القٌام بؤى إجراء ٌخترق دفاعات الجسم. 

قبل تركٌب قسطرة الغسٌل البرٌتونى. 

قبل تركٌب كانٌولا ورٌدٌة مركزٌة. 

خلال الوصلة الورٌدٌة الشرٌانٌة قبل وبعد توصٌل المرٌض بماكٌنة الغسٌل. 

 :تداء القفازاترٌقوم جمٌع مقدمى الخدمة الصحٌة با

 .الفستٌولا إرتداء قفازمعقم عند القٌام بإجراءات مخترقة لدفاعات الجسم مثل تركٌب .1
 :إرتداء قفاز نظٌف عند .2
القٌام بإجراءات غٌر مخترقة لدفاعات الجسم مثل قٌاس ضغط الدم*             
تنظٌف وتطهٌر الآلات والبٌئة المحٌطة بما فى ذلك ماكٌنة الغسٌل*       
: إرتداء مرٌلة أو جاون. 3   

غٌر منفذة للسوائل عند أداء أى خدمة للمرٌض فى محطة الغسٌل الكلوى ممكن أن ٌسبب رزاز لسوائل أو دم جسم 
.المرٌض  

إرتداء واقى للعٌن وماسك. 4   
ضماكٌنة الغسٌل الكلوى أوالوصلات الخاصة بالمرٌض أو فلتر المرٌعند إحتمال حدوث رزاز من         

 

:الخطوات  
.%11ر٤ظخى٣ٖ  رٔخء ٝطخرٕٞ اًح أٌٖٓ ػْ حُظط٤َٜ رٔخىس ٓطَٜس ( طوّٞ حَُٔٔػٚ رظ٘ظ٤ق ٣ي ح٣َُٔغ حٝلا1  

   ىهخثن ( ُظـق 3-2رلظَٙ )خُٔٔق ك٠ كًَش ىحث٣َش ٖٓ حُيحهَ ُِوخٍؽ ٝحُٔٔخف ر% 2أٝٓخىس ٤ًٌٍِٛٝٞٔخى٣ٖ ؿًِٞٞٗخص 

 هزَ حىهخٍ حُل٤ٔظٞلا.

.ْ  ٝٝػغ كٞؽٚ حٝ ٓلَٕ ٓؼوْ ًز٤َ طلض ًٍحع ح٣َُٔغحُلٔظ٤ٞلا ٓغ حٍطيحء هلخُ ٓؼو ( ط٤ًَذ2   

  . ٖ( )٣ـذ ػيّ ٓشخًٍش حَُٔػ٠ ك٠ أٓزٍٞ ح٤ُٜزخ٣ٍ  ( طلؼ٤َأٓزٍٞ ح٤ُٜزخ٣ٍٖ ٓزخشَس هزَ اػطخإٙ ٣َُِٔغ3    

َٓٗـش ٓٞطِش رٔخ٤ً٘ش ح٣َُٔغ هلاٍ كظَس حُظٞط٤َ اػطخءح٤ُٜزخ٣ٍٖ ػٖ ؽ٣َن( 4  

( حٓظويحّ َٓٗـش هخطٚ ٌَُ ٗٞع ىٝحء ٝلا٣ظْ اػخىس آظويحٜٓخ َٓس أهَٟ كظ٠ ُٞ ُ٘لْ ح٣َُٔغ 5   
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اػخىس طـط٤ش حَُٔٗـش ربٓظويحّ ح٤ُي٣ٖ ٝحُظوِض ٜٓ٘خ ًٞكيس ٝحكيس( ػيّ 6  

هْٔ ىهخثن هزَ كظِٜخ ػٖ كظَ ح٣َُٔغ رخُٔخ٤ً٘ش( ٝػغ شخٕ ٓؼوْ رٚ ٓخىس ٓطَٜس ػ٘ي ٝطِش حُلٔظ٤ٞلا ُٔيس 7 . 

حٍطيحء هلخُ ٗظ٤ق( 8 )لاطٌْ(.ػ٘ي اٗظٜخء حُـِٔش ِٝٗع حُـ٤خٍ ٖٓ ٌٓخٕ حُلٔظ٤ٞلا ٣َُِٔغ   

ؿِء ك٠ 1111ٝآهَ ٓؼَ ًٍِٞ ( ط٘ظ٤ق ٝطط٤َٜ حلأٓطق حُوخٍؿ٤ش ُِٔخ٤ً٘خص رٔطَٜ ػخ٠ُ حُٔٔظٟٞ ر٤ٖ ًَ ٣َٓغ9

  ح٤ُِٕٔٞ ٝطًَٜخ كظ٠ طـق

َ.ر٤ٖ ًَ ٣َٓغ ٝآه ظ٤ق ٝطط٤َٜ حلأَٓٙ ٝحٌَُح٠ٓ حُوخطش رخَُٔػ٠ رٔطَٜ ػخ٠ُ حُٔٔظٟٞ( ط11٘ . 

( طـ٤٤ًََ حُٞطلاص ر٤ٖ ًَ ٣َٓغ ٝآه11َ  

( حُظوِض ٖٓ ٓٔظِِٓخص ح٣َُٔغ ىحهَ ٓلطش ح٣َُٔغ حُظ٠ ُْ طلظق أٝطٔظويّ كٍٞح ٓغ حُ٘لخ٣خص حُوطَس12  

%71ؿٜخُ حُؼـؾ رؼي ًَ حٓظويحّ روطؼش هطٖ ٓزِِش رٌلٍٞ( ط٘ظ٤ق ٝ طط٤َٜ حُٔؼيحص حُطز٤ش ٓؼَ حُٔٔخػش 13ٝ  

رظ٘ظ٤ق ٝطط٤َٜ حُٔٔخػش ٝؿٜخُ حُؼـؾ رٔطَٜ ػخ٠ُ حُٔٔظٟٞ ك٠ كخُش ٍإ٣ش روغ ىّ َٓث٤ش ربٓظويحّ  ( حُو٤خ14ّ

ؿِء ك٠ ح٤ُِٕٔٞ                                                                                 1111ًٍِٞ  

٣ٝظْ حُظوِض  حلاٌٗٔخد حُيٟٓٞ حٌُز٤َ ك٠ حُلخٍ رٞػغ هطؼش هٔخٕ ًحص حلآظويحّ حُٞحكي ػ٠ِ حلإٌٗٔخد اُحُش.(15

ػ٤ٔظْ حُظ٘ظ٤ق حُـ٤ي ُِٔ٘طوٚ ػْ حُظط٤َٜ ، ؿِء ك٠ ح5111ٕٞ٤ٌٍُِِٔٞر ظْ حُظط٤َٜ ػْ ٣ ٓ٘ٚ ك٢ حُ٘لخ٣خص حُوطَ كٍٞح،

 .ػْ ٣ظْ حُظ٘ظ٤ق رٔخء ٝطخرٕٞ ػْ ٣ـلقؿِء ك٢ ح٤ُِٕٔٞ ٣ٝظَى ُلظَٙ حُظلآْ،  1111رٌٍِٞ 

 حلاٌٗٔخد حُيٟٓٞ حُظـ٤َ ك٠ حُلخٍ ( اُحُش رٔٔق حلإطٌٔخد روطؼش هٔخٕ ًحص حلآظويحّ حُٞحكي ٓزِِٚ ر16ٌٍِٞ

 حُظٜخ ػْ ٣ظْ طـل٤ق حٌُٔخٕ ٝط٘ظ٤لٚؿِء ك٠ ح٤ُِٕٔٞ ػْ ٣ظْ ح1111ُرٌٍِٞ 

 .( ٣وّٞ ك٤٘ٞ حُظ٤خٗش ربطزخع اٍشخىحص حُشًَٚ حُٔظ٘ؼٚ ك٠ ػ٤ِٔخص حُظؼو٤ْ ٝحُظط٤َٜ ُِٔخ٤ً٘خص17

 ( ٓظخرؼش ٝطل٤َِ ٤ٌَٓٝر٤ُٞٞؿ٠ ٝ ٤ٔ٤ًخث٠ ٤ُِٔخٙ حُٔؼخُـشػٖ ؽ٣َن ٜٓ٘يّ ط٤خٗش ٝكيس ٓؼخُـش ح٤ُٔخٙ َٓٙ 18ًَ

 كخُش كيٝع ٓشٌِٚشَٜػ٠ِ حلاهَ ٝك٠ أٟ ٝهض ك٠ 

 ٢خص هخطٚ رْٜ ػٖ رو٤ش حٗٞحع حَُٔػرٔلَىْٛ ٝٓخ٤ً٘ (B+ve)( ػٍِ َٓػ19٠

 :ٝ طشَٔ ػ٠ِ ٣وّٞ ُـ٤ٔغ ٓوي٠ٓ حُويٓش حُظل٤ش رخُظوِض ٖٓ حُ٘لخ٣خص حُوخطٚ رٞكيس حُـ٤َٔ حٌُِٟٞ.(  21

ٌُيحُ٘لخ٣خص حُِٔٞػٚ ربكَحُحص ٝٓٞحثَ ؿْٔ ح٣َُٔغ رٞػؼٜخ ك٠ حُِٔٚ حُلَٔحءحُوخطٚ ر. 

٣ظْ ٝػغ حٍُٞم ٝروخ٣خ حلأًَ ٝحُؤخٓٚ حُؼخى٣ٚ ٍٝٝم طـ٤ِق حُٔؼيحص حُطز٤ٚ رخُِٔٚ حُٔٞىحء. 

ٍحُظوِض ٖٓ حلالاص حُلخىٙ ك٠ ط٘يٝم حلآخٕ رؼي حلآظويحّ ك٠ حُلخ. 

َ٣ـذ ٝػغ ط٘يٝم حٓخٕ ك٠ ًَ ٓلطش ؿ٤َٔ ٣َُِٔغ أٝر٤ٖ ًَ ٓلطظ٤ٖ ػ٠ِ حلأه. 

 -:والمرضى بالقسم بجمٌع العاملٌن التطعٌمات الخاصة

(.ب)ٌقوم فرٌق مكافحة العدوى بتطعٌم جمٌع العاملٌن والمرضى بالوحده ضد الالتهاب الكبدى الوبائى 

ٌقوم فنى المعمل بعمل اختبار ما بعد التطعٌم بعد الجرعه الثالثه بشهر أواثنٌن لمعرفة مدى تكون مضادات 

 .مكافحة العدوى الفٌروس بالجسم تحت إشراف وحدة

ٌقوم فرٌق مكافحة العدوى بتطعٌم من لم ٌستجب للتطعٌم مره اخرى بثلاث جرعات 

 .لا يكجد -: نماذج الممحقةال
 2020الدليؿ القكمى لمكافحة العدكل -المراجع:

 المستشفيمنسؽ المجنو                                                                                    يعتمد مدير 
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تقميؿ انتشار العدكل المكتسبو داخؿ المنشأت الصحية مف كالي الاطفاؿ المبتسريف بكحده  -يدؼ مف السياسة:ال
 الحضانات.

التمريض/مسئكؿ جميع أفراد الفريؽ الصحى العامميف بكحده الاطفاؿ المبتسريف/ رئيسة  -:المسئوؿ عف التنفيذ 
 مكافحة العدكل.

 -: الإجراءات
 اولا : سياسو عامو : 

حُؼٔــَ ػِــ٠ طَطــي حُؼــيٟٝ ٓؼــَ ٗٔــزش كــيٝع حُؼــيٟٝ حُٔظخكزــش ُلإؿــَحءحص حلاهظَحه٤ــش  (1

 ٝػــي١ٝ حُٔٞػغ حُـَحك٢ ٓــغ طؤــ٤ٜٔخ طزؼــخ ً ُــُٕٞ حلأؽلــخٍ، ٝٓوخٍٗظٜــخ رخُٔؼــيلاص حُو٤ٓٞــش

ٝحُي٤ُٝــش،ٝطَطــي حُؼــيٟٝ رخ٤ٌَُٔٝرــخص حُٔوخٝٓــش ُِٔؼــخىحص حُل٣ٞ٤ــش ُظلي٣ــي أٗــٞحع 

 حُٔوخٝٓــش ُِٔؼــخىحص حُل٣ٞ٤ــش. ح٤ٌَُٔٝرــخص ٝٗٔــؾ

طي٣ٍــذ ٓويٓــ٢ حُويٓــش حُظل٤ــش ػ٘ــي رــيء حُؼٔــَ ٝٓــ٣ٞ٘خ ً ػِــ٠ حلأهــَ ٓــغ حهظزــخٍ ًلخءطٜــْ  (2

 رخلأػٔــخٍ حًُِٔٞــش ا٤ُٜــْ. ُِو٤ــخّ

 حُلي ٖٓ ًؼَس حُظؼخَٓ ٓغ حلأؽلخٍ كي٣ؼ٢ حُٞلاىس هيٍ حلإٌٓخٕ. (3

 طو٤َِ حُِـٞء ا٠ُ حلإؿَحءحص حلاهظَحه٤ٚ رويٍ حلآٌخٕ. (4

حُلآُــش ُِٞهخ٣ــش ٓــٖ هطــَ حٗظوــخٍ ح٤ٌَُٔٝرــخص حُٔٔــززش ُِٔــَع ٓــٖ حلأّ  حلاؿَحءحصحطوــخً  (5

 اُــ٠ 

 حَُػ٤ــغ.حُطلــَ 

ٓــخػخص ػِــ٠  4ػــيّ اؿــَحء حٓــظلٔخّ ُلأؽلــخٍ الا رؼــي حٓــظوَحٍٍ ىٍؿــش كَ حٍطٜــْ )ُٔــيس  (6

 حلأهــَ( ٝهخطــش حلأؽلــخٍ ٗخهظــ٠ حُ٘ٔــٞ.

أٓــزٞع رٔــخء كوــؾ رــيٕٝ حٓــظويحّ أٟ ٤ًٔخ٣ٝــخص أٝ  32حؿَحء حٓــظلٔخّ حُطلــَ أهــَ ٓــٖ  (7

 ــخ رــؤٕ حلآــظلٔخّ ح٤ُٞٓــ٠ ٤ُــْ ػ٣ٍَٝــخً.ٓ٘ظلــخص ػِٔ

 ك٢ كخُش ٝؿٞى هٔطَس ٣َٓش ٣لظَ ؿَٔ حُطلَ ك٢ حُٔخء. (8

٣ظــْ حُظـل٤ــق ؿ٤ــيح ً ٝهخطــش ٓــٌخٕ حُللخػــخص ٝحُــَأّ ٣ٝظــْ طـط٤ــش حُطلــَ رلٞؽــش ىحكجــش  (9

 ىٍؿــش حُلــَحٍٙ.ػ٢ِ  ُِللــخظ

 حلأٗق ك٠ حُطلَ ك٠ كخُش ػيّ حٓظويحٜٓخ.٣لظَ طَى حلأٗزٞرش ػٖ ؽ٣َن   (11

 ٣ظْ ٝػغ حُطلَ ك٠ ٝػغ )حٌُخٗـخٍٝ( اًح أٌٖٓ ًُي.  (11

٣ـــذ إٔ ٣وــّٞ حُؼخِٓــٕٞ رخُؼ٘خ٣ــش رؤ٣ي٣ٜــْ هزــَ ٝرؼــي حُظؼخٓــَ ٓــغ ًَ ؽلــَ، ًٌُٝــي ػ٘ــي   (12

 اُــ٠ حُٞكــيس. حُيهــٍٞ

 حلأىٝحص أٝ ٗلْ حُٔلؼٖ.٣لظَ طٔخٓخ ً حشظَحى ؽل٤ِٖ ك٢ ٗلْ حُٔؼيحص أٝ  (13

 لاىٙ.٣ـذ حطزخع حلأٓخ٤ُذ حُٔخٗؼش ُِظِٞع ريهش ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ حلأؽلخٍ كي٣ؼ٢ حُٞ (14

٣ـــذ إٔ طزؼــي حُلؼخٗــخص رٔٔــخكش لا طوــَ ػــٖ ٓظ٣َــٖ ػــٖ أكــٞحع ؿٔــَ حلأ٣ــي١   (15

٣ظــْ طـل٤ــق حلأٓــطق رـــٞحٍ ًُٝــي ُظو٤ِــَ حكظٔــخلاص حُؼــيٟٝ ػــٖ ؽ٣َــن ح٤ُٔــخٙ حُِٔٞػــش، ٝ

 حُلــٞع رخٓــظَٔحٍ ٝلا طٔــظؼَٔ كــ٢ طلؼ٤ــَ حلأى٣ٝــش ٝلا حَُػؼــخص.

٣ظــْ ططؼ٤ــْ حُل٣َــن حُظلــ٠ ػــي حلأٓــَحع حُظــ٠ ٣ٌٔــٖ حُظطؼ٤ــْ ػيٛــخ ٓؼــَ حلإُظٜــخد  (16

 حٌُزــيٟ حُل٤َٝٓــ٠ رــ٠.
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ــ٠ حُٔظخر٤ــٖ رخلأٓــَحع حُٔؼي٣ــش ٓــٖ حُظؼخٓــَ ٓــغ ٣ظــْ حٓــظزؼخى أكَحى حُل٣َــن حُظل (17

 .حلأؽلــخٍ اُــ٠ إٔ ٣ظــْ حُشــلخء

 

 ٌتــم الالتــزام بأســلوب عــدم التلامــس مــع الأدوات المعقمــة، ومــع موضــع القســاطر، والموضــع

  الجراحــً وتشــمل مــا ٌلــً:

 تقٌٌم المخاطر.( 1

 راء. زالة الملوثات من البٌئة وأسطح العمل قبل بدء الإجانظافة البٌئة: ( 2

التطهٌــر والحماٌــة: نظافــة الٌدٌــن، اســتخدام أدوات الوقاٌــة الشــخصٌة، تنظٌــف وتطهٌــرالأدوات ( 3

 .والأســطح

تحضٌــر  وتغطٌــة الأســطح قبــل اســتخدام المجــال المانــع للتلــوث: مثــل الفــرش المعقــم للمرٌــض( 4

 الأدوٌــة و المحالٌــل الورٌدٌــة.

تختــرق  لا والســرنجة والأدوات المعقمــة التــًوعــدم ملامســة الأجــز اء المعقمــة مثــل طــرف الكانٌـ( 5

 دفاعــات الجســم.

إعادة تنظٌفها وتطهٌرأو تعقٌمها وتطهٌر منع انتقال الملوثات: التخلص الآمن من الأدوات المستعملة أو ( 6

 الأسطح ثم تنظٌف الٌدٌن.

 

 ثلإحض١جؽجس ثٌخجطز دجلإخشثءثس ثلاخضشثل١ٗ ثٌضٟ صضُ دٛحذٖ ثٌشػج٠ٗ ثٌّشوضٖ ٌحذ٠ثٟ ثٌٛلادٖ: ثج١ٔج :

 

 ولا:عند العناٌه بالحبل السري:أ

 المعقم.( ٌجب غسل الاٌدي بمحلول مطهر مثل المحلول الكحولً واستخدام القفاز 1

 ( ٌجب ترك السره مكشوفه للهواء وربط الحفاضه تحت مستوي السره.2

 ( فً حاله اذا كان الحبل السري متسخ مكان الحفاضه ٌجب تنظٌفه بماء دافئ وصابون قبل وضع الكحول.3

 اٌام. 3% ٌومٌا لمده 71( ٌجب استخدام الكحول الاٌثٌلً 4

 العناٌه بالجلد:: ثانٌا

ػ٘ي حٓظوَحٍ كَحٍٙ ـي حُطلــَ ٓــٖ ٓــٞحثَ ؿٔــْ حلأّ ٝحلإكــَحُحص حُٔظخكزٚ ُِٞلاىٙ ــذ ط٘ظ٤ــق ؿِـ٣ـ (1

رخٓــظويحّ هطــغ ٓــٖ حُوطــٖ حُٔؼوــْ ٝحُٔــخء حُيحكــت، ٣ٝـــذ ػِــ٠ ٓوــيّ حُويٓــش حُطلَ كي٣غ حُٞلاىٙ 

حُحُــش ٓــٞحثَ ؿٔــْ حلأّ ٝحلإكــَاُحص حُطز٤ــش إٔ ٣َطــيٟ هلــخُح ً ٗظ٤لــخ ً كظــ٠ ٣٘ظٜــ٢ ٓــٖ ػ٤ِٔــش 

 حلاه١َ.
ٓ٘خٓــذ  ٣ـــذ ط٘ظ٤ــق ٓ٘طوــش حُللخػــش ًِٔــخ ىػــض حُلخؿــش ٌُُــي رخٓــظويحّ ٓــخء ىحكــت ٝطخرــٕٞ (2

 لاىٙ.ُلأؽلــخٍ كي٣ؼــ٢ حُــٞ

خلأ٣ــي١ رٓؼــَ حُظؼخٓــَ حُٔزخشــَح ً رخُـِــي ًُٝــي َح٣ٍـــذ حُظو٤ِــَ ٓــٖ حلإؿــَحءحص حُظــ٢ طلــيع أػــ (3

 شــ٣َؾ حُلاطــن.حُ أٝ ػ٤ِٔــش حُظـل٤ــق أٝ حلأشــ٤خء حُظــ٢ طٔــزذ ؿَٝكــخ ً كــ٢ حُـِــي ٓؼــَ حٓــظويحّ

خٓــذ ٓ٘ ٣ـــذ ط٘ظ٤ــق ٓ٘طوــش حُللخػــش ًِٔــخ ىػــض حُلخؿــش ٌُُــي رخٓــظويحّ ٓــخء ىحكــت ٝطخرــٕٞ (4

 .ؼــ٢ حُــٞلاىُٙلأؽلــخٍ كي٣

٣ـــذ حُظو٤ِــَ ٓــٖ حلإؿــَحءحص حُظ٢ طليع أػَحٍح رخُـِــي ًُٝــي ٓؼــَ حُظؼخٓــَ حُٔزخشــَرخلأ٣ــي١ أٝ  (5

 شــ٣َؾ حُلاطــن.حُ ػ٤ِٔــش حُظـل٤ــق أٝ حلأشــ٤خء حُظــ٢ طٔــزذ ؿَٝكــخ ً كــ٢ حُـِــي ٓؼــَ حٓــظويحّ
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 حَُػخ٣ــش حُٔؼظــخىس إٔ ٣ظــْ ؿٔــَ ؿ٤ٔــغ أػؼــخء حُـٔــْ أٝ ٤ُــْ ٓــٖ حُؼــ١ٍَٝ كــ٢ كــخلاص (6

 ٓــظويحّ حُظخرــٕٞ حُٔطٜــَ ٌُٝــٖ ٣٘ظــق رٌُــي اًح كــيع طلشــ٢ ُِؼــيٟٝ ك٤ــغ ٣ٔــظويّح

 ٚ.٤ٌٛٔــ٤ي٣ٖ لأٗــٚ ؿ٤ــَ ٓــخّ ٝٗٔــزش حٓظظخطــٚ ه٤ِِـحٌٍُِٞ

 :: ثٌؼٕج٠ز دجٌؼ١ٕ١ٓثالثا

ٝحُحُٚ  رخٓــظويحّ هطؼــش هطــٖ ٓؼؤــش لاىٙ رؼي ٝلاىطٚ ٓزخشَٙط٘ظ٤ــق ػ٤٘ــ٢ حُطلــَ كي٣ــغ حُــ٣ٞـــذ   •

 .حلاكَحُحص حُؼخُوٚ رٜخ ٝ حلاٛيحد حُٔظٔخهطٚ

 .ٓؼخىح ً ك٣ٞ٤خ ً ٓٞػؼ٤خ ً ُِٞهخ٣ش ٖٓ ٤ٌَٓٝد ح٤ُٔلا٣ٕـذ حػطخء حلاؽلخٍ كي٣ؼ٢ حُٞلاىٙ   •

 :ة أو الشرٌانٌةركٌب القساطر الورٌدٌرابعا : ت
س ٣ٍٝي٣ش ؽَك٤ش )ًخ٤ٗٞلا ؽَك٤ش(: َحػخطٜخ ػ٘ي ط٤ًَذ هٔطَحلاكظ٤خؽخص حُٞحؿذ ٓ   

حُظؤًي ٖٓ ٗظخكش حُز٤جش ٝأٓطق حُؼَٔ.( 1   

طط٤َٜ ح٤ُي٣ٖ.( 2    

ُحص .حٓظويحّ حُولخ( 3  

طط٤َٜ حُـِي ٌٓخٕ حُظيهَ.( 4   

 

 حلاكظ٤خؽخص حُٞحؿذ َٓحػخطٜخ ػ٘ي حٓظويحّ حُؤطَس ح٣َُٔٚ:

:ٖشو١خ ثٌمغطشص  

رخٍطــيحء أىٝحص حُٞهخ٣ــش حُشــوظ٤ش لأهظــ٠ ٝهخ٣ــش )شــخِٓش حٍطــيحء هلــخ٣ُـذ حلاُظِحّ    

ٝطـط٤ظــٚ رخُلــٞؽ ٙ كــ٢، ؿخٝٗــخص ٓؼؤــش( رؼــي اؿــَحء ؿٔــَ ح٤ُي٣ــٖ ٝاػــيحى ٓٞػــغ ط٤ًَــذ حُؤــطَؿَح

. حُٔؼوــْحُٔؼؤــش ُِللــخظ ػِــ٠ حُٔـــخٍ   

:صغ١١ش ثٌمغجؽش   

أػــَحع ػــيٟٝ  ١َ ك٢ كخُٚ ظٍٜٞطٔــظزيٍ رؤهـ ٝلاس حُٔــ٣َش حُشــ٣َخ٤ٗش أٝ ح٣ٍُٞي٣ــش ٣َظــْ اُحُــش حُؤــط* 

أٝ طـِــؾ كــ٢ حُــيّ. س حُي٣ٞٓــش،ٍحع كــيٝع هظــٍٞ رخُــيٝأػَ حُــيّ أٝ ػ٘ــي ظٜــٍٞ ١ٓـــَ  

  طًَٜخ حُؤــخؽَ ح٣ٍُٞي٣ــش حُٔــ٣َش رٔـــَى حٗظٜــخء حُلخؿــش ا٤ُٜــخ، الا أٗــٚ ٣ٌٔــٖ حُــش* ٣ظْ حُ رخُـْٔ ُٔيٙ 

ٔــيس أهظخٛــخ هٔٔــش أ٣ــخّ ًُٝــي ُ حُشــ٣َخ٤ٗش ك٤ٌٔــٖ طًَٜــخ رخُـٔــْ ٣ٙٞٓــخً، ٝرخُ٘ٔــزش ُِؤــطَ 14أهظخٛــخ  

خرشــَؽ ػٔــخٕ ػــيّ كــيٝع طِــٞع كــ٠ أ١ ٜٓ٘ٔ  

:رشٌؼٕج٠ز دّٛػغ صثذ١ش ثٌمغطث  

 : ٓ٘خٓــزش ٓؼــَ ٙ رخَُٔٙ هزَ ط٤ًَزٜخ رخٓظويحّ ٓخىٙ ٓط٣َٜٙـــذ طط٤ٜــَ ٓٞػــغ اىهــخٍ حُؤــطَ* 

٤ًِٞؿــَحّ ٝهــض حُــٞلاىس ك٤ٔــظؼَٔ ُٜــْ حلاهَ ٖٓ ؼ٢ حُٞلاىٙ ٤ٌٛٔــ٤ي٣ٖ حٌُلُٞــ٠  ك٤ٔــخ ػــيح حلأؽلــخٍ كي٣ٍحٌُِٞ

.11لأ٣ٞىٝكٍٞ %ححُٔخث٢ حٝ ٤ٌٔ٤ٛي٣ٖحٌٍُِٞ  

لا ٣ظــْ حٓــظويحّ حُٔؼــخىحص حُل٣ٞ٤ــش حُٔٞػؼ٤ــش ػِــ٠ شــٌَ َٓحٛــْ أٝ ٣ًَٔــخص ػِـ٢ ٓٞػــغ ط٤ًَــذ * 

ُلط٣َــش ٣ُٝــخىس ٓؼــيلاص حُٔوخٝٓــش ححُؤــطَس حُٔــ٣َش لإٔ ًُــي هــي ٣ِ٣ــي ٓــٖ حكظٔــخٍ حلإطخرــش رخُؼــيٟٝ 

.حُل٣ٞ٤ــشُِٔؼــخىحص   

 :الورٌدٌة تحضٌر المحالٌل : خامسا
:) رخُظَط٤ذ( ٝطلؼ٤َ حُٔلخ٤َُ  حُوطٞحص حُٜخٓش حُٔظزؼش ُوِؾ  

 

أّ ٝه٘خع ؿَحك٢.حٍطيحء ؿطخء ٍ( 1  

.ؿَٔ أٝ طط٤َٜ ح٤ُي٣ٖ( 2  

ٓطَٜٙ(. س أٝ ٓخىس )ٓ٘ظلشَاػيحى ٝطط٤َٜ ٌٓخٕ حُؼَٔ رخٓظويحّ ٓخىس ٓطٜ( 3  

ــن( ٝٝػؼٜــخ كــ٢ َٙ ...حُُِؼَٔ )حُٔلخ٤َُ ح٣ٍُٞي٣ش، حلأى٣ٝش، حَُٔٗـخص، حُٔٞحى حُٔطٜلؼ٤َ حُٔٞحى حُلآُش ( ط4

ٔظِِٓخص حُٔؼؤش ػ٠ِ كَٕ ٓؼوْ.حُٔ حُٔ٘طوــش حُ٘ظ٤لــش ػِــ٠ كٞؽــش أٝ هطؼــش هٔــخٕ ٗظ٤لــش ػِــ٠ إٔ ٣ظــْ كظــق  
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طٔــ٣َذ، ٝؿــٞى شــٞحثذ م،لاك٤ــش، ٝؿــٞى شــَٝكلــض كخ٣ٝــخص حُٔلخ٤ُــَ ٓــٖ ك٤ــغ طخ٣ٍــن حٗظٜــخء حُظ( 5

 أٝ طؼٌــَ ...اُــن.

.ٓلِــٍٞ ٓزخشــَ طط٤ٜــَ ٓيحهــَ كخ٣ٝــخص حُٔلخ٤ُــَ رٔطٜــَ ًلُٞــ٢ ٣ٝظــْ ًُــي هزــَ ٓــلذ أٝ اػخكــش أ١( 6  

( طط٤َٜ ح٤ُي٣ٖ.7  

طيحء ؿخٕٝ ٓؼوْ ٝهلخُ ٓؼوْ.( ح8ٍ  

٘ــي طلؼ٤ــَ ػ لإػــيحى حُٔلخ٤ُــَ ٝحلأى٣ٝــش، ٝحلاُظــِحّ رؤٓــِٞد ػــيّ حُِٔــْــظويحّ ٓــَٗـش ٓؼؤــش ( ح9ٓ

ــَ كخ٣ٝــش حُٔلِــٍٞ أٝ ُؿخؿــش حُــيٝحء الا ػــٖ ؽ٣َــن ىحه حُٔلخ٤ُــَ ٝحلأى٣ٝــش.لا٣ظــْ اىهــخٍ ٓــٖ حُٔــَٗـش

يحُٔيهــَ حُٔوظــض ٌُُـ  

حُٔلِــٍٞ َ ٖٓ ـيس حُو٤ِــؾ ٓؼؤــش رٔؼ٘ــ٠ إٔ طظــْ اػخكــش ح٤ٌُٔــش حلأطـــ٣ظــْ حُللــخظ ػِــ٠ كخ٣ٝــش هخػـ( 11

 اُــ٠ ح٤ٌُٔــش حلأًزــَ ٝحُظــ٢ ٓظشــٌَ هخػــيس حُو٤ِــؾ.

ٙ.٣ظْ حُظوِض ٖٓ حَُٔٗـخص ٝحلإرَ رشٌَ آٖٓ رؼي حلآظؼٔخٍ ٓزخشَ ( 11  

طخ٣ٍــن ٝ  طــْ طلؼ٤ــَٙ طٞػــق ك٤ٜــخ حٓــْ ح٣َُٔــغظــْ ٝػــغ ػلآــش ػِــ٠ كخ٣ٝــش حُٔلِــٍٞ حُــ١ٌ ( 12٣

 ٝٓــخػش حُظلؼ٤ــَ.

.اػطخء حُٔلخ٤َُ كٍٞ حُظلؼ٤َ( 13  

 

:  

حُـَػخص  ٣لؼــَ حٓــظويحّ حُؼزــٞحص ًحص حُـَػــش حُٞحكــيس ػــٖ حٓــظويحّ ُؿخؿــخص حلأى٣ٝــش ًحص( 1

 حُٔظؼيىٙ.

ٙ حٓــظؼٔخٍ ارَػخص حُٔظؼيىٙ ٣ـذ ىحثٔخ اًح ًخٗــض ٛ٘ــخى ػــٍَٝس لآــظويحّ ُؿخؿــخص حلأى٣ٝــش ًحص حُـَ( 2

 َٝٓٗـٚ ٓؼؤظ٤ٖ لاهظَحم حُـطخء حُٔطخؽ٢ ُِِؿخؿٚ 

ُِظؤًــي  ػــخص حُٔظؼــيىس ٣ظــْ كلــض حُِؿخؿــشَػــش حُــيٝحء ٓــٖ ُؿخؿــش حُــيٝحء ًحص حُـَهزــَ ٓــلذ ؿ( 3

حُظلاك٤ــش.ٗظٜــخء ن حٓــٖ ػــيّ ٝؿــٞى طِــٞع أٝ طؼٌــَ أٝ شــَٝم أٝ طٔــَد ًٔــخ ٣ظــْ حُظؤًــي ٓــٖ طخ٣ٍــ  

ٔطخؽــ٢ ُِِؿخؿــش رٔلِــٍٞ ًلُٞــ٢.ء ح٣ُظــْ طط٤ٜــَ حُـطــخ ٖٓ حُؼزٞٙ هزــَ ٓــلذ حُـَػــخص حُٔظؼــيىس( 4  

٣ظْ حٓظويحّ َٓٗـش ؿي٣يس ٓؼؤش ك٢ ًَ َٓس ٣ظْ ك٤ٜخ ٓلذ ؿَػش ٖٓ حُيٝحء( 5  

حُٔظؼيىسط٤َٜ ح٤ُي٣ٖ هزَ ٓلذ ؿَػش ىٝحء ٖٓ ُؿخؿش حُيٝحء ًحص حُـَػخص ( ط6  

 

 :عجدعج: ثٌؼٕج٠ز دجٌّش٠غ ثٌّٛطٛي ددٙجص صٕفظ طٕجػٟ

 ٠ضُ ثلاٌضضثَ دحضِٗ ثلاخشثءثس ثٌٛثل١ٗ ِٓ ػذٚٞ ثٌدٙجص ثٌضٕفغٟ

 ٝ ٖكي٣ؼــ٠  ىٍؿــش كــ٠ كخُــش حلاؽلــخٍ 31اُــ٠  15ػــغ ٍأّ ًٝظلــ٢ ح٣َُٔــغ كــ٢ ُح٣ٝش ٓــ

 لاىٙ.حُــٞ

 ٍحكٚ ٤ٓٞ٣خ ٣َُِٔغ ٖٓ ح٣َُٔــغ ُلأى٣ٝــش حُٜٔيثــش ٓــغ اػطــخء كظــَٔــَ طو٤٤ــْ ٣ٞٓــ٠ لاكظ٤ــخؽ ػ ٙ

 (   Daily sedation holdحُٜٔيثخص كٍٞ ٓٔخف كخُظٚ حُظل٤ٚ رٌُي ) 

 ( حُٞهخ٣ــش ٓــٖ كــيٝع هَكــش حُٔؼــيسPeptic ulcer prophylaxis.ٚرط٣َوٚ ٓ٘خٓزٚ ُٖٔ حُطلَ ٝكخُظ ) 

 ُٞهخ٣ش ٖٓ كيٝع طـِؾ ح( رخلاٍٝىس حُؼ٤ٔوشDVT prophylaxis ٚرط٣َوٚ ٓ٘خٓز ).ُٚٔــٖ حُطلَ ٝكخُظ 

 َكٔــذ كخُــش  ٓــخػخص( أٝ ػِــ٠ 4حص أٝ أ١ طـ٤ٔــغ رخلأٗزٞرــش حُل٘ـ٣َــش ى٣ٍٝــخ ً )ًَ حُشــلؾ حلإكــ

 ح٣َُٔــغ رخٓــظويحّ هٔــطَس شــلؾ ٓؼؤــش ؿي٣ــيس كــ٢ ًَ ٓــَس.

  ٓــخػخص  ٠ُ4 ح2رخُلــْ ػــٖ ؽ٣َــن ٓٔــق حُلــْ رشخشــش ٓؼؤــش ٓشــزؼش رٔــخء ٓؼوــْ ًَ حُؼ٘خ٣ــش ح٤ٓٞ٤ُــش

كَشــخس أٓــ٘خٕ ٗخػٔــش ُظ٘ظ٤ــق حُِٔــخٕ  ٣ٝٔ٘غ ٓ٘ؼخ رخطخ ً حٓــظويحّ ٓطَٜ ٓؼَ حُز٤ظخى٣ٖ، ًٔخ ٣ٌٖٔ حٓــظويحّ

 اًح ىػــض حُلخؿــش اُــ٠ ًُــي.

 خطش رـٜخُ حُظ٘لْ حُظ٘خػ٢ ر٤ٖ حُطلَ ٝح٥هَ.ـذ طـ٤٤َ ؿ٤ٔغ حُٞطلاص حُو٣ 

 اًح كــيع رٜــخ  ص حُوخطــش رـٜــخُ حُظ٘لــْ حُظ٘خػــ٢ ٣َُِٔــغ حُٞحكــي لاــذ طـ٤٤ــَ ؿ٤ٔــغ حُٞطــ٣ـ

 طِــٞع كــ٢ أ١ ٝهــض.
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 حُ٘ز٤ٞلا٣ــٍِ رؼــي  ٣ظــْ حٓــظويحّ ٤ٓــخٙ ٓؼؤــش ػ٘ــي حٓــظؼٔخٍ حُ٘ز٤ٞلا٣ــٍِ ٣ٝظــْ حُظوِــض ٓــٖ ٝطِــش

  ًَ حٓــظويحّ أٝ اػــخىس ٓؼخُـظٜــخ اًح ًخٗــض ٓظؼــيىس حلآــظويحّ.

  ؿــخ١ٍ ػــْ  ٓظؼــيىس حلآــظويحّ ٣ـــذ ؿٔــَ ٝطِــش حُ٘ز٤ٞلا٣ــٍِ طلــض ٓــخء لاصكــ٢ كخُــش حُٞطــ

طؼو٤ٜٔــخ كــ٠ ؿٜــخُ  ق ؿ٤ــيح ً ػــْ ٣ظــْىهخثــن ػــْ طشــطق ػــْ طـلــ 5ط٘وــغ كــ٢ ٓــخء ٝطخرــٕٞ ُٔــيس 

 حلآــظويحّ حُظخُــ٢. % ػــْ طظــَى ُظـــق هزــ71َحُزلآُــخ أٝ ططٜــَ رخٌُلــٍٞ رظ٤ًَــِ 

 حلاُظــِحّ  ص ٓــغحُحٓــخػش أٝ ػ٘ــي طِٞػــٚ رخلإكــَ 24حُل٤َٝٓــ٢ ًَ  ٣١َظــْ طـ٤٤ــَ حُلِظــَ حُزٌظ٤ــ

  ط٤ًَــذ حُلِظــَ.رظٔـــ٤َ طخ٣ٍــن 

  ُ٣ظــْ ط٘ظ٤ــق حلأٓزٞرــخؽ رخٓــظويحّ ٓــخء ؿــخ١ٍ ٝطخرــٕٞ ػــْ ٣شــطق ٣ٝـلــق ػــْ ٣ؼوــْ كــ٠ ؿٜــخ

 .حلآــظويحّ حُظخُــ٢هزَ أٝ ٣طٜــَ رخٓــظويحّ حٌُلــٍٞ ػــْ ٣ظــَى ٤ُـــق  ٙ( حُزلآُــخ )كــخٍ طٞحكــَ

  ـَ حُوظزــش حُٜٞحث٤ــش )ًخلأٗزٞرــش حُل٘ـ٣َــش( ٣لؼــَ إٔ طٌــٕٞ ٓــٖ حُ٘ــٞع ػ٘ــي حٓــظويحّ أٗزٞرــش ىحهـ

أٓــلَ ك٘ـَس  ص حُوظزــش حُٜٞحث٤ــش حُظــ٢ طظَحًــَْحُحػلاػــ٢ حُظـ٣ٞــق رل٤ــغ ٣ٌٔــٖ اهــَحؽ اكــ

 ح٣َُٔغ رٞحٓــطش حُشــلؾ حُٔٔــظَٔ.

  حُٔٔــظويٓش كــ٢ اػطــخء حُــيٝحء ػِــ٠ شــٌَ ًٍحً ٣ظــْ حٓــظويحّ ٓــخء ٓؼوــْ كــ٢ حلأؿٜــِس

)ح٤ُ٘زٞلا٣ــٍِ( ٓــغ حلاُظــِحّ رخطزــخع حلأٓــخ٤ُذ ٓخٗؼــش حُظِــٞع ػ٘ــي اىهــخٍ ٛــٌح حُٔــخثَ ك٢ ٌٛٙ 

 حلاؿِٜٙ.

 ٖٝطلاص ًَٝ ٣ظــْ طـ٤٤ــَ هٔــخؽَ حلأًٔـــ٤ٖ حلأٗل٤ــش أٝ حلأه٘ؼــش حُٔٔــظويٓش لإػطــخء حلأًٔـــ٤ 

خُلخثــؾ، ػِــ٠ إٔ ٣ظــْ ًُــي ر حلأًٔـــ٤ٖ حُظــ٢ ط٘وِــٚ اُــ٠ حُطلــَ ٓــٖ ٓ٘لــٌ حلأًٔـــ٤ٖ حُٔؼزــض

 ٣َٓــغ آهــَ ًِٝٔــخ ىػــض حُلخؿــش. حُظـ٤٤ــَ رؼــي حُظؼخٓــَ ٓــغ ًَ ٣َٓــغ ٝهزــَ حُظؼخٓــَ ٓــغ

  ٣ٞطــ٠ رؼــيّ حلإكــَحؽ كــ٢ حٓــظويحّ حُؼوخه٤ــَ حُٔؼــخىس ُلٔٞػــش حُٔؼــيس ك٤ــغ إٔ طو٤ِــَ كٔٞػــش

ُـــيحٍ حُٔؼــيس ٓٔــخ هــي ٣ظٔــزذ كــ٢ ػــيٟٝ  حُٔؼــيس ٣ٔــخػي ػِــ٠ حُ٘ٔــٞ حُٔظِح٣ي ُِزٌظ٣َ٤خ حُٔٔظؼَٔٙ 

 .٢حُـٜــخُ حُظ٘لٔـ

 

 ثٌغشٞ: صشو١خ لغجؽش ثٌحذًج: دؼعج

 ٣ـذ حٓظويحّ هلخُحص ٗظ٤لٚ ػ٘ي ط٘ظ٤ق ٓٞػغ حلاىهخٍ. (1

 ىهخثن. ٣3ـذ حٓظويحّ ٓخىٙ ٓطَٜٙ ٓؼَ رٞك٤ي٣ٖ ح٤ُٞى ُظط٤َٜ ٓٞػغ حلاىهخٍ ٣ٝظَى ُٔيٙ  (2

 ٣ـذ ؿَٔ حلا٣ي١ ؿَحك٤خ حٝ حُلَى رخُٔلٍِٞ حٌُل٢ُٞ ٝحٍطيحء هلخُحص ٓؼؤٚ. (3

 ٣ـذ ٝػغ حُطلَ ك٢ ٌٓخٕ ٓطَٜ ٝٝػغ كٞؽٚ ٓؼؤٚ طلظٚ. (4

 ٣ـذ ألا ٣ٞػغ ح١ ٗٞع ٖٓ حَُٔحْٛ ػ٢ِ ٓٞػغ حُلوٖ. (5

 ٝكيٙ/ ٤ِِِٓظَ(.1,25حػق ه٤ِلا ٖٓ ح٤ُٜزخ٣ٍٖ ٖٓ حُٔخثَ حُٔلوٕٞ) (6

 ٓـَ طخ٣ٍن ط٤ًَذ حُؤطَٙ ك٢ ٓـَ حُٔظخرؼٚ . (7

٣ّٞ ك٢ كخُٚ ح٣ٍُٞي٣ٚ ٣ٝلظَ  14ح٣خّ ك٢ حُش٣َخ٤ٗٚ حٝ  ٣5ـذ حهَحؽ حُؤطَٙ كٍٞ ػيّ حلاكظ٤خؽ ُٜخ حٝ  (8

 ه١َ كٍٞ ظٍٜٞ ػلآخص ػي١ٝ حُيّ حٝ طـِطٚ.طـ٤٤َٛخ رؤ

 ٣ظْ حؿَحء كلض ٢ٓٞ٣ ٌُِشق ػٖ ح١ هظٍٞ حٝ طـِؾ. (9

 

 ثلاحض١جؽجس ثٌم١جع١ٗ:ج:ثجِٕ

 ٔظجفٗ ٚصط١ٙش ثلا٠ذٞ (1

 :٣ظْ طط٤َٜ ح٤ُي٣ٖ رخٌُلٍٞ ك٢ حلأكٞحٍ حُظخ٤ُش 

 حء حهظَحه٢ ) ٓظؼٔ٘خ ًُي ط٤ًَذ هٔطَٙ ح٣ٍُٞي حُطَك٢(هزــَ حُو٤ــخّ رــؤ١ اؿــَ •

 هزَ حُو٤خّ رؼ٤ِٔخص هِؾ حُٔلخ٤َُ ٝحلأى٣ٝش ح٣ٍُٞي٣ش. •

 َػخص.هزَ حٓظويحّ كخ٣ٝخص أى٣ٝش حُلوٖ حُٔظؼيىس حُـ •
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 هزَ اػطخء حلأى٣ٝش ٝ حُٔلخ٤َُ ػٖ ؽ٣َن ح٣ٍُٞي. •

 

 :٣ظْ حلاُظِحّ رـَٔ أٝ طط٤َٜ حلأ٣ي١ ك٢ حلأكٞحٍ ح٥ط٤ش 

 ػ٘ي ىهٍٞ حُٞكيس. •

حُظـ٣ٌــش  –حلإ٤٘٤ًٌِــ٢  حٌُشــق –حلآــظلٔخّ  –حُطلــَ )ؿ٤ــخٍ حُللخظــخص هزــَ ٝرؼــي أ١ طلآــْ ٓــغ  •

 ...اُــن(.

 رؼي ٓلآٔش حلأٓطق حُٔوظِلش. •

 حص.رؼي هِغ حُولخُ •

 هزَ طلؼ٤َ حَُػؼخص. •

 ١.ػ٘ي ٝؿٞى أ١ طِٞع ظخَٛ •

 َحك٢: حُـَٔ حُـ 

 .ػ٘ي طؼز٤ض حُؤخؽَ ح٣َُٔش •  

 حٍطيحء حُٞحه٤خص حُشوظ٤ٚ: (2

لا ٣ظْ حٍطيحء ح١ ٖٓ حُٞحه٤خص حُشوظ٤ٚ ػ٘ي حُظٞحؿي ىحهَ حُٞكيٙ حلا ػ٘ي حلاؿَحء ٣ٝظْ حلاُظِحّ رخٍطيحء ح١ُِ حُوخص 

 رخُٞكيٙ رشَؽ ػيّ حٓظويحٓٚ هخٍؽ حُٞكيٙ.

خٍ ٍ ظــْ حلاُظــِحّ رخٍطــيحء حُولــخُحص حُ٘ظ٤لــش ٣ُِــخىس حُلٔخ٣ــش ػ٘ــي حُظؼــَع اُــ٠ ػــذء ٤ٌَٓٝرــ٢ ػــ٣ -

 .كــ٠ حلأؽلــخٍ 

 َ.ش ٝهزَ طلؼ٤َ ٝهِؾ حُٔلخ٤ُحه٤طٔظويّ حُولخُحص حُٔؼؤٚ هزَ حلإؿَحءحص حلاهظَ -

 حص ر٤ــٖ ًَ ٣َٓــغ ٝآهــَ أٝ أػ٘ــخء حُظؼخٓــَ ٓــغ ٗلــْ ح٣َُٔــغ كــ٢ كخُــش٣ُظــْ طـ٤٤ــَ حُولــخ -

 حطٔخهٜخ رٞػٞف.

حكظٔــخٍ  ـي حُظؼخٓــَ ٓــغ حلأؽلــخٍ هــخٍؽ حُلؼخٗــخص ػ٘ــي٣ظــْ حٓــظويحّ حُؼزــخءحص )حُـخٝٗــخص( ػ٘ـ -

 حُظلآــْ حُٔزخشــَ ٓؼٜــْ أٝ ػ٘ــي اؿـَحء حُظيهـلاص حلاهظَحه٤ٚ

 طٔــظويّ حُـخٝٗــخص ػ٘ــي حكظٔــخٍ كــيٝع طِــٞع رخُــيّ أٝ ٓــٞحثَ حُـٔــْ، ٝػ٘ــي حُظؼخٓــَ ٓــغ -

ٝطٔظويّ  رؼــيٟٝ ط٘ظوــَ ػــٖ ؽ٣َــن حُظلآــْ أٝ حُٜــٞحء أٝ حُــًَحًحلأؽلــخٍ كــ٢ كخُــش اطخرظٜــْ 

 لاؿَحء ٝحكي ُطلَ ٝحكي ٣ٝظْ حُظوِض ٜٓ٘خ كٍٞح ك٢ كخُٚ حٜٗخ حكخى٣ٚ حلآظويحّ. 

 ٣ـذ ػيّ حٓظويحّ حُؼزخءحص رشٌَ ٍٝط٢٘٤. -

 

 رخُ٘ٔزٚ ُلاىٝحص حُٔٔظويٓٚ: (3

 ٤ق ٤ٓٞ٣خ.٣ظْ حػخىٙ ٓؼخُـٚ ُؿخؿخص حُـٍٔٞ ٝٓٞحى حُظ٘ظ -

٣ظْ حٓظويحّ طَٓٞٓظَ هخص رٚ ٝٓٔخػٚ هخطٚ ٣ٝ٘ظق رخٓظويحّ حُٔخء حُـخ١ٍ ٝحُظخرٕٞ ػْ ٣ـَٔ ك٢  -

 ىهخثن ٣ٝلظَ حٕ طظَى ك٢ حٌُلٍٞ ُٔ٘غ طِٞػٚ ٓغ حُٞهض. 11حٌُلٍٞ ُٔيٙ 

٣ـذ طط٤َٜ ٓخٓي ح٤ُ٘زٞلا٣ٍِ ٝ ؿٜخُ حلآظ٘شخم ٝؿٜخُ حُظ٘لْ ٝ هَحؽ٤ْ حلأًـ٤ٖ ٝحُظشل٤ؾ حٝ  -

 ظويحّ ًحص حلآظويحّ حُٞحكي حٕ حٌٖٓ.حٓ

 ٣ـذ حُظوِض ٖٓ حٍُُ٘ٞ رَٝٗؾ رؼي حلآظويحّ ٓزخشَٙ. -

 ٣ـذ حٓظويحّ ٓخء ٓؼوْ َُٔؽزخص حلأًـ٤ٖ ٝ ح٤ُ٘زٞلا٣ٍِ ٝ ط٘ظ٤ق ٝطط٤َٜٛخ هزَ ٝ رؼي ًَ حٓظويحّ.-

 

 رخُ٘ٔزٚ ُِلؼخٗخص : (4

ْ طـلق ؿ٤يح حٝ ٣ظْ حٓظويحّ حٌُلٍٞ ٤ٓٞ٣خ ٣ظْ ط٘ظ٤ق حُلؼخٗٚ ٖٓ حُوخٍؽ ح٢ُ حُيحهَ رٔخء ىحكت ٝطخرٕٞ ػ -

 رشَؽ ػيّ طِٞػٜخ ظخ٣َٛخ.

 ٣ـذ طط٤َٜ حٓخًٖ كيٝع حلاٌٗٔخرخص كٍٞح. -

 ـــذ إٔ ٣ظــْ ط٘ظ٤ــق ٝطط٤ٜــَ حُلؼخٗــش ُــٌَ ؽلــَ ؿي٣ــي. ٣ -

َ هٔٔــش ٛــخ رؼــي أٓــزٞع ٓــٖ ىهــٍٞ حُٔٔظشــل٠ ٌُخِٓــ٢ حُ٘ٔــٞ ًٝٝطط٤َٜ ٣ـــذ طـ٤٤ــَ حُلؼخٗــش -

ص ح٤ُِ٘ٓــش كٔــذ حُٔــٞحٍى حُٔظخكــش ٝٗٔــذ َحخهظــ٢ حُ٘ٔــٞ ٣ٌٝٔــٖ طو٤ِــَ ٛــٌٙ حُلظــٗ أ٣ــخّ ُلأؽلــخٍ

 ٤ٓٝخٓــش حُٞكــيس. حلإشـــخٍ



 

127 
 
 

حُظِــٞع ػــٖ حُلؼخٗــش ر٤ــٖ حَُٔػــ٠ أٝ حٗوؼــخء حُٔــيى حُٔــخروش ؿٔــ٤َ ٣ـذ ػ٘ي حُشَٝع ك٢ حُحُٚ  -

ٝحُظـل٤ــق  حُظــ٢ ٓــٖ حٌُٔٔــٖ كٌٜــخ ٝط٘ظ٤لٜــخ ؿ٤ــيح ً رٔــخىس ٓ٘ظلــش، ٣ٝـــذ إٔ ٣ظــْ حُـٔــ٤َحلأؿــِحء 

رؼ٘خ٣ــش شــي٣يس رخٓــظويحّ ٓ٘خشــق ٍٝه٤ــش رل٤ــغ ٣ظــْ حُظوِــض ٜٓ٘ــخ رؼــي ًُــي ػــْ ٣ظــْ حُظط٤ٜــَ 

  ء رخ٤ُِٔــٕٞ(ؿِ 511ِرظ٤ًَــ رخٓــظويحّ ٓطٜــَ ٓ٘خٓــذ )ٓؼــَ ٓلِــٍٞ حٌُِــٍٞ

حُشــًَش ع ُظؼ٤ِٔخص ًٔــخ ٣ـــذ اػــخىس ط٣ٜٞــش حُلؼخٗــش هزــَ اػــخىس حٓــظويحٜٓخ )٣َؿــ٠ حَُؿــٞ -

 حُٔظ٘ؼــش رٜــٌح حُوظــٞص(

 

 رخُ٘ٔزٚ ُِٔ٘ٔٞؿخص: (5

٣ـذ حٓظويحّ كٞؽ ٝٓلا٣خص ٗظ٤لٚ ٝطٔظويّ كٞؽ ٓؼؤٚ ك٢ حلاؿَحءحص حلاهظَحه٤ٚ ٣ٝؼخى ٓؼخُـظٜخ رخٓظويحّ 

 ٓخء ٓخهٖ ٝٓز٤غ ك٢ حُٔـِٔٚ ٣ٝلظَ حػخىٙ ٓؼخُـظٜخ ىحهَ حُٞكيٙ. 

 رخُ٘ٔزٚ ُِز٤جٚ: (6

 ٤ٓٞ٣ش رخُٔخء ٝحُٔ٘ظلخص. ٣ٙـذ ط٘ظ٤ق حلأٍػ٤خص ٝحلأٓطق حلأكو٤ش رظٍٞ  •

 كظخُش )شَشٞرش( ٓزِِش ُِظ٘ظ٤ق ك٤غ أٜٗخ طٔ٘غ حٗظشخٍ حلأطَرش.٣ـذ حٓظويحّ  •

 ٣ـذ ط٘ظ٤ق حُلٞحثؾ ٝحُٔظخثَ ٝٓظخثَ حُ٘ٞحكٌ، ًُٝي ُٔ٘غ طَحًْ حلأطَرش. •

 ط٤ٌِــق ٓــٖ ٣وــّٞ رٔٔــج٤ُٞش ط٘ظ٤ــق حُٔؼــيحص حُيه٤وــش ٓؼــَ شخشــخص حَُٔحهزــش حُل٣ٞ٤ــش٣ـذ  •

 ٙ حُٔؼــيحص كــ٢ حُـخُــذ لا ٣وــّٞ ػِــ٠ ٗظخكظٜــخ ػٔــخٍ حُ٘ظخكــش.)ح٤ُٗٞٔظــٍٞ( ك٤ــغ إٔ ٛــٌ

ٝحُ٘لخ٣خص حُظ٢ ٚ ٣ـذ ٗوَ حُٔؼيحص ٝحلأؽلخٍ كي٣ؼ٢ حُٞلاىس ا٠ُ أٓخًٖ ٓ٘لظِش ُلٔخ٣ظْٜ ٖٓ حُظؼَع ُلأطَر •

 هي طلظ١ٞ ػ٠ِ ك٣ٞظلاص كط٣َش ًُٝي أػ٘خء ػ٤ِٔش حلإٗشخء ٝحُظـي٣ي.
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ُزـــٖ حلأّ( 1  

٣ـذ حلاٛظٔخّ ر٘ظخكش حُؼيٟ هزَ حُو٤خّ رؼ٤ِٔش حَُػخػش -1  

٣ظْ ػظَ ػي١ حلأّ لإهَحؽ حُِزٖ ػ٘يٓخ لا ٣وٟٞ حُطلَ ح٣َُٔغ ػ٠ِ حَُػخػش. -2   

كــ٢ ٓؼؤــش ٣ٝللــع  ٣ـــذ إٔ ٣ظــْ ؿٔــغ ُزــٖ حُؼــي١ رخٓــظويحّ حلأٓــخ٤ُذ حُٔخٗؼــش ُِظِــٞع كــ٢ كخ٣ٝــش -3 

 حُؼلاؿــش.

رخُِزــٖ ًُٝــي  كــ٢ كخُــش حٓــظويحّ ٓؼوــش حُؼــي١ ٣ـــذ ؿٔــَ ًَ ٌٓٞٗــخص حُٔؼوــش حُظــ٢ طظظــَ -4 

ٝطؼو٤ٜٔــخ ٤ٓٞ٣ــخً.ٛخ أرخٓــظويحّ حُٔــخء ٝحُظخرــٕٞ رؼــي ًَ حٓــظويحّ ػِــ٠ إٔ ٣ظــْ طط٤َٜ  

ىٍؿــش   4حٍٙ ٓــخػش ٝكــ٠ حُؼلاؿــش كــ٠ ىٍؿــش كــَ 24خٕ( ُٔــيس ٣للــع حُِزــٖ كــ٠ حُٔزــَى )حٌُُٞٔــ -5 

ٝكــ٢ حُل٣َــٍِ  –ــيس أٓــزٞػ٤ٖ ُٔٝكــ٠ حُل٣َــٍِ حُٔٞؿــٞى ىحهــَ حُؼلاؿــش –ٓــخػش 72ٓج٣ٞــش ُٔــيس أهظخٛــخ 

غ.أٓــخر٤ 3رزــخد ٓ٘لظــَ ُٔــيس   

 6اُــ٠  3حُللــع ُٔــيس ٓــٖ ىٍؿٚ ٓج٣ٞٚ هي طظَ ٓيٙ  21-حٍٙ ػ٘ي ٝكــ٠ كخُــش حُظـ٤ٔــي ػ٘ــي ىٍؿــش كــَ -6

 شــٍٜٞ. ًُٝــي كــ٠ أ٤ًــخّ هخطــش ُللــع حُِزــٖ.

٣ظــْ طل٣ٞــَ حُِزــٖ حُٔـٔــي اُــ٠ حُلخُــش حُٔــخثِش حُٔ٘خٓــزش ُظـ٣ٌــش حُطلــَ ػــٖ ؽ٣َــن -7 ٝػؼٚ ك٢ حُؼلاؿٚ   

ٔــخء، ٣ٝلظــَ حٓــظويحّ حُٔــخء حُٔــخهٖ ًٌُٝــي ع ٖٓ حُــخء حُـــخ١ٍ ٓــغ طـ٘ــذ حُظِــٞأٝ ٣ظــْ ٝػؼــٚ طلــض حُٔ

 ٓــخػخص كــ٠ 4ٓــخػش كــ٠ حُؼلاؿــش أٝ  24حُــ١ٌ طــْ اًحرظــٚ ُٔــيس ح حُِزٖ ح٣ٌَٝٝ٤ُٔــق، ٣ٌٝٔــٖ كلــع ٛــٌ

ٝطوــَ ٛــٌٙ حُٔــيس كــ٠ أٝهــخص حُظ٤ــق.كَحٍٙ حُـَكٚ   

ٖ ؽ٣َــن حُِزــٖ.ػـــذ ػــيّ حٓــظويحّ ُزــٖ حُؼــي١ اًح ٓــخ ًخٗــض حلأّ ٓظخرــش رؼــيٟٝ ٣لظٔــَ حٗظوخُٜــخ٣ -8   
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اًح  حٍع رظٍٞٙ ٍٝط٤٘٤ٚ ٖٓ حُِزٖ حُٔؤهًٞ ػٖ ؽ٣َن حُؼظَ حلا حٗٚ هي ٣٘ظق رؼَٔ ٍِٓػٚ لا ٣٘ظق رؤهٌ ِٓ -9

ٔــَ حُظـ٣ٌــش حُٔؼ٣ٞــش.طلرخُؼــيٟٝ أٝ  ًخٕ ٛ٘ــخى حشــظزخٙ كــ٢ اطخرــش حُُٔٞــٞى  

 ؿطخثٜــخ.ٓخػخص ٖٓ ِٗع  4ٙ هلاٍ ٣ـــذ حٓــظويحّ حلأُزــخٕ حُظ٘خػ٤ــش حُٔؼؤــش ٝحُـخٛــِ  •  

٣ـــذ اػــخىس ٝ ٣ٙـــذ حٓــظويحّ حلأٓــخ٤ُذ حُٔخٗؼــش ُِظِــٞع لإػــيحى حلأُزــخٕ حُظ٘خػ٤ــش أٝ حُِزــٖ حُزــٞىٍ   • 

حُولاؽــخص كــ٠ طلؼ٤ــَ َٛخ ٝحًح حٓظويٓض حلأٝػ٤ــش ٝحلأىٝحص حُٔٔــظويٓش ًُٝــي رـ٤ِٜــخ ُظط٤ٜٓؼخُـــش 

 حَُػؼــخص كبٗــٚ ٣ـــذ ط٘ظ٤لٜــخ رؼــي ًَ حٓــظويحّ ٝطؼو٤ٜٔــخ ٤ٓٞ٣ــخً.

خُ٘ٔــزش ؾ ركوــ٣ـــذ طلؼ٤ــَ حلأُزــخٕ حُظ٘خػ٤ــش كــ٢ ُؿخؿــخص ًُٝــي ر٤ٌٔــش طٌلــ٠ ُٞؿزــش ٝحكــيس   •

 ٣َــن حُظ٘و٤ــؾ رخُٔؼــيس.َٙ ػٖ ؽُِٞؿزــخص حُٔ٘لظِــش أٝ ٤ٌُٔــش طٌلــ٢ لأٍرــغ ٓــخػخص رخُ٘ٔــزش ُِظـ٣ٌــش حُٔٔــظٔ

ـٖ حٗظوــخٍ ٓ لا ٣٘ظــق رؼٔــَ ٍِٓػــش رشــٌَ ٍٝط٤٘ــ٢ ُلأُزــخٕ حُظ٘خػ٤ــش ر٤٘ٔــخ ٣٘ظــق رٌُــي ُــيٟ حُظوــٞف •

 خ.ػــٖ ؽ٣َوٜـحُؼــيٟٝ 

 

 

 .لا يكجد -: نماذج الممحقةال
 2020الدليؿ القكمى لمكافحة العدكل -المراجع:

 
 منسؽ المجنو                                                                                       يعتمد مدير المستشفي

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

129 
 
 

 

 ICUٚحذٖ ِىجفحٗ ثٌؼذٚٞ  
 

العملٌاتقسم سٌاسة الخاصة ب السياسو  

رقـ 
 السياسو

QW-
IPC-30  عدد

 الصفحات :
و حمسئوؿ مكاف اعداد 5

 العدوي
تاريخ 
 الاصدار

1-7-
رقـ  2025

 الاصدار
 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
 مستشفيمدير ال اعتماد  2028

 
 

 

 

 

 

 



 

131 
 
 

  ز.ع١جعز ِىجفحز ثٌؼذٜٚ ثٌخجطز دجٌؼ١ٍّجس ثٌدشثح١ -: ثٌغ١جعزثٌٙذف ِٓ 

 .ِٕٗغ ثٔضشجس ثٌؼذٜٚ ثٌّىضغذز دثخً ثٌّغضشف١جس لذً ٚدؼذ ثخشثء ثٌؼ١ٍّجس ثٌدشثح١ -: ثٌغشع

                  المسئول عن التنفٌذ: 

ٓشَكٚ ٌٓخكلٚ  -حُويٓٚ حُطز٤ٚ( ؽز٤ذ حىح١ٍ حُؤْ ُِٔظخرؼٚ /حلاؽزخء رـ٤ٔغ حُلجخص/ٓشَكٚ حُؤْ/حُظ٣َٔغ/حُؼٔخٍ )ٓئى١

 حُؼي١ٝ ُظي٣ٖٝ كخلاص حُٞهِ ٝحػطخء حلاٍشيحص حُلاُّ

 ثلاخشثءثس:- 

 :ز١ثٌدشثحثٌؼ١ٍّز لذً ثٌذذء فٝ أٚلا: 

 

 ػذثد ثٌّش٠غ لذً ثٌدشثحز:ث (1
 

  ٣ـذ ػلاؽ ؿ٤ٔغ حٗٞحع حُؼيٟٝ )حٕ ٝؿيص( ك٠ أٟ ٓٞػغ  ًُي هزَ اؿَحء حُـَحكش ؿ٤َ حُطخٍثش ٝ طئؿَ حُؼ٤ِٔش

 حُـَحك٤ش إ أٌٖٓ كظ٠ ٣ظْ حُشلخء.

  ُـ٤ٔغ حَُٔػ٠ حُٔظخر٤ٖ رَٔع حٌَُٔ.حُيّ ٓٔظٟٞ حٌَُٔ ك٠ ٣ـذ ػزؾ 

 ٖهزَ حُـَحكش رؼلاػ٤ٖ ٣ٞٓخ ػ٠ِ حلاهَ. ٣ـذ حٓظ٘خع ح٣َُٔغ ػٖ حُظيه٤ 

 .لا ٣ـذ ا٣وخف ٗوَ ٓشظوخص حُيّ َُِٔػ٠ اًح ًخٗض ػ٣ٍَٝش 

 ٍحلآٌخٕ. ٣ـذ طو٤َِ كظَس اهخٓش ح٣َُٔغ هزَ حُـَحكش هي 

 .٣لؼَ حٓظلٔخّ ح٣َُٔغ ك٠ ح٤ُِِش حُٔخروش ٤ُّٞ حُـَحكش أٝ طزخف ٣ّٞ حُـَحكش اًح ىػض حُلخؿش ٌُُي 

  اًح ًخٗض اُحُش حُشؼَ ػ٣ٍَٝش ك٤ظْ ًُي هزَ حُؼ٤ِٔش ٓزخشَس ٝ ٣لؼَ إٔ ٣ٌٕٞ ًُي رِ٘ع حُشؼَ رٔخ٤ً٘ش ًَٜرخث٤ش ٝ لا     

كوؾ ٝ لا ٣ظْ كِن حُشؼَ رخٓظويحّ شلَحص حُللاهش حٝ حُٔشخٍؽ ك٤غ ٣ظْ ِٗع ٟٓٞ حُشؼَ حُٔٞؿٞى ك٠ ٓ٘طوش حُوطغ 

 ٣ئىٟ ًُي ا٠ُ كيٝع ٓـلخص ٝ ؿَٝف طـ٤َس رخُـِي ٝ حُظ٠ هي طٔزذ كيٝع حُؼيٟٝ.
 

 إػطجء ثٌّؼجدثس ثٌح٠ٛ١ز ثٌٛلجة١ز لذً ثٌؼ١ٍّز: (2
 

      ىه٤وش هزَ ريء حُؼ٤ِٔش ) ك٠ كخُش حٓظويحّ رؼغ حُٔؼخىحص حُل٣ٞ٤ش ٓؼَ  61-٣31ظْ اػطخء حُٔؼخى حُل٤ٟٞ  .1

fluoroquinolones or Vancomycin  .)ٖكظؼط٠ حُـَػش هزَ ريء حُؼ٤ِٔش رٔخػظ٤ 

 طؼط٠ كوؾ ػٖ ؽ٣َن ح٣ٍُٞي. .2

ٓخػش )ك٠  48يح٣ش حلإؿَحء حُـَحك٠ ٝ رلي أهظ٠ ٓخػش ٖٓ ر ٣24ظْ حٓظويحٜٓخ ُٔيس حلاؿَحء حُـَحك٠ كوؾ أٝ ُٔيس  .3

 كخلاص هخطش(.

٣ظْ اػطخء ؿَػش ٓؼخػلش ٖٓ حُٔؼخى حُل٤ٟٞ ُِٞطٍٞ ا٠ُ ط٤ًَِ أػ٠ِ ٖٓ حُلي حلأى٠ٗ ٖٓ حُظ٤ًَِ حُٔئػَ ُِٔؼخى  .4

 حُل٤ٟٞ رخُيّ ؽٍٞ كظَس حلإؿَحء حُـَحك٠.

ى حُل٤ٟٞ) ػَٔ حُ٘ظق ُِٔؼخى حُل٤ٟٞ( ٣ٌٖٔ طٌَحٍ حُـَػش أػ٘خء حلإؿَحء حُـَحك٠ طزؼخ ُِٖٓ ػَٔ حُٔؼخ .5

 حُٔٔظويّ أٝ ٤ًٔش حُيّ حُظ٠ كويٛخ ح٣َُٔغ أٝ رؼغ حُلخلاص حُوخطش.
 

 غغً ث١ٌذ٠ٓ ثٌدشثحٝ: (3

 رخ٤ُي٣ٖ أٝ حُٔؼظ٤ٖٔ. ٣ظْ هِغ ؿ٤ٔغ حلأًٔٞحٍحص ٝحُٔـَٞٛحص .1

 طزَِ ح٤ُي٣ٖ أٝ حُٔخػي٣ٖ طٔخٓخ ا٠ُ أػ٠ِ ٓٔظٟٞ حَُٔكن. .2

ٝ كٍٞ هخػيطٚ ٝ ٣لظَ حٓظويحّ حُلَشخس حُوش٘ش ُظ٘ظ٤ق حلاظخكَ ك٤غ أٜٗخ  ٣٘ظق حٓلَ ًَ ظلَ ٖٓ حلأظخكَ .3

 طظٔزذ ك٠ حُظٜخرخص حُـِي ٓٔخ ٣ٔخػي ػ٠ِ حٗظوخٍ حُؼيٟٝ.

%( ػ٠ِ ح٤ُي٣ٖ ٝ حُٔخػي٣ٖ ا٠ُ حَُٔكن ٓغ ٍكغ ح٤ُي٣ٖ ا٠ُ أػ٠ِ كٞم ٓٔظٟٞ حَُٔكن  ٣7.5ٞػغ حُز٤ظخى٣ٖ ) .4

اكيٟ ح٤ُي٣ٖ ٝ ٣َؿ٠ ػْ ٣ـَٔ ر٤ٖ حلأطخرغ ٝ ٣ٔظَٔ ٖٓ  ٝ رلًَش ىحث٣َش ريءح ٖٓ أؽَحف حلأطخرغ ك٠
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ىهخثن ػ٠ِ  5أؽَحف حلأطخرغ ا٠ُ حَُٔكن ٝ طٌٍَ ٌٛٙ حُؼ٤ِٔش رخ٤ُي ٝ حٌٍُحع حلاه٤٣َٖ. ٣ظْ ؿَٔ ح٤ُي٣ٖ ُٔيس 

 ىهخثن ػ٠ِ حلأهَ هزَ حُؼ٤ِٔخص حُظخ٤ُش. 5-2حلأهَ هزَ أٍٝ ػ٤ِٔش ك٠ ح٤ُّٞ ٝ ُٔيس 

 رؤؽَحف حلأطخرغ ٓغ ٍكغ ح٤ُي٣ٖ أػ٠ِ ٓٔظٟٞ حَُٔكن.٣شطق ًَ ًٍحع ػ٠ِ كيس ريءح  .5

طٔظويّ ٓ٘شلش ٓؼؤش ُِظـل٤ق. ٣ظْ حٓظويحّ أكي ؿخٗز٠ حُٔ٘شلش ُظـل٤ق اكيٟ ح٤ُي٣ٖ ٝ حُـخٗذ حلاهَ ٖٓ  .6

 حُٔ٘شلش ُظـل٤ق ح٤ُي حلاهَٟ.

حُولخُحص حُوخطش ٣ظْ حُللخظ ػ٠ِ ح٤ُي٣ٖ كٞم ٓظٟٞ حُوظَ ٝ لا ٣ظْ ُْٔ أٟ شت هزَ ُزْ حَُىحء حُٔؼوْ ٝ  .7

 رخُـَحكش.
 

 ثسصذثء ثٌٛثل١جس ثٌشخظ١ز: (4

 .٣ـذ حٍطيحء حلاك٣ٌش حُوخطش رخُؼ٤ِٔخص هزَ حُيهٍٞ ُـَكش حُؼ٤ِٔخص .1

 .رخُؼ٤ِٔخص ك٠ ؿَكش طـ٤٤َ حُٔلارْ ؿطخء حَُأّ ٝ حُٔخٓي ٝ حُزيُش حُوخطش٣ـذ حٍطيحء  .2

أكخى٣ش حلآظويحّ ػْ ٣ظْ ؿَٔ حلا٣يٟ ؿٔلا ؿَحك٤خ  ٣ظْ حٍطيحء  ٝحه٠ حُؼ٤٘٤ٖ ٝ حُٞؿٚ ٝ حٍطيحء ح٣َُِٔش حُزلآظ٤ٌ٤ش .3

. 

 ٣ظْ حٍطيحء حُؼزخءس حُطز٤ش حُٔؼؤش أكخى٣ش حلآظويحّ حٝ حُظ٠ طْ اػخىس ٓؼخُـظٜخ ػْ حُولخُ حُٔؼوْ. .4
 

  :خطٛثس ثسصذثء ثٌمفجصثس ثٌدشثح١ز 

 ُـلاف حُوخٍؿ٠ ُؼزٞس حُولخُ.٣ظْ  ؿَٔ ح٤ُي٣ٖ ؿَحك٤خ ٝ طـل٤لٜٔخ رلٞؽش ٓؼؤش ػْ طوّٞ حَُٔٔػش حُٔ٘خُٝش رلظق ح .1

 ٣ظْ كظق حُـلاف حُيحه٠ِ حُٔل٤ؾ رخُولخُ رل٤غ طٌٕٞ ٍحكش ح٤ُي رخُولخُ لأػ٠ِ. .2

٣ظْ حُظوخؽ حُولخُ حلاٍٝ ٖٓ ٗخك٤ش حُطَف حُٔؼ٠٘ ٓلآٔخ كوؾ حُـِء حُيحه٠ِ ٖٓ حُطَف حُٔؼ٠٘ )حُـخٗذ حُيحه٠ِ ٛٞ  .3

 حُـخٗذ حُٔلآْ ُِـِي ػ٘ي حٍطيحء حُولخُ(.

كَٔ حُطَف حُٔؼ٠٘ ربكيٟ ح٤ُي٣ٖ ٣ظْ اىهخٍ ح٤ُي حلاهَٟ ك٠ حُولخُ)طٞؿ٤ٚ أطخرغ حُولخُ ح٠ُ حلأٍػ٤ش ٓٞف أػ٘خء  .4

 ٣ـؼِٜخ ٓلظٞكش(.

٣ظْ حُظوخؽ حُولخُ حلاهَ ربىهخٍ أطخرغ ح٤ُي حَُٔطي٣ش حُولخُ طلض حُطَف حُٔؼ٠٘ ُولخُ ح٤ُي حُؼخ٤ٗش، ٣َحػ٠ ػيّ طِٞع  .5

 .ح٤ُي حَُٔطي٣ش ُِولخُ رخ٤ُي حلاهَٟ

٣ظْ اىهخٍ ح٤ُي حلاهَٟ )حُؼخ٣ٍش( ك٠ حُولخُ ػٖ ؽ٣َن حُـٌد حُٔظؤ٠ٗ ػزَ حُطَف حُٔؼ٣،٠٘ظْ ػزؾ أطخرغ حُولخُ ٝ  .6

 أؽَحكٚ كظ٠ ٣ظ٘خٓذ طٔخٓخ ٓغ ح٤ُي.

 

 ثج١ٔج: أثٕجء ثٌؼ١ٍّز ثٌدشثح١ز:

 

 صٛف١شِدجي ِؼمُ ٚ ثٌحفجظ ػ١ٍٗ: (1

  حُؼ٤ِٔش.٣ـذ ٝػغ كٞؽ ٓؼؤش ؿ٤َ ٓ٘لٌس ُِٔٞحثَ كٍٞ ٓٞػغ اؿَحء 

 .٣ـذ كَٕ ح٣َُٔغ رخٌُخَٓ رل٤غ ٣ٌٕٞ حٌُٔخٕ حُٞك٤ي ؿ٤َ حُٔـط٠ ٛٞ ٌٓخٕ حُوطغ حُـَحك٠ 

 .ْ٣ـذ ٝػغ حلالاص ٝ حلأىٝحص حُٔؼؤش كوؾ ىحهَ حُٔـخٍ حُٔؼو 

 .٣ظْ كظق حلأىٝحص حُٔؼؤش ٝ ط٣ُٞؼٜخ ٝ ٗوِٜخ ىٕٝ طِٞع 

 ُٔؼؤش ؿ٤َ ٓؼوْ )هخٍؽ حُٔـخٍ حُٔؼوْ(.٣ـذ حػظزخٍ ًَ ٓخ ٣وغ أٓلَ ٓٔظٟٞ ح٣َُٔغ حُٔـط٠ رخُٔلخٍٕ ح 

 .ػيّ حُٔٔخف ُلأشوخص ؿ٤َ حُٔشخ٤ًٍٖ ك٠ حُـَحكش رخهظَحم حُٔـخٍ حُٔؼوْ أٝ ُْٔ حلأىٝحص حُٔؼؤش 

 .طو٤َِ ػيى حلاشوخص حُٔظٞحؿي٣ٖ  ىحهَ ؿَكش حُؼ٤ِٔخص ٝ ًٌُي ؿِن ؿ٤ٔغ حلارٞحد 
 

 صحؼ١ش خٍذ ثٌّش٠غ:  (2

 ر٤ظخى٣ٖ أٝ ٤ٌٔ٤ًٍِٛٝٞي٣ٖ( ٓغ طًَٚ ٤ُـق طٔخٓخ. ٣ظْ حٓظويحّ ٓطَٜ ٓلاثْ لإػيحى حُـِي( 
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 .٣ظْ حٓظويحّ حُٔطَٜ ك٠ طط٤َٜ حُـِي رلًَش ىحث٣َش ريءح ٖٓ حًَُِٔ ٓظـٜخ ا٠ُ حُوخٍؽ 

  ٣٘زـ٠ حٕ ٣ٌٕٞ حُٔٞػغ حٌُٟ طْ طط٤َٜٙ أًزَ ٖٓ حُوطغ ريٍؿش ًخك٤ش ُِٔٔخف رظ٤ٓٞغ حُوطغ أٝ ػَٔ هطغ ؿي٣ي

 َٓ.أٝ ط٤ًَذ حُيٍحٗن إ حٓظِِّ حلأ

 .ٚ٣ـذ ؿ٤َٔ حُـَف رٔلٍِٞ حُز٤ظخى٣ٖ هزَ ؿِو 

 ػيّ ؿ٤َٔ حُـَف رخُٔؼخى حُل٤ٟٞ. ٣ـذ 
 

 :ٍِحٛظز 

  ٣ـذ ٝػغ ٤ًٔش ٓ٘خٓزش ٖٓ حُٔطَٜ ىحهَ حُـل٘ش حُٔؼؤش ػْ ٣ظْ حُظوِض ٖٓ حُٔطَٜ ؿ٤َ حُٔٔظويّ حُٔظزو٠ رؼي اػيحى

 ح٣َُٔغ.

 ٌَُٔؽٍٞ كظَس حُؼ٤ِٔش. ٣ـذ ٝػغ رَٝطًٍٞٞ ُؼزؾ ٓٔظٟٞ حٌَُٔ ك٠ حُيّ َُٔػ٠ ح 
 

 ثج١ٔج: دؼذ ثٌؼ١ٍّز ثٌدشثح١ز:
 

 خٍغ ثٌٛثل١جس ثٌشخظ١ز: (1

 :٣ظْ هِغ حُٞحه٤خص حُشوظ٤ش رؼي اؿَحء حُؼ٤ِٔخص رخُظَط٤ذ حلاط٠ 

 .ح٣َُِٔش حُزلآظ٤ٌ٤ش أكخى٣ش حلآظويح3ّ. حُؼزخءس حُطز٤ش               2حُولخُحص                       .1

  ٟرخٌُلٍٞ أٝ ؿِٜٔخ ٍٝط٤٘٤خ ػْ هِغ:٣ظْ طط٤َٜ حلأ٣ي 

 .حُو٘خع حُـَحك٠ 6. ٝحه٠ حُؼ٤٘٤ٖ ٝ حُٞؿٚ          5.ؿطخء حَُأّ                   4              

 .٣ظْ طط٤َٜ حلأ٣يٟ رخٌُلٍٞ أٝ ؿِٜٔخ ٍٝط٤٘٤خ 
 

 :خطٛثس خٍغ ثٌمفجصثس ثٌدشثح١ز 

  ػٖ ح٤ُي ٝ ٤ٓ٘وِذ حُولخُ ا٠ُ ؿٜظٚ حلأهَٟ.٣ظْ ٓٔي حُولخُ رخُوَد ٖٓ ؽَكٚ حُٔؼ٠٘ ٝ ٣ظْ ؿٌرٚ رؼ٤يح 

  ُْٔ ٖٓ ٣ظْ طَى حُلَىس حلأ٠ُٝ ٖٓ حُولخُ ك٠ ح٤ُي ؿِث٤خ هزَ هِغ حُلَىس حُؼخ٤ٗش ُلٔخ٣ش ٓويّ حُويٓش حُظل٤ش

 حُـخٗذ حُوخٍؿش ٖٓ كَىس حُولخُ رخ٤ُي حُؼخ٣ٍش.

 ػٖ ح٤ُي ٓغ طَى حُولخُ حلأٍٝ كٞم  ٣ظْ ٓٔي كَىس حُولخُ حُؼخ٤ٗش رخُوَد ٖٓ ؽَكٜخ حُٔؼ٠٘ ٝ ٣ظْ ؿٌرٜخ رؼ٤يح

 حلأطخرغ.ٝ ٣ظْ طَى حُولخُ حلاهَ كٞم ح٤ُي ؿِث٤خ.

  ٣ظْ هِغ حُولخ٣ُٖ ك٠ ٝهض ٝحكي رلَص ٝ ٣َحػ٠ ػيّ ُْٔ أٟ شت رخ٤ُي حُؼخ٣ٍش الا حُٔطق حُيحه٠ِ

 ُِولخُ.٣َحػ٠ ػيّ كيٝع ط٘خػَ ُِِٔٞػخص حُؼخُوش رخُولخُ ك٠ حُز٤جش حُٔل٤طش أػ٘خء هِغ حُولخُ.

 .ُ٣ظْ حُظوِض ٖٓ حُولخُحص ػ٠ِ حُلٍٞ ك٠ ِٓش حُ٘لخ٣خص حُوطَس ٝ ٣ظْ ؿَٔ ح٤ُي٣ٖ كٍٞ هِغ حُولخ 
 

 إػجدر ِؼجٌدز ثلالاس: (2

  حًَُِٟٔ. حُظؼو٤ْ ه٣ْٔ٘زـ٠ حٕ طؼخى ٓؼخُـش حلالاص حُٔٔظويٓش ك٠ حُـَحكش ػٖ ؽ٣َن 

  حُؼ٤ِٔخص ا٠ُ هْٔ حُظؼو٤ْ ٣ـذ إٔ ط٘وَ حلأىٝحص ٝ حلالاص حُِٔٞػش ىحهَ كخ٣ٝخص ٓـطخس ٖٓ ؿَكش

 حًَُِٟٔ.
 

 صٕظ١ف غشفز ثٌؼ١ٍّجس: (3

 ٣٘زـ٠ حُللخظ ػ٠ِ ؿَف حُؼ٤ِٔخص ىحثٔخ ٗظ٤لش ٝؿخكش ٝهخ٤ُش ٖٓ حلاطَرش. 

  ٌٍِٞؿِء ك٢ ح٤ُِٕٔٞ ٝطًَٜخ كظ٢ طـق ًُٝي رؼي حٗظٜخء حُـَحكٚ  ٣5111ـذ ط٘ظ٤ق حلاٍػ٤ٚ ر

 ٓزخشَٙ ٝر٤ٖ ح٣َُٔغ ٝحلاهَ.

 ُٔؼيحص ٝؿٜخُ حُظوي٣َ ٣ََٓٝ ح٣َُٔغ رؼي حؿَحء حُؼ٤ِٔٚ حُـَحك٤ٚ ٝهزَ ٣٘زـ٢ ط٘ظ٤ق حلاٍػ٤خص ٝح

 ىهٍٞ ٣َٓغ حهَ.
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 :٣ـذ ط٘ظ٤ق حلاٌٗٔخرخص حُي٣ٞٓٚ ٝٓٞحثَ حُـْٔ ًخلاط٢ 

  َحُحُٚ حُيّ روطؼٚ هٔخٕ ًحص حلآظويحّ حُٞحكي ػْ ٣ظْ حُظوِض ٓ٘ٚ ك٢ كخ٣ٝٚ حُ٘لخ٣خص حُوطَس ػْ ٣ظْ حُظط٤ٜ

ؿِء ك٢ ح٤ُِٕٔٞ ٣ٝظَى  1111ح٤ُِٕٔٞ ػْ ٣ظْ حُظ٘ظ٤ق حُـ٤ي ُِٔ٘طوٚ ػْ حُظط٤َٜ رٌٍِٞ ؿِء ك٢  5111رٌٍِٞ 

 ُلظَٙ طلآْ ٓ٘خٓزٚ ػْ طـلق حُٔ٘طوٚ ؿ٤يح .

 خص حُي٣ٞٓٚ حُظـ٤َٙ ك٢ حُلخٍ:٣ـذ حُحُٚ حلاٌٗٔخر 

  ػْ حُظط٤َٜ روط٘ٚ حٝ كٞؽٚ ًحص حلآظويحّ حُٞحكي ٣ٔٔق حلاٌٗٔخد روطؼٚ هٔخٕ ًحص حلآظويحّ حُٞحكي

 ػْ ٣ظْ طـل٤ق حٌُٔخٕ ٝط٘ظ٤لٚ.٣ٝض حُظوِض ٜٓ٘خ ؿِء ك٢ ح٤ُِٕٔٞ  1111ٓزِِٚ رٌٍِٞ 

  َٙٓ ٣ـذ ط٘ظ٤ق حلآوق ٝحُلٞحثؾ ٖٓ حػ٢ِ ح٢ُ حٓلَ ٣ٝظْ هَٝؽ ؿ٤ٔغ حلاؿِٜٙ ػْ ٣ظْ ط٘ظ٤لٜخ هزَ ىهُٜٞخ 

 ع حٝ ك٢ ح١ ٝهض ػ٘ي حلاطٔخم حٝ حُظِٞع .حه١َ ُلـَٙ حُؼ٤ِٔخص ًُٝي َٓٙ ًَ حٓزٞ

 

   :ٍِحٛظز 

 .خُؼ٤ِٔخص هخٍؽ حُؼ٤ِٔخصحُوخص ر٣ـذ ػيّ حُظـٍٞ رخُِٟ  .1

 .حلاهٔخّ  ٝٓي ٝحلاٝكَ ٤ٛي هخٍؽ ؿَكش حُؼ٤ِٔخص ٝٓٔ٘ٞع حُظؼٞى رٌُي ح٠ُ حلاىٝحٍ حخ٣ـذ ػيّ حُظـٍٞ رخُٔ .2

 .حُوخص رخُؼ٤ِٔخص هخٍؽ ٗطخم حُؼ٤ِٔخص لٌحء٣ـذ ػيّ حُظـٍٞ رخُ .3

 

 النماذج الملحقه:-  هخثٔٚ طلون ُٔ٘غ ػي١ٝ حُٔٞحػغ حُـَحك٤ٚ .

 المراجع:-  حُي٤َُ حُو٢ٓٞ ٌُٔخكلٚ حُؼي١ٝ 2121 .

          

 

مدٌر المستشفً                                                      رئٌس فرٌق مكافحة العدوى    
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يمتزـ جميع الفريؽ الصحى فى المعامؿ باستخداـ سياسة مكافحة العدكل لمنع العدكل -اليدؼ مف السياسو:
لى المريض .  بالمعامؿ مف كا 

 العماؿ. - بالمعمؿ إف كجد راجعالطبيب الم-فني المعمؿ -المدير الفني لممعمؿالمسئوؿ عف التنفيذ :  
 -الإجراءات :

  -المعمؿ :بالنسبة لبيئة 
  تكفير غرفو لسحب العينات منفصمو عف مكاف المعمؿ كتكفير مكاف منفصؿ ايضا لكتابو التقارير،كما يجب

 يجب تكافر دكره مياه قريبو مف المعمؿ لسيكلو الحصكؿ عمي العينات مف المرضي.
  أف يككف سطح العمؿ غير منفذ لمسكائؿ كسيؿ التنظيؼ.يجب 
  كالأحماض كالقمكيات كالمذيبات العضكية . ـ لمحرارةيجب أف يككف سطح العمؿ مقاك 
 .يجب أف يككف أثاث المعمؿ مصنكع مف ماده غير منفذة لمسكائؿ كالدـ كيسيؿ تنظيفيا 
 كمحكمو الغمؽ يجب كضع سمؾ عمى الشبابيؾ مانع لمحشرات. 
  يجب أف يحدد حكض لغسؿ الأيدل كآخر لمتخمص مف سكائؿ الجسـ. 
 يؿ مركحة بالمعمؿ.ممنكع منعان باتان تشغ 
  جزء في المميكف . 5111تقكـ العاممة بتنظيؼ بيئة المعمؿ مرة عمى الأقؿ يكميا بكمكر كحاؿ الاتساخ 
 .يجب تكفير كسائؿ اطفاء بالمعمؿ 
  ينتػج يجػػب اتخػػاذ احتياطػػات الاماف أك اسػػتخداـ أجيػػزة الاحتػػكاء الحيكيػػة أثنػػاء الإجػػراءات المعمميػة التػي

  .عنيػا تطايػر لمػرذاذ
  .يتػـ إجػراء أم عمميػة طػرد مركػزم فػي أنابيػب مغمقػة داخػؿ جيػاز طػرد مركػزم محكػـ الاغػلبؽ 
 .يجػػب أف يتػػـ إبػػلبغ المختػػص فػػكر كقػػكع أم حػػكادث أثنػػاء التعامػػؿ مػػع مػػكاد حيكيػػة 

 -يف بالمعمؿ :اممبالنسبة لمع
  الأيدم بالماء كالصابكفيجب غسؿ: 

 * قبؿ كبعد التعامؿ مع المريض
 * بعد الانتياء مف الإجراء المعممي .

 *قبؿ ارتداء القفاز.
 * بعد خمع القفاز مباشرةن.

 *بعد انتياء اليكـ كقبؿ مغادرة المعمؿ .
 *في أم كقت حاؿ تمكثيا بالدـ أك سكائؿ الجسـ المختمفة .

 ص أثناء العمؿ في المعمؿ كخمعو قبؿ مغادرة المعمؿ مباشرةن.يجب ارتداء معطؼ ) بالطك ( خا 
  يؤدل إلى تناثر أك رذاذ ماده ممكثو أك مادة خطرة. اجراءيجب ارتداء كاقي الكجو أثناء التعامؿ مع أم 
  يجب ارتداء قفاز لاتكس عند التعامؿ مع جميع إجراءات المعمؿ. 
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 ء أداء أم عمؿ كتابي كعند التعامؿ مع دفتر التسجيؿ.يجب خمع القفاز أثناء الرد عمى التميفكف كأثنا 
 .يجب خمع القفاز فكرا حاؿ تمكثو بالدـ أك سكائؿ الجسـ المختمفة  أك أم شئ آخر 
 يجـب ارتـداء المرايـل البالسـتيكية أحاديـة االسـتخدام فـى اإلجـراءات المصحوبـة باحتماليـة التعرض للسـوائل المتطايرة. 
  باتان الخركج بالقفاز المستخدـ في المعمؿ  خارج مكاف العمؿ.ممنكع منعان 
 غير مثقكبو يجب ارتداء أحذية تغطي كجو القدـ. 
 .يجب عدـ كتابو كتسجيؿ التحاليؿ كالنتائج عمى بنش العمؿ 
 . يجب عدـ الأكؿ كالشرب في المعمؿ أك محيط العمؿ 
 الفيركسي )ب(. ليجب تطعيـ جميع الفريؽ الصحي بالمعمؿ ضد الإلتياب الكبد 
  يجب عمى مؤدل الخدمة الطبية الذم يرتدم عدسات لاصقو أف يرتدم النظارة الكاقية أك كاقي الكجو أثناء

 العمؿ.
  يجب الإبلبغ فكرا لمنسؽ لجنة مكافحة العدكل في حالة التعرض لرذاذ أك سكائؿ جسـ المريض أك كخز

 الجمد بالأدكات الحادة أثناء العمؿ.
 -ات المستخدمة :بالنسبة للؤدو 

  اك عند يقكـ فنى المعمؿ بكضع النفايات الحادة في صندكؽ الأماف حتى امتلبء ثلبثة أرباع الصندكؽ
 ثـ يغمؽ جيدا كتغيره فكران.العلبمو المكضحو عميو ،

  يجب عمى فنى المعمؿ التخمص مف السرنجة كالسف جزء كاحد لا يتجزأ كلا يتـ تغطية السرنجة إلا لمضركرة
 .) طريقو سككب (القصكل كيتـ تغطيتيا في ىذه الحالة باستخداـ اليد الكاحدة

 . يجب عدـ ثني أك كسر السرنجة 
   تكفير حاكيات للبحتفاظ المؤقت بالعينات كالمحافظة عمييا )في ثلبجة مثلب(  .يتـ 
 صو بيا كتسجيؿ درجو في حالو كجكد ثلبجو بالمعمؿ يقكـ فني المعمؿ بالتأكد مف اتباع معايير الجكده الخا

 درجو مئكيو. 8-2الحراره مرتيف عمي الأقؿ يكميا بحيث تككف بيف 
 .)يجب أف تككف الحاكيات الخاصة بالعينات نظيفة تماما مف الخارج )غير ممكثو بالعينات 
  يفضؿ أف تككف الأنابيب مصنكعة مف البلبستيؾ كفى حالة عدـ الإمكاف يمكف استخداـ الأنابيب المصنكعة

 الزجاج . مف
 .يجب أف تككف الأنابيب مغطاة بغطاء محكـ الغمؽ 
 .يجب استخداـ الماصة الميكانيكية كليست التي تستخدـ عف طريؽ الفـ 
  يجب عند جمع الزجاج المكسكر ألا يككف مباشرة باليد كلكف يتـ الجمع عف طريؽ فرشاه خاصة بذلؾ

 كيتـ التخمص منو فى صندكؽ الأماف. شديد التحمؿارتداء جوانتي مع كجاركؼ أك عف طريؽ الممقاط الطبي 
 :يتػػـ التخمػػص مػػف المخمفػػات غيػػر الحػػادة الممكثػػة بالمػػكاد الناتجػػة عػػف  التخمص مف المخمفات غير الحادة

 جسػػـ الانسػػاف بكضعيػػا فػػي أكيػػاس النفايػػات المعديػػة المقاكمػػة لمتسػػرب 
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  يحية عمى جميع أنكاع المخمفات.يجب لصؽ بطاقات تكض 
  دقيقػة  91يكصػى بتعقيػـ المػزارع البكتيريػة قبػؿ التخمػص منيػا فػي أكتػككلبؼ مخصػص ليػذا الغػرض لمػدة

مئكيػة، داخػؿ نطػاؽ المعمػؿ إذا تمػت زراعػة ميكركبػات ، كيعػد ىػذا التعقيػـ الزمػا الميككبكتريػا  121فػي درجػة 
فػي حػاؿ عػدـ تكفػر جيػاز تعقيػـ يمكػف الاسػتعانة بالكمػكر  .كفػي المعامػؿ ذات مسػتكيات الامػاف الثالػث ،لاكالبركسػيا

% لتتعامػؿ مػع المػزارع قبػؿ كضعيػا فػي كيػس المخمفػات  5السػائؿ بتركيػز المصنػع عمػي أف الا يقػؿ التركيػز عػف 
 الخطػرة.

  الخاصو بالأجيزه كاثبات ذلؾ في السجلبت كابلبغ الصيانو في حالو كجكد يقكـ فني المعمؿ باجراء المعايره
 خطأ في النتائج اك المعايره.
 -بالنسبة لممواد المستخدمة :

 التأكد مف الآتى:ػػػػ يجب عمى فنى المعمؿ والطبيب المسئوؿ
صحتيا كتاريخ أكد مف تكفير المكاد كالككاشؼ اللبزمو لممعمؿ كتخزينيا بصكره صحيحو كاختبار الت .1

 صلبحيتيا.
 عامؿ مع مكاد أك سكائؿ جسـ الإنساف عمى أنيا معدية.الت .2
التعامؿ مع جميع المكاد السائمة المستخدمة بالمعمؿ باستخداـ الماصة الميكانيكية كليست الماصة التي  .3

 تستخدـ عف طريؽ الفـ.
 تدكير كفصؿ المكاد أك العينات في أنابيب مغمقو كالجياز المغمؽ. .4
 علبمة عمى جميع المكاد الخاصة بالمعمؿ كؿ عمى حده ليتـ معرفة مدل خطكرة ىذه المكاد. كضع .5
 دقائؽ قبؿ التخمص منيا. 11% عمى العكامؿ كالأشياء المعدية لمدة 1كضع كمكر  .6
التخمص مف عينات البكؿ فى الحكض المخصص لذلؾ كفتح الماء الجارل عمييا كالتطيير بمحمكؿ الكمكر  .7

 صندكؽ النفايات الخطرة . جزء في المميكف كالبراز في 5111المخفؼ 
تنظيؼ سطح المعمؿ ثـ تطييره بالكمكر ركتينيان بعد الانتياء مف العمؿ أك بعد تناثر أك مكاد ممكثو فيأم كقت  .8

 جزء في المميكف . 5111مباشرة 
 -بالنسبة لأخذ ونقؿ العينات :

 الطبيب :ػػػػػػػ-المسئوؿ عف ذلؾ فني المعمؿ 
 غسؿ الأيدم قبؿ جمع أم عينو. يجب 
 .يجب ارتداء قفاز قبؿ جمع عينات الدـ كالبراز كأم عينو يحتمؿ نقميا لمعدكل 
 .يجب أتباع أسمكب مانع التمكث عند سحب أم عينة 
 .يجب المحافظة عمى نظافة السطح الخارجي لمحاكيات 
 ريخ السحب.يجب غمؽ جميع العينات كلا تترؾ مفتكحة كيكتب عمييا اسـ المريض كتا 
 .يجب الفصؿ بيف مكاف تحاليؿ كعينات الدـ كأماكف تحاليؿ البكؿ كالبراز 
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 -بالنسبة للانسكابات الدموية :

إزالة الدـ بقطعة قماش ذات الاستخداـ  -بإزالة الانسكاب الدمكم الكبير في الحاؿ يتـ أكلا : تقكـ العاممة .1
(ثـ يتـ التنظيؼ 9:1جزء في المميكف)5111ثـ يتـ التطيير بكمكر الكاحد ثـ التخمص منيا في حاكية النفايات الخطرة 

 ثـ يتـ إزالتيا ثـ يتـ تجفيؼ المكاف كتنظيفو .(49:1)جزء في المميكف 1111الجيد لممنطقة ثـ التطيير بكمكر 
مو إزالة الدـ بقطعة قماش ذات الاستخداـ الكاحد مبم -يجب إزالة الانسكاب الدمكم الصغير في الحاؿ أكلا : .2

 ـ يتـ إزالتيا ثـ يتـ تجفيؼ المكاف كتنظيفو.ثجزء في المميكف  1111بكمكر 
 
 المعايره :ىي مطابقو النتائج المعمميو لاجيزه المعمؿ باجيزه معمؿ اخر يتـ الاتفاؽ معو مسبقا. -تعاريؼ:ال

لملبئمػة كأجيػزة الاحتكاء: يجػب اسػتخداـ كبائػف الاماف البيكلكجػي ككذلؾ معػدات الكقايػة الشػخصية ا
التحكػـ المػادم عنػد القيػاـ باإلجػراءات المعمميػة التػي مػف الممكػف أف ينتػج عنيػا أنػكاع مػف الػرذاذ 

المتطايػر المعػدم كمػا يجػب التأكػد مػف إحػكاـ إغمػاؽ حاكيػات العينػات كاسػتخداـ أكعيػة الطػرد المركػزم 
 .مػافلاذات معامػات ا

 نمكذج الإبلبغ عف الكخز الآلات الحادة. -نماذج الممحقة :ال
   2020الدليؿ القكمي لمكافحة العدكل -المراجع :

 
 

 منسؽ المجنو                                                                                               يعتمد مدير الكحده
 
 

 

  



 

139 
 
 

 
 ICUٚحذٖ ِىجفحٗ ثٌؼذٚٞ  
 

 

 العدوي المنقولو عف طريؽ المستشفياتترصد سياسة  السياسو
 

رقـ 
 السياسو

QW-IC-
عدد  32

 الصفحات 
و حمسئوؿ مكاف اعداد 7

 العدوي
تاريخ 
 الاصدار

1-7-
رقـ  2025

 الاصدار
 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
مدير  اعتماد  2028

 مستشفيال

 

 

 

 

 

 



 

141 
 
 

يجب عمى جميع الفريؽ الصحي اتباع سياسة مكافحة العدكل لمكقاية مف إنتقاؿ العدكل مف  -اليدؼ مف السياسو :
لى المريض.  كا 

 جميع افراد الفريؽ بالمستشفي.-المسئوؿ عف التنفيذ :
  -الإجراءات :

نتشار مرض ما كالظركؼ المصاحبة لذلؾ يتـ إبلبغ أعضاء الفريؽ الطبي   (1 في حالة معرفة معدؿ حدكث كا 
 كالإدارم بنتائج عممية الترصد، كيتـ إتخاذ الخطكات التاليةا:

 تكجيو المكارد في الإتجاه الصحيح. (2
 خفض أك التخمص مف العكامؿ المساعدة لحدكث المرض. (3
 خفض فرص حدكث المرض. (4
 جمع معمكمات مرة كاحدة.  المسح: (5
 التسجيؿ: معمكمات مجردة ليست لإتخاذ إجراءات سريعة. (6
 لماذا تحدث عدكم المستشفيات ؟ (7

قامة طكيمة  تحدث عدكم المستشفيات عادة بالميكركبات المقاكمة لممضادات دائما يصاحبيا كفيات كثيرة كا 
 بالمستشفي كتكمفة عالية.

الميكركبات بصكرة دائمة داخؿ جسـ المريض ك عمى جمده كأغشيتو كذلؾ لكجكد عكامؿ مؤثرة مثؿ تكاجد 
المخاطية ، إستعداد المريض بسبب ضعؼ مناعتو ، كالتدخلبت الطبية . كليذه العكامؿ مجتمعة نجد أف ىناؾ 

 حد أدني غير قابؿ للئنخفاض مف عدكم المستشفيات كىذا الحد مقبكؿ كيمكف التحكـ فيو.
a. تشفيات:اليدؼ مف ترصد عدكم المس 

خفض حدكث حالات العدكم المكتسبة بالمستشفيات كبالتالي تقميؿ ما يصاحبيا مف أضرار ككفيات  (1
 كتكمفة. 

دراؾ تاريخ المرض أك الإصابة يؤدم إلي الإكتشاؼ المبكر لمفاشيات كتقميؿ تعرض القائميف  (2 فيـ كا 
 بالرعاية الصحية لمعدكم. 

كتشاؼ تحديد أماكف المشكلبت كالمعرضيف ليا يؤدم  (3 الي إكتشاؼ مصدر العدكم كطريقة إنتقاليا كا 
 مقاكمة الميكركبات لممضادات.

 
تقييـ طرؽ معالجة المشكلبت كتأثير برنامج مكافحة العدكم يؤدم إلي ملبحظة أداء الفريؽ الصحي  (4

 كتصحيح أم أخطاء إذا كجدت.
يدرككا خطكرة بعض الممارسات التأكيد عمي الرعاية الصحية الفائقة مف خلبؿ الترصد يجعؿ الممارسيف   (5

 الصحية كتأثيرىا، إذا كانت خاطئة، عمي المريض فيؤدم ذلؾ إلي تحسف أدائيـ.
 يعتبر الترصد مدخؿ لزيادة الإىتماـ كالتحسف المستمر لممارسات مكافحة العدكم. (6
قناع الأطباء كالمديريف بيا فيعتم (7 دكا مف خلبؿ عممية الترصد يمكف الحصكؿ عمي معمكمات ىامة كا 

 عمييا عند إتخاذ قرارات تؤدم إلي إحداث التغير المطمكب. 
 وضع خطة ترصد عدوي المستشفيات: (8
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 يجب أف تككف الخطة مكتكبة بكضكح كتفصيؿ. .1
 يجب أف تجمع المعمكمات كتحفظ ثـ يتـ إسترجاعيا كتمخيصيا كتحميميا. .2
% مف العدكم الميكركبية 81ف يجب ملبحظة ا –يجب تعريؼ المشاكؿ الكبرم التي تكاجينا في المستشفي  .3

 ساعة. 72لمدـ سببيا ترؾ جياز الكريد في المريض لفترة اكثر مف 
يجب تكصيؿ النتائج الي الممارسيف في أماكف عمميـ )إرتجاع المعمكمات( كالإستفادة مف ىذه المعمكمات  .4

 لإحداث التغير المطمكب.
رتجاع المعمكمات: (9  جمع كا 

الأطباء المعالجيف كعمي المسئكليف كذلؾ لمساعدتيـ في إتخاذ القرار عرض نتائج الترصد بإنتظاـ عمي  (11
 المناسب لخفض معدلات حدكث العدكم.

إرتجاع المعمكمات مع التعميـ ك التدريب كالتعاكف الفعمى مف قبؿ فريؽ مكافحة العدكم تعد كاحدة مف أكثر  (11
 الطرؽ فاعمية لإحداث التغيير في الممارسة الصحية.

 الإحتياجات:
 بكة جيدة مف الممارسيف النشطيف المتحمسيف المؤمنيف بأىمية مكافحة العدكم.ش 
  .تخاذ القرارات السريعة اليامة  شبكة إتصالات قكية كفعالة بيف جميع الممارسيف لنقؿ المعمكمات كا 
  .تعريفات كاضحة كدقيقة كطريقة متفؽ عمييا لجمع كحفظ المعمكمات 
  .التدريب العممي كالعممي المستمر 
  .تخاذ إجراءات سريعة لإحداث التغيير المطمكب  إرتجاع المعمكمات كا 
  يحتاج ترصد حالات العدكم إلي تعريفات كاضحة كدقيقة كيمكف تعريؼ حالات العدكم المكتسبة

 بالمستشفيات بأنيا الحالات التي لـ يكف  المريض مصابا بيا أك حاضنا ليا عند دخكلو المستشفي
  المعمؿ كالإتصاؿ الدائـ بو. المساندة المستمرة مف 
 

 التحديات:
ليس ىناؾ إتصاؿ دائـ بيف المعمؿ كالممارسيف في الكحدات المختمفة في نفس المستشفي. أك ضعؼ مكارد  .1

 المعمؿ كنقص المستمزمات ك  المستنبتات اللبزمة لاجراء اختبارات الميكركبيكلكجى.
الممارسيف أف الإبلبغ عف العدكم سكؼ يؤثر عمي سمعتيـ مقاكمة المشاركيف في عممية الترصد: لإعتقاد  .2

 المينية كلعدـ إقتناعيـ بجدكم عممية الترصد.
يكما بعد الجراحة العادية اك سنة  31تحدث بعض أنكاع العدكم بعد خركج المريض مف المستشفي )حكالي  .3

إلا أف ذلؾ قد يحتاج إلي بعد تركيب ام عضك صناعي( كقد ادم ذلؾ الي بمكرة فكرة ترصد ما بعد الخركج 
 تمكيؿ إضافي مما يزيد مف تكمفة أنشطة الترصد.

 كثير مف المرضي المصابيف بالعدكم لا يرجعكف إلي نفس المستشفي أبدا ك السبب ؟؟ ىك عدـ الثقة !! .4
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 طرؽ ترصد عدكل المستشفيات: 
 ترصد الحالات المنذرة: .1
)مثؿ الإسياؿ المعدم أك السؿ الرئكم( كىك جزء مف ىك مراقبة بداية حدكث حالات مرضية محددة أك منذرة  .2

العمؿ اليكمي لفريؽ مكافحة العدكم كالذم يكجو عمي سبيؿ المثاؿ إلي التحديد المبكر لفاشيات الإسياؿ 
الفيركسي، كمف ثـ تطبيؽ كسائؿ السيطرة عمييا كلاف ىذا النشاط لا يتـ عادة بصكرة منيجية فإف ذلؾ لا يعد 

 سبة الحدكث الفعمية.مقياسا دقيقا لن
 ترصد الميكركبات المنذرة: .3
ميكركبات معينة يتـ عزليا بمعرفة المختبر الميكركبيكلكجي مف  (Incidence)ىك المراقبة المستمرة لحدكث  .4

 المرضى حتى اذا لـ يثبت اصابتيـ بالعدكل 
لمككرات المعكية ، ا(MRSA)تتضمف الميكركبات المنذرة : المككرات المذىبة المقاكمة لمميثيسيميف  .5

 لمجميككيببتيدات كالمجمكعة القكلكنية المقاكمة لمجنتاميسيف.
كالمزدكجة   screening culturesيجب الإنتباه لتجنب التضارب الذم ينشأ عف المزارع الإستقصائية  .6

duplicate   .بمعني أنو عند تتبع ميكركب ما يجب أف يتـ ذلؾ لمرة كاحدة فقط 
 مة في الترصد لأغراض مكافحة العدكم كتتميز ىذه الطريقة بالبساطة كالتكمفة المعقكلة.كتعد ىذه الطريقة فاع .7

 ترصد معدؿ إنتشار العدكم:
في ىذه الطريقة يتـ إجراء الترصد عمي المرضي المقيميف بالمستشفي خلبؿ فترة زمنية قصيرة محددة )يكـ  (1

الحدكث حيث يمكف إجراؤىا بعدد أقؿ مف كاحد مثلب( كتعتبر ىذه الطريقة أكثر ملبئمة مف ترصد معدؿ 
 العامميف كلا تحتاج إلي     مكارد كثيرة )تتناسب مع المكارد المحدكدة نسبيا(.

إذا تـ تكرار ىذه الدراسات عمي فترات منتظمة كتـ إمداد الفريؽ الطبي كالتمريض بالنتائج فإف ذلؾ يؤدم إلي  (2
 نفس الفكائد التي يحققيا الترصد المستمر. 

% كيمكف  11 – 7رت نتائج ترصد العدكم أف متكسط معدلات حدكث عدكم المستشفيات يتركاح بيف أظي (3
 % مف ىذه الحالات يمكف تجنبيا.31القكؿ بأف 

 ترصد حدكث العدكم : 
في ىذه الطريقة يتـ رصد جميع المرضي خلبؿ فترة معينة مف الزمف لمعرفة كجكد اصابة جديدة بعدكم  .1

الطريقة أفضؿ الطرؽ لمحصكؿ عمي قياسات دقيقة لمعدلات حدكث العدكم. إلا أنيا المستشفيات كتعد ىذه 
تستيمؾ الكثير مف الكقت كلذلؾ لا يمكف أف تجرم بصكرة شاممة كمستمرة بؿ يفضؿ أف تكجو إلي مناطؽ 

 محدكدة حيث تكجد أك يشؾ في كجكد مشكمة ما.
م الجراحات بأنفسيـ )عمي سبيؿ المثاؿ مف المفضؿ تشجيع فريؽ الجراحة عمي ترصد معدؿ حدكث عدك  .2

الجراحات النظيفة( تحت إشراؼ فريؽ مكافحة العدكم، كذلؾ حتي يستشعر فريؽ الجراحة المسئكلية كبالتالي 
 يسيؿ إتخاذ الخطكات اللبزمة اذا ما كانت معدلات العدكل عالية.

 122فى فتر زمنية محددة    *المصابوف بالعدوي )البسط( الحديثة    قياس معدلات الإصابة بالعدكم  .3
 المرضى المعرضوف لمخطر فى نفس الفترة الزمنية )المقاـ( 

  



 

143 
 
 

 
في وقت  122× معدؿ الإنتشار =                                                                        .4

 محدد
 

 مثاؿ : نسبة المرضي المصابوف بإلتياب مجري البوؿ إلي عدد المرضي في المستشفي.                   
 

 خلاؿ فترة زمنية محددة 1222×    معدؿ الحدوث =  .5
 

لإستعماؿ جياز التنفس الصناعي إلي عدد المرضي الخاضعيف مثاؿ: نسبة حالات الإتياب الرئوي المصاحبة 
 لعلاج الجياز التنفسى في وحدة الرعاية الحرجة.

 
 مصادر ترصد عدوي المستشفيات:  )الترصد السمبي(

 المعمكمات اليكمية مف الكحدات: (1
كتتضمف عدد المرضي في كؿ كحدة كعدد المصابيف بالعدكم ككذلؾ عدد المرضي الذيف أجرم ليـ أم 

 كتتضمف أيضا تقارير المعمؿ.     (devices)تدخلبت طبية 
 عمي مستكم المستشفي:  (2

 تجمع ىذه المعمكمات اليكمية مف جميع الكحدات في مكتب مكافحة العدكم كيتـ حفظيا كتعرض شيريا عمي لجنة
 مكافحة العدكم.
 مككنات الترصد: )الترصد النشط( (3

تحميؿ كفيـ المعمكمات يؤدم الي إكتشاؼ كفيـ المشاكؿ في العممية الصحية كتحديد الأفراد المعرضيف     - أ
 لممخاطر.

الكصكؿ إلي نتيجة تتضمف سبب ىذه المشكلبت كحميا كتكصيؿ تقارير لجنة مكافحة العدكم إلي الإدارييف   - ب
 رات اللبزمة لإحداث  التغيير المطمكب.لإتخاذ القرا

كجد أف الترصد النشط )إكتشاؼ العدكم مف قبؿ ممرضة مكافحة العدكم( أدم الي زيادة إكتشاؼ العدكم مف   -ج
 % .  85  % الي اكثر مف25حكالي 

 بعض أكلكيات الترصد: (4
 ترصد مستكم المستشفي:

 نسبة ممارسة عممية نظافة الأيدم بيف الممارسيف لمخدمة الصحية.  -1
 نسبة الكحدات التي تقكـ بعممية التعقيـ بصكرة سميمة.  -2
 نسبة الكحدات التي تتخمص مف المخمفات بطريقة أمنة.  -3
 معدلات الإصابة بكخز الإبر.  -4
المرضى كالعامميف بكجدات معدؿ حدكث تحكؿ فى دلالات مرض الايدز كالالتياب الكبدل ب ك سى بيف   -5

 غسيؿ الكمى كالتى تجرل كؿ   ثلبثة أشير.

 عدد المرضً المصابون بالعدوي

 عدد المرضً فً المستشفً

 عدد الحالات المصابة الجدٌدة

 مجموع لٌالى اقامة المرضى بالمستشفى
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 بيف الممارسيف لمخدمة الصحية.   Bنسبة التطعيـ ضد الإلتياب الكبدم   -6
 الحضانات( –الرعاية الحرجة  –ترصد الكحدات الخطرة: )الجراحة   -7
 Gowns, Masks, Glovesترصد إتباع لبس الكاقيات مثؿ الػ   -8
 ترصد إتباع كسائؿ التطيير السميمة عند التعامؿ مع المرضي لحماية المريض كحماية الممارسيف.  -9

 ترصد إعادة تنظيؼ كتعقيـ الالات. -11
 ترصد التخمص الآمف مف النفايات. -11

 
 ترصد أنواع العدوي:

يجب أف عدكم الجراحات: في حالات العمميات الجراحية النظيفة فاف نسبة حدكث تمكث أماكف الجراحات  - أ
 %.1% بؿ يمكف الكصكؿ بيذه النسبة الي أقؿ مف 5تككف أقؿ مف 

عدكم جياز مجرم البكؿ: ترصد  حدكث ىذه العدكم في المرضي الخاضعيف لمقسطرة البكلية العادية أك  - ب
 ممف يخضعكف لتجربة نكع جديد مف القساطر. 

 عدكم الدـ.   -ج 
 .لجياز التنفس الصناعيخاصة في المرضي الخاضعيف  عدكم الجياز التنفسي: - د

 
 متي يمكف الشؾ في وجود عدوي؟

تمكث أماكف الجراحات: ظيكر إفرازات صديدية، خراج أك إلتياب خمكم في مكاف الجراحة، في خلبؿ الشير  - أ
 التالي لمجراحة.

 عدكم الجياز البكلي: ظيكر شككم كأعراض إكمينيكية مرتبطة بإخراج البكؿ أك حرارة أك تعكر البكؿ. - ب
 الجياز التنفسي:عدكم  - ج
 ظيكر كحة أك إخراج بصاؽ صديدم. 1-ج
 ظيكر بؤر إلتيابات جديدة عند عمؿ أشعة  2-ج

 تطبيؽ برنامج مكافحة العدوي:
 يؤدم إلي إرتفاع مستكم الخدمة الصحية الآمنة. - أ

 يقمؿ نسبة حدكث العدكم في المرضي أثناء تكاجدىـ في المستشفي.  - ب
 الرعاية الصحية بالعدكم.يقمؿ خطر إصابة القائميف عمي  - ج
 يمنع إنتشار الميكركبات المقاكمة لممضادات الحيكية.  - د
 يقمؿ تكاليؼ الرعاية الصحية. - ق
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 الحد الادني المطموب:    
مراقبة أنماط العدكم مف حيث أنكاعيا : أنكاع الميكركبات المسببة، عكامؿ الخطكرة، أماكف حدكث العدكم  - أ

 في المستشفي. 
 الأنماط التى تشير إلي حدكث مشكمة خاصة بالعدكم.إكتشاؼ التغيير في  - ب
 التطبيؽ السريع كالمباشر لكسائؿ مكافحة العدكم. - ج
 مراقبة إستخداـ المضادات الحيكية ككذلؾ مقاكمة الميكركبات ليا. - د
 إمداد الفريؽ الصحي بالمعمكمات التي يحتاجيا لتحسيف ممارسات مكافحة العدكم.  - ق
 

 الترصد ؟ كيؼ يمكف الحصكؿ عمي معمكمات
 الثقة المتبادلة ىي أىـ كسيمة كلابد أف تككف مبدأ التعامؿ بيف فريؽ الرعاية الصحية

 
 

 التعريؼ:
نتشار مرض ما في كتمة سكانية, وكذلؾ العوامؿ التي  الترصد ىو الملاحظة المنيجية النشطة والمستمرة لحدوث وا 

 لإتخاذ إجراءات .تؤدي الي زيادة أو نقصاف مخاطر ىذا المرض وىو معمومات 
 نمكذج ترصد الامراض المعديو -النماذج الممحقة:

 .2222 الدليؿ القكمي لمكافحة العدكل -المراجع:

 
 

 

 منسؽ المجنو                                                                                                        يعتمد    
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 ICUٚحذٖ ِىجفحٗ ثٌؼذٚٞ 

 
 

 ع١جعٗ ثٌٛلج٠ٗ ِٓ ثٌؼذٚٞ فٟ ثٌّشثفك ؽ٠ٍٛٗ ثلأخً السياسو

 )ّٔجرج ثٌضشطذ(

رقـ 
 السياسو

QW-
IPC-33  عدد

 الصفحات :
و حمسئوؿ مكاف اعداد 6

 العدوي
تاريخ 
 الاصدار

1-7-
رقـ  2025

 الاصدار
 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعا

ت 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
مدير  اعتماد  2028

 مستشفيال
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 تقميؿ انتشار العدكل المكتسبو داخؿ المنشأت الصحية. -يدؼ مف السياسة:ال
 أفراد الفريؽ الصحى/ رئيسة التمريض/مسئكؿ مكافحة العدكل. -:المسئوؿ عف التنفيذ 

 -: الإجراءات
ٝحلارلاؽ ػٖ ح١  ُِٞهخ٣ٚ ٖٓ حلاطخرٚ رخُؼي١ٝ ك٢ حُٔ٘شجخص حُطز٣ٚ٤ِظِّ حُل٣َن حُطز٢ رخطزخع حلاكظ٤خؽخص حُو٤خ٤ٓٚ 

ٝ حُيّ  ػي١ٝ حُٔٞحػغ حُـَحك٤ٚ  كخلاص طظَٜ رخُٔٔظشل٢ طوض ح١ ػي١ٝ ُِٔـخ١ٍ حُز٤ُٞٚ حٝ ػي١ٝ ط٘ل٤ٔٚ حٝ

ٝهظٞطخ ك٢ َٓحكن حَُػخ٣ٚ ؽ٣ِٞٚ  ًُٝي ػٖٔ رَٗخٓؾ طَطي حُؼي١ٝ حٌُٔظٔزٚ ىحهَ حُٔٔظشل٢ ُٔ٘غ حٗظشخٍٛخ

 .حلاؿَ ٓؼَ ٍػخ٣ٚ هَف حُلَحٕ حٝ حُـَٝف حلأه١َ ٝ َٓحهزٚ حلآَحع حُِٔٓ٘ٚ 

 أوثش ثٌؼذٚٞ ش١ٛػج: 

 ٚػي١ٝ حُٔٔخُي حُز٤ُٞٚ حَُٔطزطٚ رخُؤطَٙ حُز٤ُٞ 

 حلاُظٜخد حَُث١ٞ 

 ّػي١ٝ ٓـ١َ حُي 

 ٚػي١ٝ حُٔٞحػغ حُـَحك٤ 

 ػي١ٝ حُـٜخُ حُٜؼ٢ٔ 

  ػي١ٝ حُـِي 

 طخرٚ ر٤ٌَٔٝرخص ٓؼَ : حُزٌظ٣َ٤خ حُٔؼ٣ٞٚ حُٔوخٝٓٚ ٌُِخٍر٤٘٤ْ، حٌُِٞٓظ٣َي٣ّٞ ى٣ل٤ٔ٤َ.،حلاٗلِِٞٗح،ك٤َٝٓخص حلا

  MERSA)ٗٞك٤َّٝ،حٌٍُٔٞحص حُؼ٘وٞى٣ٚ حٌُٛز٤ٚ حُٔوخٝٓٚ ٤ُِٔؼ٤ِِ٤ٔ٤ٖ) 

 ثلاحض١جؽجس ثٌّضذؼٗ:

 حلاكظ٤خؽخص حُو٤خ٤ٓٚ ٌُٔخكلٚ حُؼي١ٝ. (1

 حُؼي١ٝ حُٔ٘وُٞٚ كٔذ ؽَم حٗظوخُٜخ) ػٍِ حُٜٞحء، حُظلآْ، حًَُحً(حكظ٤خؽخص حُؼٍِ ك٢ كخٍ طلش٢  (2

 حُظؼخَٓ ٓغ كخلاص طلش٢ حُؼي١ٝ:

 ظِحّ رخطزخع حلاكظ٤خؽخص حُٔخروٚ ٓغ َٓحػخٙ طَش٤ي حٓظويحّ حُٔؼخىحص حُل٣ٞ٤ُٚحلا .1

 حُٔظخرؼٚ ٝحلاشَحف ٝ طَطي حُلخُض حُٔٔظـيٙ .2

 ٝػغ هطٚ ُظل٤ٖٔ حلاىحء  .3

حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٔٔظشل٢ رخلاكظ٤خؽخص حُٔظزؼٚ ًٌُٝي كظُْٜٞ ػ٢ِ حُظطؼ٤ٔخص  حُؼَٔ ػ٢ِ ٓظخرؼٚ حُظِحّ .4

 حُلآُٚ ُظو٤َِ هطَ حلاطخرٚ

 طٞك٤َ حُٞحه٤خص حُشوظ٤ٚ ك٢ ًَ ٝهض ٝطلو٤ن حلآخٕ ك٢ ؿ٤ٔغ حلاٝهخص هخطٚ حػ٘خء حُلوٖ. .5

 طؼ٣ِِ حؿَحءحص حُٔلآٚ ٝحُظلٚ ح٤ُٜ٘ٔٚ .6

 كٍٞ كيٝػٜخ. وخؽَ حٝ ٓٔخٍٓخص هخؽجٚػٍَٝٙ حلارلاؽ ػٖ ح١ ٓ .7

 2020الدليؿ القكمى لمكافحة العدكل -المراجع:
 ٝ حُيّ ػي١ٝ حُٔٞحػغ حُـَحك٤ٚ  ػي١ٝ ُِٔـخ١ٍ حُز٤ُٞٚ حٝ ػي١ٝ ط٘ل٤ٔٚ حٝ: نماذج ترصدالنماذج المرفقو

 يعتمد مدير المستشفي                                                     منسؽ المجنو                              
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اصزًبرح ررصذ عذٖٔ انًٕظع اندرازٙ

انضٍ

أنثىذكر

قضى □فٙ عٛبدح انًزبثعّ انخبرخٛخ ثعذ انخرٔج يٍ ان
زٙ رًذ ثٓب انعًهٛخ اندرازٛخ  □فٙ يضزشفٗ آخر غٛر ان

نهًرٚط

حوث وفاة نتٌجة عدوى الموضع الجراحً:                 □نعم                           /                     □ لا

رشخٛص انعذٖٔ:

رقى انًهف

خُبذ انعًهٛبداصى انًًرظخ

اصى انعًهّٛ اندرازّٛ اصى اندراذربرٚخ انعًهّٛ اندرازٛخ

ربرٚخ زذٔس عذٖٔ انًٕظع اندرازٙ

زٕقٛع: ان زٕقٛع:رئٛش انقضى:يًرظخ الإرصبل: ان

ربرٚخ انخرٔج

ْم ٕٚخذ ثبنًضزشفٗ صٛبصخ إصزخذاو 

انًعبداد انسٕٛٚخ؟

اندرعخ:إرا كبٌ َعى ، اصى انًعبد انسٕٛ٘:

تمت متابعة عدوى الموضع الجراحً:

□عند الدخول للقسم

اصى يضبعذ اندراذ

اصى انًرٚط
انُٕع

انقضى

ربرٚخ انذخٕل

محافظة:

مدٌرٌة الشئون الصحٌة 

ادارة مكافحة العدوي 

انًضزشفٗ:شٓر انزرصذ:

ٖ انًرٚط يٕخٕدح ٔقذ عًهٛخ خرازّٛ؟          َعى     /      لا □ ملوث      □غٌر نظٌف/ به عدوى   □ نظٌف/ملوث    □ نظٌف     َٕع اندرذ:ْم ٕٚخذ عذٖٔ نذ

رقى غرفخ انعًهٛبد
ْم رى إعطبء انًرٚط خرعخ يعبد زٕٛ٘ خلال 60 دقٛقخ قجم 

انعًهٛخ؟
□لا                  □ َعى

□لا                  □ نعم

□عذٖٔ الأععبء انذاخهّٛ أٔ انسٛزثًٕظع اندرازٙ    □عذٖٔ انقطع اندرازٙ انعًٛق     □عذٖٔ انقطع اندرازٙ انضطسٙ

ُزبئح انًعًهٛخالأعراض الإكهُٛٛكٛخ :   لأ٘ يرٚط: اخزر يبٚزٕافق يع رعرٚف زبنخ رشخٛص يع عذٖٔ انًٕاظع اندرازٛخ: ان

□ٔخٕد صذٚذ يٍ انذرَقخ □وجود صدٌد من موضع الجرح 
□ألم بموضع الجرح أو عند 

الضغط علٌه

□تشخٌص الجراح لوجود عدوى
ناء إجراء إختراقً  ناء الفحص المباشر أو أث □ دلٌل على وجود عدوى تمتشخٌصها أث

آخر أوبواسطة تحلٌل أنسجة أو أشعه

قطع الجراحً أو  عزل مٌكروب من مزرعة ) من سائل أو أنسجه( من ال

العضو/ الحٌز□                                                                    وجود مزرعة 

إٌجابٌة أوعدم وجود مزرعة □                                 هل ٌوجد عدوى تجرثم 

دموي ثانوي؟ □               نعم    /      لا   اسم المٌكروب.......................... 

                                        حساس ل   ................................         

                              مقاوم ل ...............................

□رٕرو يٕظعٙ
فزر اندرذ رارٛب أٔ ثشكم يزعًذ 

ثٕاصطخ اندراذ □
□إحمرار / سخونه بموضع الجرح

□ٔخٕد خراج □اَخفبض فٙ درخخ انسرارح□ارتفاع فً درجة الحرارة
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مدٌرٌة الشئون الصحٌة 

انضٍ

أنثىذكر

نتٌجة المزرعة:

خٕد يٛكرٔثبد ثبصزخذاو صجغخ خراو فٙ عُٛخ ثٕل نى ٚزى رذٔٚرْب  ٔ□

□نوع المٌكروب)1(                                                                    حساس ل                                                 مقاوم ل

□نوع المٌكروب)2(                                                                    حساس ل                                                 مقاوم ل

□مزرعة بول إٌجابٌة أكثر من CFU/ML( 100,000( لٌس لأكثر من نوعٌن 

من المٌكروبات.

ل من CFU/ML(100,000( لٌس  □مزرعة بول إٌجابٌة أكثر من 1000 وأق

لأكثر من نوعٌن من المٌكروبات.

ُٛزرٚذ ثٕاصطخ شرائط  □عُٛخ ثٕل إٚدبثٛخ لاصزٛرٚز كراد انذو انجعبء أٔ/ٔ ان

Dipstic of leukocyte estrase and/or nirite ّإخزجبر يخصص

□مزرعة دم إٌجابٌة تتوافق مع نوع المٌكروب الموجود بمزرعة البول.

بول )10 أو أكثر كرات دم بٌضاء /مم3 من عٌنة بول لم ٌتم  □ صدٌد فً ال

تدوٌرها أو أكثر HPF/3 فً عٌنةبول لم ٌتم تدوٌرها(
تبول قلب□تكرار ال □بطء فً ضربات ال

تبول □آلام عند ال

□قئ □خمول □آلام فوق منطقة العانة

□إلحاح بول
 انخفاض درجة الحرارة أكثر من

□38درجه

تبول وقتً للتنفس□آلام عند ال توقف ال □اال

لمرٌض عمره أقل من عام واحد:لأي مرٌض:

□ارتفاع درجة الحرارة أكثر من 38درجه□ارتفاع درجة الحرارة أكثر من 38درجه

ُزبئح انًعًهٛخالأعراض الإكهُٛٛكٛخ :   اخزر ٔازذ أٔ اكثر يٍ الأعراض أٔ انعلايبد اٜرّٛ: ان

:ٖ رشخٛص انعذٔ

بول بأعراض إكلٌنٌكه□                     بول بدون أعراض إكلٌنٌكٌة                                                                               عدوى مجرى ال □ عدوى مجرى ال

بول المرتبط بتثبٌت قسطره بولٌه □ بول الغٌر مرتبط بتثبت قسطره بولٌة□ عدوى مجرى ال عدوى مجرى ال

محافظة:

ادارة مكافحة العدوي 

انًضزشفٗ:شٓر انزرصذ:

اصزًبرح ررصذ عذٖٔ يدرٖ انجٕل

اصى انًرٚط
انُٕع

انقضى

لا  □            َعى □

ربرٚخ انذخٕل رقى انًهف

زٕقٛع: ان زٕقٛع:رئٛش انقضى:يًرظخ الإرصبل: ان

ربرٚخ انخرٔج

□آلام جانبٌه أسفل الظهر أو آلام عند 

الضغط

حوث وفاة نتٌجة عدوى مجرى البول:                 □نعم                           /                     □ لا

□ عذٖٔ يدرٖ انجٕل فٙ يرظٗ أقم يٍ عبو

زثجٛذ صجت ان زثجٛذ ربرٚخ انرفعربرٚخ ان

ٔخٕد قضطرح  ثٕنٛخ نًذح أكثر يٍ ٕٚيٍٛ عُذ 

ظٕٓر الأعراض
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 ِذ٠ش٠ز ثٌشتْٛ ثٌظح١ز    
 ثدثسر ِىجفحز ثٌؼذٚٞ           
          

             

 

 ثعضّجسر صشطذ حجلاس ثلإٌضٙجح ثٌشةٛٞ ثٌّىضغخ ِٓ ثٌّغضشف١جس

 شٙش ثٌضشطذ:   

  
 ثٌّغضشفٝ:

     

   ثعُ ثٌّش٠غ
 ثٌٕٛع ثٌغٓ

   ثٌمغُ

  

 أنثى ذكر

   صجس٠خ ثٌذخٛي       سلُ ثٌٍّف

   صجس٠خ ثٌخشٚج
صجس٠خ حذٚط 

 ثٌؼذٜٚ
  

صٛط١ً خٙجص صٕفظ طٕجػٟ 

 لأوثش ِٓ ٠ِٟٛ

ٔؼُ         □

 لا□

صجس٠خ صٛط١ً 

خٙجص ثٌضٕفظ 

 ثٌظٕجػٟ

 ً٘ ثٌّش٠غ ِٕمٛص ثٌّٕجػز؟   صجس٠خ فظً ثٌدٙجص  
ٔؼُ         □

 لا□

 ثٌؼذٜٚصشخ١ض 

 PNEU 1ػذٜٚ ثلإٌضٙجح ثٌشةٛٞ ثٌحجٌز ثلأٌٚٝ □  
ػذٜٚ ثلإٌضٙجح ثٌشةٛٞ ثٌحجٌز □  

 PNEU 2ثٌثج١ٔٗ 
 PNEU3ػذٜٚ ثلإٌضٙجح ثٌشةٛٞ ثٌحجٌز ثٌثجٌثٗ □  

ِش٠غ ألً ِٓ ػجَ □  ػج12َِش٠غ ألً ِٓ  

 □ػجَ 12ِش٠غ أوثش ِٓ □           ٚثحذ
□ Consolidation □ Infiltration 

فحض  ٔض١دز

 ثلأشؼٗ:

   pnuematoceles  □

ٌّش٠غ ألً ِٓ ػجَ 

 ٚثحذ

□ 

Cavitation   

ثلأػشثع ثلإو١ٕ١ٍى١ٗ: ثخضش ٚثحذٖ أٚ أوثش ِٓ 

 ثلأػشثع أٚ ثٌؼلاِجس ث٢ص١ٗ:
 ثٌٕضجةح ثٌّؼ١ٍّز

ثسصفجع فٟ دسخز ثٌحشثسر □ 

 دسخز َ 38أوثشِٓ 

ثٔخفجع فٟ دسخز ثٌحشثسر □ 

 دسخز َ 36ألً ِٓ 

١ِىشٚح ................ حغجط ي .................../ ِمجَٚ ي...............                 ِضسػز 

 □ دَ إ٠دجد١ٗ 

ػذد خلا٠ج ثٌذَ ثٌذ١ؼجء □

أوثشِٓ أٚ ٠غجٚٞ 

12111ُِ3 

ثٌضٛلف ثٌٛلضٟ  

ٌٍضٕفظ,صغجسع ثٌضٕفظ, 

ثصغجع فضحضٟ ثلأٔف ػٕذ 

ثٌش١ٙك ِغ صشثخغ ثٌظذس إٌٝ 

ثٌذثخً أثٕجء ثٌضٕفظ أٚ ثصغجع 

فضحضٟ ثلأٔف ػٕذ ثٌش١ٙك ِغ 

, ص٠جدر  Gruntingثٌشخ١ش  

 □ ِؼذي ثٌضٕفظ.

 (Pleural fluidٔض١دز إ٠دجد١ز ٌؼ١ٕز عحخ ثٌغجةً ثٌذٍٛسٞ ) □

ػذد خلا٠ج ثٌذَ ثٌذ١ؼجء ألً  

 ِٓ4111 ُِ3□ 

ᵒ                                    عؼجي

ᵒ       صٛلف ثٌضٕفظ

ᵒ              صغجسع ثٌضٕفظ

ᵒ     ػ١ك فٟ ثٌضٕفظ 

( ِٓ ػ١ٕز ِأخٛرٖ ِٓ ثٌدٙجص quantitative cultureٔض١دز إ٠دجد١ز ٌّضسػز و١ّز )  

 ( □BAL or Endotracheal aspirateثٌضٕفغٟ ثٌغفٍٟ )

أطٛثس ثٌضٕفظ ِٓ □     

(                                  Ralesثٌشؼخ  ثٌٙٛثة١ز )

 □ثٌظف١ش, أٚ ثٌحششخٗ 

صغ١١ش حجٌز ثٌٛػٟ ٌذٜ 

 □ػجَ  71ثٌّشػٝ أوذش ِٓ 

( فٟ ِضسػز دَ إ٠دجد١ز دجلإػجفز إٌٝ ٚخٛد ث١ٌّىشٚح candidaٚخٛد ث١ٌّىشٚح ثٌفطشٞ ) 

 □ Endotracheal aspirateأٚ  BAL( فٟ ِضسػز دظجق أٚ candida) ثٌفطشٞ

 □دؾء فٟ ػشدجس ثٌمٍخ 
صحٛي إفشثصثس ثٌدٙجص  

ثٌضٕفغٟ إٌٝ إفشثصثس طذ٠ذ٠ٗ 

 (LPF/Neutrophil 25 

أٚ أوثش خلا٠ج دَ د١ؼجء( , 

 □ص٠جدر ثٌحجخز إٌٝ صشف١ؾ 

أٚ ثٌخ١ّشر( دأحذ ثٌطشق ثلأص١ٗ: فحض  candidaد١ًٌ ػٍٝ ٚخٛد ثٌفطش٠جس )دئعضثٕجء □ 

١ِىشٚعىٛدٟ ِذجشش, ِضسػز فطش٠جس إ٠دجد١ز, فحض ِؼٍّٟ صشخ١ظٟ دخلاف ثٌّضسػز, 

 □صغجسع فٟ ػشدجس ثٌمٍخ  ٚرٌه ِٓ ػ١ٕز ِأخٛرٖ ِٓ ثٌدٙجص ثٌضٕفغٟ ثٌغفٍٟ.

صغ١ش خظجةض  إفشثصثس  

ثٌدٙجص ثٌضٕفغٟ 

 □)ٌْٛ/سثةحز/و١ّز/لٛثَ( 

آلاَ فٟ □      □لب دِٛٞ

 ثٌظذس    

ً٘ صٛفٟ ثٌّش٠غ؟              ٔؼُ       

 /        لا     
 سة١ظ ثٌمغُ

ِّشػز 

 ثلإصظجي

صذٟٔ ِؼذلاس صشذغ ثٌذَ □ 

ػٍٝ عذ١ً  دجلأوغد١ٓ )

 paO2ثٌّثجي:

/FiO2≤240) ص٠جدر,

ثلإحض١جج ٌلأوغد١ٓ أٚ 

ص٠جدر ثٌحجخز ٌدٙجص ثٌضٕفظ 

 ثٌظٕجػٟ.

فٟ دسخز  ػذَ ثعضمشثس

 □ثٌحشثسر  
ً٘ ػذٜٚ ثلإٌضٙجح ثٌشةٛٞ ثٌّىضغخ 

ِٓ ثٌّغضشفٝ عذخ ثٌٛفجر؟                                                             

 ٔؼُ          /            لا 

   ثٌضٛل١غ: ثلاعُ:
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مدٌرٌة الشئون الصحٌة 

ّ اصزًبرح ررصذ عذٖٔ يدرٖ انذو الأٔنٛ

انضٍ

أنثىذكر

□نعم         □لا

رقى انًهف

زٕقٛع: ان زٕقٛع:رئٛش انقضى:يًرظخ الإرصبل: ان

عزل يٛكرٔة شبئع عهٗ اندهذ يٍ يزرعخ ٔازذح أٔ أكثر يٍ انذو □    

                                                          انزبرٚخ     /      /              

                                      َٕع انًٛكرٔة )1(  ..................           

                           زضبس ل  ..........................                         

يقبٔو ل  ............................                                    َٕع 

انًٛكرٔة )2(  ...................                            زضبس ل 

.............................                      يقبٔو ل .............................

ْم عذٖٔ يدرٖ انذو الأٔنٛخ صجت انٕفبح؟  □َعى    □لأفبح انًرٚط:    □َعى      □لا

رثجٛذ قضطرِ يركزٚخربرٚخ زذٔس انعذٖٔربرٚخ انخرٔج

نًرٚط عًرِ أقم يٍ عبو ٔازذلأ٘ يرٚط عًرِ أكجر يٍ عبو

 اررفبع فٙ درخخ انسرارح أكثر يٍ 38 درخخ يئّٕٚ 

□                                                    انزبرٚخ  

      /        /                           اَخفبض فٙ 

ظغط انذو  □                     انزبرٚخ        /         

/                           رعشّ   □                        

                انزبرٚخ        /          /

اررفبع فٙ درخخ انسرارح أكثر يٍ 38 درخخ 

يئٕٚخ  □                               انزبرٚخ         /  

        /                   اَخفبض فٙ درخخ انسرارح 

أقم يٍ 36 درخخ يئٕٚخ □                             

انزبرٚخ         /         /                  انزٕقف 

انٕقزٙ نهزُفش□                  انزبرٚخ       /       

     /                  ثطء فٙ ظرثبد انقهت □        

       انزبرٚخ       /           /

انُزبئح انًعًهّٛ

ِ أٔ أكثر يٍ انذو □      رض يٍ يزرعخ ٔازذ عزل يٛكرٔة يً

                                               انزبرٚخ     /      /              

                             َٕع انًٛكرٔة )1(  ..................         

                 زضبس ل  ..........................                        

يقبٔو ل  ............................                          َٕع 

انًٛكرٔة )2(  ...................                      زضبس ل 

.............................                يقبٔو ل 

.............................

LCB1ٙٛخ انًعزًذ عهٗ انزشخٛص انًعًه □  عذٖٔ يدرٖ انذو الأٔن
ٛخ نًرٚط عًرِ أقم يٍ  □  عذٖٔ يدرٖ انذو الأٔن

LCB3عبو

ٖ انذو الأٔنّٛ الأعراض الإكهُٛٛكّٛ: اخزر يبٚزٕافق يع رعرٚف زبنخ عذٖٔ يدر

ٛخ يع ظٕٓر أعراض  □  عذٖٔ يدرٖ انذو الأٔن

LCB2ّٛإكهُٛٛك

رشخٛص انعذٖٔ

ربرٚخ انرفع زثجٛذربرٚخ انزثجٛذ يكبٌ ان

انقضى

ربرٚخ انذخٕل

محافظة : 

ادارة مكافحة العدوي 

انًضزشفٗ:شٓر انزرصذ:

اصى انًرٚط
انُٕع
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ِٕغ ثٌؼذٚٞ ثٌّٕمٌٛٗ ػٓ ؽش٠ك خٙجص ثٌضٕفظ  ع١جعز السياسو

  ثٌظٕجػٟ

رقـ 
 السياسو

QW-
IPC-34  عدد

 الصفحات :
و حمسئوؿ مكاف اعداد 3

 العدوي
تاريخ 
 الاصدار

1-7-
رقـ  2025

 الاصدار
 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
مدير  اعتماد  2028

 مستشفيال
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 .دكل لممرضي المكصكليف عمي جياز التنفس الصناعي تقميؿ انتشار الع -يدؼ مف السياسة:ال
 أفراد الفريؽ الصحى/ رئيسة التمريض/مسئكؿ مكافحة العدكل. -:المسئوؿ عف التنفيذ 

 -: الإجراءات
 :٣ِظِّ حُل٣َن حُطز٢ رخطزخع حلاكظ٤خؽخص حُو٤خ٤ٓٚ ُِٞهخ٣ٚ ٖٓ حلاطخرٚ رخُؼي١ٝ 

 ع١جعٗ ػجِٗ:أٚلا 

هزَ ٝرؼي حُظؼخَٓ ٓغ حَُٔػ٢ ٣ٝـذ طٞك٤َ حلاكٞحع حٌُخك٤ٚ  حٝ حُيُي رخٌُلٍٞ ٣ـذ حلاُظِحّ ر٘ظخكٚ حلا٣ي١ (1

 ٝهزَ ط٤ًَذ حُؤطَٙ ح٣ٍُٞي٣ٚ. حَٓٙ( 4ٌُُي) كٞع ٌَُ 

حٝ حُيُي رخُٔلٍِٞ حٌُل٢ُٞ ) ٤ًٌٍِٔٛٞي٣ٖ ك٢ هخػيٙ ًل٤ُٞٚ( هزَ حلاؿَحءحص ٣ـذ حُـَٔ حُـَحك٢  (2

 حه٤ٚ حُٔؼويٙ ٓؼَ ط٤ًَذ حُؤطَٙ ح٣ًَُِٔٚ ٝحلاٗزٞرٚ حُل٘ـ٣َٚ ٝهزَ هِؾ ٝطلؼ٤َ حُٔلخ٤َُ.حلاهظَ

 ٣ـذ طـ٤٤َ حُولخُحص ر٤ٖ ًَ ٣َٓغ ٝحهَ . (3

 ٣ـذ حٍطيحء حُٞحه٤خص حُشوظ٤ٚ حػ٘خء حُظؼخَٓ ٓغ حَُٔػ٢ ٝكٔذ حلاؿَحءُ (4

 ٣ـذ حٍطيحء حُو٘خع حُـَحك٢ ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ حَُٔػ٢ حٝ حُظشل٤ؾ . (5

 :ثٌحضَ ثٌٛلجة١ٗ ػٕذ ثٌضؼجًِ ِغ ثٌّش٠غ ددٙجص ثٌضٕفظ ثٌظٕجػٟثج١ٔج 

 ىٍؿٚ. 45ح٢ُ  45ٍأّ ًٝظل٢ ح٣َُٔغ ك٢ ُح٣ٝٚ  ٣ـذ ٝػغ (1

٣ـذ شلؾ حُٔخثَ أٝ أ١ طـ٤ٔغ رخلاٗزٞرٚ حُل٘ـ٣َٚ ى٣ٍٝخ ػ٢ِ كٔذ كخُٚ ح٣َُٔغ رخٓظويحّ هٔطَٙ شلؾ  (2

ٚ حٝ ػلاػ٤ٚ حُظـ٣ٞق ُِظٌٖٔ ٖٓ ظويحّ ػ٘خث٣ٝ٤لؼَ حٓظويحّ حٗزٞرٚ ك٘ـ٣َٚ حكخى٣ٚ حلآ ؿي٣يٙ ك٢ ًَ َٓٙ 

 .حهَحؽ حكَحُحص حُوظزٚ حُٜٞحث٤ٚ حُظ٢ طظَحًْ حٓلَ ك٘ـَٙ ح٣َُٔغ

٣ـذ طـ٤٤َ ؿ٤ٔغ حُٞطلاص حُوخطٚ رـٜخُ حُظ٘لْ حُظ٘خػ٢ ر٤ٖ ح٣َُٔغ ٝحلاهَ ٤ُظْ طؼو٤ٜٔخ أٝ طط٤َٜٛخ  (3

 هزَ حلآظويحّ حُظخ٢ُ .

 ظ٘لْ حُظ٘خػ٢ ٣َُِٔغ حُٞحكي حًح طِٞع ك٢ ح١ ٝهض.٣ـذ طـ٤٤َ ؿ٤ٔغ حُٞطلاص حُوخطٚ رـٜخُ حُ (4

 ( ح٣خّ حٝ كخٍ طِٞػٜخ ك٢ ح١ ٝهض.4-٣3ـذ طـ٤٤َ ىحثَٙ ٝطِٚ ؿٜخُ حُظ٘لْ حُظ٘خػ٢ ُ٘لْ ح٣َُٔغ ًَ )  (5

 ٣ـذ حٓظويحّ ٓلٍِٞ ٓؼوْ ػ٘ي حٓظويحّ ح٤ُ٘زٞلا٣ٍِ. (6

٣ـلق ٣ٝطَٜ رخٌُلٍٞ ىهخثن ػْ  ٣5ـذ ط٘ظ٤ق حُٞطِٚ طلض ٓخء ؿخ١ٍ ػْ ٣٘وغ ك٢ ٓخء ٝطخرٕٞ ُٔيٙ  (7

 11ىهخثن ػْ ٣شطق رٔلٍِٞ ٓؼوْ حٝ ٓخء ٓزن ؿ٤ِٚ ُٔيٙ  ٣ٝ11ظَى ٤ُـق حٝ ٣٘وغ ك٢ ر٤َح٤ٓظ٤ي ح٤ٓي ُٔيٙ 

 ىهخثن ػْ ٣ـلق ر٤ٖ لآظويحّ ٝحلاهَ كظ٢ ُٞ ُ٘لْ ح٣َُٔغ.

 ٓخػٚ حٝ ػ٘ي طِٞػٚ رخلاكَحُحص. ٣24ظْ طٔـ٤َ طخ٣ٍن ط٤ًَذ حُلِظَ ٗلٔٚ ٣ٝظْ طـ٤٤َٙ ًَ  (8

 ٚصط١ٙش خٙجص ثٌضٕفظ ثٌظٕجػٟ:صٕظ١ف 

٣ـذ حُٔلخكظٚ ػ٢ِ ٗظخكٚ حُـٜخُ ٖٓ حُوخٍؽ روطؼٚ هٔخٕ رٜخ ٓخء ٝطخرٕٞ ًَ طزخف ٝكخٍ طِٞػٚ حٝ  (1

 ٝؿٞى حطٔخم َٓث٢ ٝر٤ٖ ًَ ٣َٓغ ٝحهَ.

ؿِء ك٢ ح٤ُِٕٔٞ ك٢ ريح٣ٚ ًَ ٣ّٞ ٝػ٘ي ٝؿٞى حطٔخم ٝر٤ٖ ًَ ٣َٓغ   ٣1111ظْ طط٤َٜ حُـٜخُ رٌٍِٞ  (2

 ٝحهَ .

 ىحثَٙ )ٝطِٚ حُظ٘لْ حُظ٘خػ٢ ( ٝحُلخ٣ٝخص حُظ٢ ٣ؼخى حٓظويحٜٓخ ك٢ هْٔ حُظؼو٤ْ ح١ًَُِٔ. ٣ظْ طؼو٤ْ (3

 ٣ظْ ٓٔق حُشخشٚ رخٌُلٍٞ حٝ كٔذ طؼ٤ِٔخص حُشًَٚ حُٔظ٘ؼٚ. (4
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 :خٙجص ثٌضٕفظ ثٌظٕجػٟثٌٛلج٠ٗ ِٓ ثلاٌضٙجح ثٌشةٛٞ ثٌّظجحخ لاعضخذثَ 

 ىٍؿٚ. 45ح٢ُ  45ٍأّ ًٝظل٢ ح٣َُٔغ ك٢ ُح٣ٝٚ  ٣ـذ ٝػغ (1

 ؼ٘خ٣ٚ حُوخطٚ رخُلْ ٝحلآ٘خٕحُ (2

 حُٞهخ٣ٚ ٖٓ كيٝع هَف حُٔؼيٙ (3

 حُٞهخ٣ٚ ٖٓ ؿِطخص حُٔخه٤ٖ (4

 حُظو٤٤ْ ح٢ٓٞ٤ُ ُٔي١ حٓظويحّ /ح٣وخف حُٜٔيثخص (5

 حُظو٤٤ْ ح٢ٓٞ٤ُ لآٌخ٤ٗٚ كظَ حُـٜخُػٖ ح٣َُٔغ (6

 

 2020الدليؿ القكمى لمكافحة العدكل -المراجع:
 : لا يكجدالنماذج المرفقو

 
 يعتمد مدير المستشفي                                                     منسؽ المجنو                              
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 .دكل بمرض الدرف كمنع انتقالو مف كالي المريضتقميؿ انتشار الع -يدؼ مف السياسة:ال
 الفريؽ الصحى/ رئيسة التمريض/مسئكؿ مكافحة العدكل.أفراد  -:المسئوؿ عف التنفيذ 

 -: الإجراءات
اذا كانت الحالو مكضع شؾ بانيا تعاني مف السؿ الرئي يتـ تحكيميا مباشره لأ قرب مستشفي صدر كالاتصاؿ بيا  (1

 قبؿ التحكيؿ.
 ك٢ كخٍ حٕ حُلخُٚ ك٢ كخؿٚ ح١ حؿَحء ػخؿَ رخُطٞحٍة  (2

 اثناء التعامؿ مع الحالو .٣ِظِّ حُل٣َن حُطز٢ رخطزخع حلاكظ٤خؽخص حُو٤خ٤ٓٚ ُِٞهخ٣ٚ ٖٓ حلاطخرٚ رخُؼي١ٝ  -
 . n95ارتداء الكاقيات الشخصيو خاصو القناع عالي الكفاءه  -
 غسؿ الايدم قبؿ كبعد التعامؿ مع المريض باستخداـ مطير. -
 كتطيير كتعقيـ الادكات.التعامؿ مع الالات كما ىك مكصي بو في سياسات تنظيؼ  -
 جزء بالمميكف. 1111يجب تنظيؼ البيئو بكمكر  -

 يجب ارساؿ الحالو في عربو اسعاؼ مع الالتزاـ باتباع الاحتياطات القياسيو مكافحو العدكم . (3
 يتـ تنظيؼ عرفو الاسعاؼ بمطير متكسط المستكم بعد رجكعيا مباشره . (4
 ي حالو عدـ كجكد مستشفي صدر ينقؿ ليا المريض كىي كالاتي:يتـ عزؿ المريض كيتـ اتباع احتياطات العزؿ ف (5

 تطبيؽ الاحتياطات القياسيو عمي المرضي ك الفريؽ الصحي. -1
 تقميؿ الحركو بغرؼ العزؿ.  -2

 يتـ اتباع سياسات العزؿ كما في السياسو الخاصو بيا 
 

  2020الدليؿ القكمى لمكافحة العدكل -المراجع:
 : لا يكجدالنماذج المرفقو

 
 يعتمد مدير المستشفي                                                     منسؽ المجنو                              
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 .دكل مف كالي المريضكمنع عدكم المستشفي بالغرغرينا الغازيوالع الكقايو مف انتقاؿ -يدؼ مف السياسة:ال
/ كالطبيب الادارم بالقسـ/ مدير العمميات / مسئكؿ التعقيـ /الطبيب المعالجأفراد الفريؽ الصحى -:المسئوؿ عف التنفيذ 

 رئيسة التمريض/مسئكؿ مكافحة العدكل.
 -: الإجراءات
حُظؼخَٓ ٖٓ ؿَٔ ح٣ي١ ٝحٍطيحء هلخُحص ٝػزخءحص ٓؼؤٚ حػ٘خء ٣ِظِّ حُل٣َن حُطز٢ رخطزخع حلاكظ٤خؽخص حُو٤خ٤ٓٚ  (1

 ٓغ حُـَف حٝ حػ٘خء حُـَحكِٜ

 ٣ـذ ؿَٔ ٝطط٤َٜ حلالاص ٝٗؼو٤ٜٔخ رؼ٤يح ػٖ حلالاص حلاه١َ  (2

ؿِء ك٢ ح٤ُِٕٔٞ ٓزخشَٙ كٍٞ هَٝؽ ح٣َُٔغ ٝػيّ ؿِوٜخ حلا رؼي  ٣1111ظْ ؿَى حُـَكٚ ٝحُؼ٤ِٔخص رٌٍِٞ  (3

 حُظـل٤ق حُـ٤ي. 

 ٣ـذ حٕ طٌٕٞ ؿَكٚ ح٣َُٔغ ؿ٤يٙ حُظ٣ٜٞٚ. (4

 رـَكٚ ٓلَىٙ.٣ظْ ػٍِ حُلخُٚ  (5

 ٣ظْ طوظ٤ض ط٣َِٔغ ٝؽز٤ذ ُٔظخرؼٚ حُلخُٚ كخٍ ٝؿٞى ػيى ٣ٌل٢ ٌُُي. (6

 ٣ـذ ط٘ظ٤ق حُـَكٚ ٤ٓٞ٣خ حٝ ػ٘ي ظٍٜٞ ح١ حطٔخم رؼي ط٘ظ٤ق ؿ٤ٔغ حُـَف. (7

 

 

  2020الدليؿ القكمى لمكافحة العدكل -المراجع:
 : لا يكجدالنماذج المرفقو

 
 يعتمد مدير المستشفي                                                     منسؽ المجنو                              
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حمايو المنشئات الصحيو مف انتشار الميكركبات الضاره التي تتكاجد بصفو اساسيو في البيئو  -يدؼ مف السياسة:ال
 تكاجدىا ايضا في البيئو الجافو.الرطبو كعمي المكاد العضكيو كمف الممكف 

 مسئكؿ مكافحة العدكل. -رئيسة التمريض -أفراد الفريؽ الصحى -:المسئوؿ عف التنفيذ 
: يمتزـ الفريؽ الصحي بالمحافظو عمي سلبمو البيئو مف خلبؿ اتباع تكصيات مكافحو العدكم اثناء التعامؿ الاجراءات

 مع العناصر البيئيو كىي:
 خؿ المنشآت الصحيو.امدادات المياه دا .1
 اليكاء كأجيزه التيكيو بالمنشآت الصحيو. .2
 المنسكجات كالمفركشات. .3
 أسطح العمؿ البيئيو.                       تـ كضع السياسات الخاصو بيا . .4
 النفايات الطبيو. .5

 اولا : امدادات المياه داخؿ المنشآت الصحيو:
 : خزانات( -صنابير -_ امدادات المياه ) مكاسير1
 :تخصص ليذا الغرض فقط لتلبفي تعرضيا لمتمكث مف الاستخدامات الأخرم. احواض غسيؿ الأيدي 
  غير مستخدمو أك تسمح برككد المياه. وصلات مياهيجب تلبفي كجكد 
  دقائؽ عمي الأقؿ. 3قميمو الاستخداـ مره كاحده اسبكعيا لمده  الصنابيريجب فتح 
 :خزانات المياه 

 شيكر في شتاءا. 3سبتمبر( ككؿ  –يتـ تنظيؼ كتطيير الخزانات مره كاحده شيريا في الصيؼ )مف مايك  -
يتـ تفريغ خزاف المياه كتنظيفو مف الداخؿ عف طريؽ الفرؾ بفرشاه خشنو كمنظؼ ثـ يشطؼ لمتخمص مف  -

حمكؿ الكمكر كتركو مف م ³/ـ ³مممي 511الركاسب كبقايا المنظؼ ثـ يعاد مؿء الخزاف كاضافو مطير مثؿ 
/لتر لتككف المياه صالحو ³ممؿ 5_1لمده ساعتيف ثـ غسيؿ الخزاف كالتأكد مف أف نسبو الكمكر في حدكد 

 لمشرب )طبقا لتعميمات اداره المياه بمعامؿ كزاره الصحو(.
ستخداـ يجب المراقبو الدكريو لخزانات كصنابير المياه بالكحده بسحب عينات دكريو لمتأكد مف صلبحيتيا للب -

 الآدمي.
 اشتراطات جمع وفحص عينات المياه:

 .يتـ جمع عينات المياه بصكره ركتينيو شيريو 
 .يتـ أخذ العينو بمعرفو المراقب الصحي المدرب عمي ذلؾ 
 .يتـ أخذ العينو في زجاجات معقمو ذات سعو كافيو لاجراء التحاليؿ المطمكبو 
 لعينو.يجب اتباع الاسمكب المانع لمتمكث أثناء جمع ا 
  الفحص  -الكمكر الحر المتبقي -ساعو أخذ العينو -نكع العينو –تكتب بيانات العينو: مكاف أخذىا

 المطمكب.
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  ( 8-2ساعو في درجو حراره ) 24ترسؿ العينو في نفس اليكـ محاطو بثمج أكتحفظ بالثلبجو لمده لا تزيد عف
 درجو مئكيو.

 كحدات معالجو المياه بعيادات الأسناف:_ 2
  يقكـ المسئكؿ عف العياده بترؾ المياه تدفؽ خلبؿ خطكط المياه بالكحده في بدايو العمؿ كبعد الانتياء مف كؿ

 مريض كيتـ تطييرىا حسب تعميمات الشركو المصنعو.
 .يستخدـ ماء معقـ في حالو الممارسات الجراحيو مثؿ اختراؽ العظاـ 

 المياه المستخدمو في العنايو الطبيو :_ 3
  .العنايو بالجركح : يجب استخداـ ماء معقـ أثناء شطؼ الجركح كالقطكع الجراحيو 
  .المياه المستخدمو في اجيزه ترطيب اليكاء : يستخدـ ماء معقـ يتـ تغييره بصفو يكميو 
  .المياه المستخدمو في تنظيؼ البيئو كالأسطح : يستخدـ ماء جارم نظيؼ 

 ؿ المنشآت الصحيو:ثانيا : اليواء و أجيزه التيويو داخ
 يقكـ المسئكؿ بالعياده بفتح الشبابيؾ مده نصؼ ساعو لمتيكيو قبؿ بدء العمؿ. (1
يجب عمي اداره الكحده كضع شفاطات أك تشغيؿ المراكح المكجكده في غرفو الكشؼ كالاستقباؿ  (2

 كالاستراحات.
ارب أثناء الكشؼ منعا يجب عمي المسئكؿ بالعياده التنبيو عمي المرضي عدـ اصطحاب الأطفاؿ أك الأق (3

 للبزدحاـ كنقؿ العدكم.
 يجب عمي المسئكؿ بالعياده بفتح الشبابيؾ مده نصؼ ساعو بعد العمؿ لمتيكيو. (4
يقكـ المسئكؿ بالعياده بفتح الشبابيؾ لمتيكيو بيف كؿ مريض كآخر كلكف يغمؽ أثناء الكشؼ حفاظا عمي  (5

 خصكصيو المريض.
 

 ثالثا: أخذ المسحات البيئيو :
لا يتـ اخذ عينات عشوائية غير موجية مثؿ عينات بكتيرية مف اليواء أو الماء أو المسحات البيئية مف الأسطح      

 المستشفى . وغيرىا داخؿ
 مجاؿ التطبيؽ : -1

 جميع اقساـ المستشفى.     
 المسئوليات : -2

 .مكتب مكافحة العدوى    
 
 الاجراءات : -3



 

162 
 
 

يتـ اخذ مسحات بيئية مختمفة كجزء مف تقصي أسباب تفشي العدوى بالمستشفى أو تقييـ للؤحواؿ البيئية  -1
 لاكتشاؼ وجود تموث. 

اخذ مسحات ىوائية لتحميميا بكتيرياً داخؿ غرؼ العمميات في حالو حدوث تغييرات او إصلاحات قد تؤثر  -2
 عمى جودة اليواء. 

العدوى بصفة إستثنائية داخؿ بعض الوحدات لمتعرؼ عمى التغييرات  تقييـ كفاءة تطبيؽ إجراءات مكافحة -3
 التي حدثت بعد الالتزاـ بالقواعد الأساسية .

يتـ اخذ المسحات والعينات البيئية لاختبارىا ميكروبيولوجيا لأغراض ضماف الجودة فقط في الأحواؿ الآتية  -4
: 
 مات عف طريؽ إجراء الاختبار البيولوجي.التقييـ المستمر لكفاءة عممية التعقيـ للآلات والمستمز  -5

 عمؿ مزارع شيرية لممياه بوحدات الغسيؿ الدموي الكموي
 

 لا يكجد. تعاريؼ:ال
 .لا يكجد -: نماذج الممحقةال

 . 2121الدليؿ القكمى لمكافحة العدكل  -المراجع:
 

 يعتمد مدير المستشفي              منسؽ المجنو                                                                              
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حة المينية لمكقاية مف انتقاؿ صبالسلبمة كال السياسةالخاصة إتباعيجب عمى جميع الفريؽ الصحي -سياسة :يدؼ مف الال
 ك إلى مؤدم الخدمة الصحية. العدكل مف

 مسئكؿ ممؼ الحفاظ عمى صحة العامميف. -منسؽ لجنة مكافحة العدكل  -مدير المستشفيػػػ المسئوؿ عف التنفيذ:
 -: اتالإجراء

 أولا :ػػ 
ضمف   يجب تكعية جميع أفراد الفريؽ الصحي عمى الصحة العامة كاحتياطات الأماف بالنسبة لمكاف العمؿ كذلؾ*

 برنامج تكعية العامميف تحت إشراؼ مسئكؿ نمكذج صحة الأسرة.
أنفسػيـ   الفحص الشامؿ قبؿ التعييف ، إف اليػدؼ األكؿ مػف فحػص العامميػف طبيػا ىػك كقايػة العامميػفيجب اجراء *

تقػاؿ العػدكل لممرضػى، مػف الامػراض كاليػدؼ الثانػي الػذم لايقػؿ أىميػة عػف اليػدؼ الاكؿ ىػك الحيمكلػة دكف ان
كلذلػؾ فمػف الميػـ أف يتػـ فحػص كؿ العامميػف فػي منشػأة الرعايػة الصحيػة بكاسػطة قسػـ السػلبمة كالصحػة المينيػة 

المكظؼ المختص، كيغطي    اسػتبياف يتـ مؿء بياناتو بكاسػطة• :فػي أكؿ يػكـ لتعيينيػـ، كتتضمػف عمميػة الفحػص
المعديػة التػي سػبؽ الاصابػة بيػا (مثػؿ   فة الاسػئمة المتعمقػة بالصحػة العامػة كالحمػؿ ك الامراضذلؾ الاسػتبياف كا

 .)الجديػرل المائػى) كالتطعيمػات السػابقة (كالحصبػة كالحصبػة األممانيػة
 ثانيا :ػػػػػػػ 

 يقكـ مسئكؿ ممؼ الحفاظ عمى صحة العامميف بالاشراؼ كالتأكد منالآتى :ػػػػػػ      
  تطعيـ جميع أفراد الفريؽ الصحي ضد التياب الكبد الفيركسي )ب( كيشرؼ عمى ذلؾ منسؽ لجنة مكافحة العدكىك

  .بركتيف غير حي مصنع باليندسة الكراثيةىك 
كمػػا بعػػد التعػػرض لػػكؿ األشػػخاص المعرضيػػف لمػػدـ كسػػكائؿ الجسػػـ بالمنشػػأة  الكقايػػة مػػا قبػػؿ. 1 :دكاعي التطعيـ

 الصحيػػةكلا  يكصػػى بعمػػؿ اختبػػار سػػيركلكجي
   :أفػػراد الفريػػؽ الصحػػي غيػػر المطعميػػف بػػو سػػابقا لمضػادات الفيػركس قبػؿ التطعيػـ بصػكرة ركتينيػة حيػث2
 ػات لمتطعيػـ حتػى فػي الحػاالت التػى سػبؽ تطعيميػا أك إصابتيػا بالمػرض.تكجػد مضاعفال
 جميع المتدربيف في المجاؿ الطبي. 2 .جميع مقدمي الخدمو الصحية. 1 :الفئات المستيدفة بالتطعيـ .

الذيػػف يقدمػػكف المكظفػػكف . 4 .المكظفكف الذيف يقدمكف الرعاية كالمساعدة لألشخاص في العيادات الخارجية 3 .
 .الرعايػػة كالمسػػاعدة الاشػػخاص المقيميػػف فػػي مرافػػؽ الرعايػػة طكيمػة الاجػؿ

 1 :الامراض التػي يكصػي بضػركرة تطعيػـ أفػراد الفريػؽ الصحػي ضدىػا أك الػػتأكد مػف تكافػر لدييػـ المناعػة ضدىػا 
 6 .الحصبة. 5 .النكاؼ. 4 .الحصبة الالمانى.3 .المكسميوا نفمكنز لاا. 2 . “بي”لتياب الكبدم الفيركسي لاا.
  السعاؿ الديكي. 7 .الجديرم المائي.
 .الكقاية كالاكتشاؼ كالعلبج لحالات التعرض لأخطار المينة المختمفة 
 .متابعة الحكادث كالأمراض المعدية لمؤدم الخدمة الصحية 
 .متابعة كتسجيؿ حالات اكتساب أمراض المينة المعدية 
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 ابعة كتسجيؿ حالات كعدد مرات الكخز بالإبر كالآلات الحادةمت. 
 تقييـ طبي كمعممي لمحالات التي تـ كخزىا بالإبر كالآلات الحادة. 
 تسجيؿ كتقييـ الفريؽ الصحي الذيف تعرضكا للؤمراض المكتسبة مف خارج مكاف العمؿ . 
 الكشؼ الدكرم مبدئيا مره كؿ سنة. 

 ثالثا:ػػػػػػ 
 مكافحة العدكل بالاشراؼ كالتأكد مف الآتى:ػػػػػ يقكـ منسؽ لجنة

 .دم الخدمة الصحية يعانى مف التياب الممتحمة حتى تقؼ الإفرازاتؤ يجب ألايتـ التعامؿ مع المريض إذا كاف مػػػػػػ 1
 A)  –يجب ألا يتـ التعامؿ مع المريض إذا كاف مؤدم الخدمة الصحية يعانى مف الميكركب السبحي )أ( ػػػػػػ 2

Streptcoccus ساعة مف بداية العلبج الخاص 24( كذلؾ لمدة. 
يجب ألا يتـ التعامؿ مع المريض إذا كاف مؤدم الخدمة الصحية يعانى مف ىربس فيالأيديأك مكاف ظاىر في الجسـ ػػػػ 3

 .حتى يشفى تماما كتختفيالأعراض
يعاني مف ميكركب عدكل الجمد بالبكتيريا العنقكدية يجب ألا يتـ التعامؿ مع المريض إذا كاف مؤدم الخدمة الصحية ػػػػػػ 4

 .حتى يتـ العلبج
أياـ بعد ظيكر  7يجب ألا يتـ التعامؿ مع المريض إذا كاف مؤدم الخدمة الصحية يعانى مف التياب كبدم )أ( لمدة ػػػػػػػ 5

 .الصفراء
( كلا B-Cيعاني مف التياب كبدم ) الذل صحيةيتـ  الأخذ بالاحتياطات القياسية لمكافحة العدكل لمؤدم الخدمة الػػػػػػػ 6

 .يكجد أم قيكد لمعمؿ
يجب ألا يتـ التعامؿ مع المريض خاصة الطفؿ أك الحكامؿ إذا كاف مؤدم الخدمة الصحية يعانى مف الحصبة أك ػػػػػػػػ 7 

 .الحصبة الألماني مف بداية ظيكر الطفح الجمدم حتى سبعة أياـ
مع المريض إذا كاف مؤدم الخدمة الصحية يعاني مف جديرم مائي حتى جفاؼ القشرة يجب ألا يتـ التعامؿ ػػػػػػ 8

 .كالحبكب
يجب ألا يتـ التعامؿ مع المريض إذا كاف مؤدم الخدمة الصحية يعانى مف عدكل سؿ رئكم مفتكح حتى يتـ الشفاء ػػػػػػػ 9

 .حات سالبة تمامان اتمامان كتكقؼ الكحة كظيكر ثلبث مس
مؿء ك يجب عند الكخز بالإبر أك الآلات الحادة غسؿ مكاف الكخز بماء جارم كصابكف كذلؾ لجميع الفريؽ الصحي ػػػػػػ 11

 .إخطار عف الكخز بالآلات الحادة كطمب الفحكصات اللبزمة
 
 : لا يكجد.تعاريؼال
 لا يكجد.-نماذج الممحقة :ال

 2020الدليؿ القكمي لمكافحة العدكل -المراجع :
 

 يعتمد مدير الكحده             منسؽ المجنو                                                                  
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 ICUٚحذٖ ِىجفحٗ ثٌؼذٚٞ  

 

 مع الامراض المنقولو عف طريؽ الدـسياسة التعامؿ  السياسو
رقـ 

 السياسو
QW-

IPC-39  عدد
 الصفحات

و حمسئوؿ مكاف اعداد 2
 العدوي

تاريخ 
 الاصدار

1-7-
رقـ  2025

 الاصدار
 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
 مستشفيمدير ال اعتماد  2028
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يمتزـ العاممكف في المجاؿ الطبي باستخداـ الأساليب المانعة لمتمكث أثناء التعامؿ مع المريض  -سياسة:يدؼ مف الال
التأكد مف التعامؿ مع المريض دكف حدكث عدكل تنقؿ عف طريؽ الدـ ك  لأمراض المنقكلة عف طريؽ الدـانتشار ع المن

 مف أك إلى المريض أثناء الإجراء المتخذ مع المريض.
 مسئكؿ مكافحة العدكل. -مشرفة التمريض  - الأطباء بجميع الفئات/التمريض/العماؿ -المسئوؿ عف التنفيذ:

 بالإجراءات الآتية :ػػػػ جميع الفريؽ الصحي الالتزاـيجب عمى   -الإجراء:
 بالاحتياطات القياسية لمكافحة العدكل.الالتزاـ   .1
 يجب غسيؿ الأيدم قبؿ كبعد التعامؿ مع المريض. .2
 يجب استخداـ أدكات الكقاية الشخصية لحماية المرضى كالفريؽ الصحي عند تقديـ الخدمة الصحية. .3
 ليب المانعة لمتمكث عند التعامؿ مع المريض.عمؿ عمى استخداـ الأسااليجب  .4
 يجب استخداـ أسمكب الحقف الآمف كما كرد في سياسة الحقف الآمف. .5
 يجب عدـ إعادة استخداـ السرنجات كلك لنفس المريض الكاحد. .6
 يجب الحرص التاـ عمى عدـ الكخز بالإبر أك الآلات الحادة أثناء العمؿ. .7
 ة لذلؾ.ليديف كتستخدـ اليد الكاحدة إذا دعت الضركر يجب عدـ تغطية السرنجة باستخداـ ا .8
 جب فصؿ النفايات بالطريقة الصحيحة كما ىك متبع في سياسة فصؿ النفايات.ي .9

 ضد الالتياب الكبدم الفيركسي )ب(. نشأة الصحيةيجب تطعيـ جميع الفريؽ الصحي بالم. 11
 -يجب التعامؿ الصحيح مع الإنسكابات الدمكية كالآتي:. 11    

يتـ إزالة الدـ أكلان باستخداـ فكط كرقية أك قماش يتـ التخمص منيا في حاكية النفايات الخطرة  لكبير:افي حالة الإنسكاب 
ثـ يتـ بعد ذلؾ التنظيؼ الجيد لممنطقة ثـ التطيير بكمكر  (9-1) جزء في المميكف 5111تطيير المنطقة بكمكر  تـثـ ي

 كيترؾ لفترة تلبمس مناسبة ثـ تجفؼ المنطقة. (49-1) جزء في المميكف 1111
 جزء في المميكف 1111يمسح الإنسكاب بقطعة قماش ذات استخداـ كاحد مبممة بكمكر  -الصغير:افي حالة الإنسكاب 

 .ثـ يتـ تجفيؼ المكاف كتنظيفو (1-49)
مريض تعتبر معدية إلى أف يجب الأخذ في الاعتبار مف قبؿ جميع الفريؽ الصحي أف جميع سكائؿ جسـ ال. 12     

 ل.يثبت عكس ذلؾ مع العمؿ بالاحتياطات القياسية لمكافحة العدك 
مؿء إخطار ك  نشأة الإبر أك الأدكات الحادة الإبلبغ الفكرل لفريؽ مكافحة العدكل بالمبيجب في حالة الكخز  .13     

 الكخز بالآلات الحادة.
 لا يكجدالتعاريؼ:

 إخطار الكخز بالآلات الحادة  -النماذج الممحقة:
 .2116 الدليؿ القكمي لمكافحة العدكل -المراجع:

  يعتمد مدير الكحده              منسؽ المجنو                                                                          
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 ICUحذٖ ِىجفحٗ ثٌؼذٚٞ ٚ 
 

 المينة سياسو ما بعد التعرض لأخطار السياسو

رقـ 
 السياسو

QW-
IPC-40  عدد

 الصفحات
و حمسئوؿ مكاف اعداد 4

 العدوي
تاريخ 
 الاصدار

1-7-
رقـ  2025

 الاصدار
 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
 مستشفيمدير ال اعتماد  2028
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 منع انتشارعدكل المنشأة الصحية بيف مؤدل الخدمة الطبيو . -اليدؼ مف السياسة:       
الأطباء بجميع  -مسئكؿ مكافحة العدكل  -رئيس التمريض  -منسؽ لجنة مكافحة العدكل   -المسئوؿ عف التنفيذ:

 الفئات/التمريض/العماؿ.
 -الإجراءات:

 :في حالة التعرض لدـ أو سوائؿ جسـ المريض- 
 لماء الجارم كالصابكف.يتـ غسؿ مكاف التعرض با -1
 في حالة تعرض العيف يتـ غسميا بالماء أكلان ثـ بالماء كالصابكف ثـ كضع قطرة فسيكلكجية بالعيف. -2
 يتـ إبلبغ منسؽ لجنة مكافحة العدكل. -3
 يتـ مؿء نمكذج الكخز بالآلات الحادة )في حالة الكخز(. -4
 شيكر مف كقت التعرض. 3يتـ عمؿ تحاليؿ فيركسية كقت التعرض ثـ بعد  -5
 ( )لمعامؿ الذم لـ يسبؽ لو التطعيـ(.Bيتـ بدء التطعيـ ضد فيركس الالتياب الكبدم ) -6
 في حالة أخذ جرعات سابقة يتـ استكماؿ بقية الجرعات كؿ عمى حسب ما تـ أخذه. -7
 ب الكبدي الفيروسي في حالة التعرض لموخز بالإبر أو الآلات الحادة المستخدمة مع مريض يعاني مف الالتيا
  -يتـ:     -)ب(:

 السؤاؿ عف الحالة المرضية لمعامؿ المتعرض.  .1
 :السؤاؿ عف حالة التطعيـ ضد الالتياب الكبدم )ب( لمعامؿ المتعرض .2

 مصاب بالالتياب الكبدم )ب( غير مصاب بالالتياب الكبدم )ب(
في حالو عدـ أخذ 

 التطعيـ
أخذ جرعتيففي حالو  في حالو أخذ الجرعو الاكلي لا يعطي التطعيـ ضد  

(HBV  )  
يتـ بدء الجرعات 

(6,1,1)  
يعطي جرعو كقت الكخز كالثانيو 
 بعد شيريف

 يتـ أخذ الجرعو الثالثو

 
  في حالة التعرض لموخز بالإبر أو الآلات الحادة المستخدمة لمريض يعاني مف التياب كبد فيروسي لـ يعرؼ نوعو

 تي:عمػػػػػػػػػػػؿ الآ)ب( أو )ج( يتػػػػػػػػـ 
 :يتـ قياس نسبة الأجساـ المضادة ؿ )ب( لممتعرض -

 11اذا كانت 
 اك اكثر

 (11-1اذا كانت مف ) 

لا يتـ عمؿ 
 شئ

قياس نسبة الأجساـ المضادة  لتعرض ثـ يتـا ( جرعات بدءا بالجرعة الأكلى كقت3يتـ التطعيـ )
( جرعات مرة أخرل بنفس 3يعطى )( 11-1: اذا )شيكر مف آخر جرعة 3بعد  ()ب لفيركس
 الطريقة
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 )ػػػ في حالة التعرض لموخز بالإبر أو الآلات الحادة المستخدمة لمريض يعاني مف التياب كبد فيروسي )ج: 
 : السؤاؿ عف الحالة المرضية لممتعرضيتـ  -

 غير مريض مريض )سي(
لا يتـ عمؿ 

 شئ
مرات  3شيكر لمدة  3 تكرار ذلؾ كؿ ( كيتـPCR-ELIZAيتـ عمؿ الأجساـ المضادة بكاسطة )

 متابعة المتعرض. ـمتتالية كيت

 
 :في حالة التعرض والتعامؿ لفترة طويمة لمؤدى الخدمة الصحية مع حالات الإيدز-    

ساعات مف بداية التعرض كيتـ متابعة الحالة مع استشارم أمراض معدية  4-2يتـ أخذ العلبج الكقائى مف  -
 -أسابيع متتالية مثؿ: 4أنكاع مف أدكية  مضادة لمفيرس لمدة  3أخذ العلبج الكقائي يتـ 

 TC3          -اندكينكفير            -لاميفيكديف          -زيدكفيكديف     
 
     :في حالة تعرض مؤدى الخدمة الصحية لحالات التياب سحائي- 

 -مثؿ:يتـ أخذ العلبج الكقائي للؤشخاص المتعامميف مباشرة مع الحالة 
 ساعة لمدة يكميف12مجـ/ 611ريفاميسيف  -
 مجـ جرعة كاحدة عضؿ 251أك سيفاتريكسكف  -
 مجـ جرعة كاحدة 511أك سيبركفمككساسيف  -

 
 :في حالة تعرض مؤدى الخدمة الصحية لحالات الدرف- 

 :يتـ عمؿ اختبار الدرف الجمدل عند كقت التعرض
 إيجابي سمبي

 -يتـ أخذ علبج كقائي مثؿ:
يتـ جـ مرة/اليكـ عمى معدة فارغة م 611 – 451ريفامبسيف 

 إلحاقو بالعمؿ بعيدان عف أماكف خدمة مرضى الدرف
 أسبكع 12( كيعاد الاختبار بعد BCGكيتـ إعطاؤه )

 

.يتـ عمؿ أشعة عادية عمى الصدر كالمتابعة  

 -ممحكظة :
 فيركسي )بي(  جرعات منشطة . يتـ إعطاء العامميف الذيف سبؽ إصابتيـ بالالتياب الكبدم اللا 
 . إذا لـ يكمؿ احد العامميف جدكؿ جرعات التطعيـ لا يتـ البدء مف جديد كلكف يتـ استكمالو 
 . لا يتـ إجراء اختبار مصمي قبؿ التطعيـ 
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  إذا تأخرت الجرعة الثانية مدة طكيمة بعد الجرعة الأكلى فيتـ إعطاؤىا بأسرع ما يمكف ثـ يتـ إعطاء الجرعة
 ثة بعد ذلؾ بحكالي شيريف عمى الأقؿ .الثال

 إذا تأخرت الجرعة الثالثة فقط يتـ إعطاؤىا فكر سماح الظركؼ بذلؾ . 
 
 لا يكجد.تعاريؼ: ال
 .نمكذج التعرض لمكخز -نماذج الممحقة:ال

 .2121 الدليؿ القكمي لمكافحة العدكل -المراجع:
 
 

 يعتمد مدير المستشفي              منسؽ المجنو                                                                          
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اسـ  1
 المصاب

  القسـ  النكع 

  الساعو  التاريخ  رقـ الحادث 2

  مكاف الحادث  المكاف  الكظيفو 3

  العمؿ الذم كاف يزاكلو اثناء كقكع الاصابو 4

  كيفيو كقكع الحادث 5

  مكقؼ التطعيـ مف العدكم   الجزء المصاب بالجسـ 6

مكقؼ التطعيمات مف العدكم  7
 المتكقعو

 

  رأم كحده مكافحو العدكم 8

 1975/ 79مف قانكف التأمينات رقـ  57المصاب مخالؼ/ غير مخالؼ لاحكاـ الماده  9
 كتستكمؿ اجراءات الاصابو 

  تحريرا في   11
 

 يعتمد مدير المستشفي              منسؽ المجنو                                                                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

نموذج اخطار الوخز بالابر 

 او الالات الحاده
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 ICU وحده مكافحه العدوي 

الطيور مواجية أنفمونزاسياسة  السياسو  

رقـ 
 السياسو

QW-IPC-
41 

عدد 
 الصفحات

و حمسئوؿ مكاف اعداد 4
 العدوي

تاريخ 
 الاصدار

رقـ  1-7-2025
 الاصدار

 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
مستشفيمدير ال اعتماد 2028  
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 الخاصةالسياسة  إتباعالمنشآة المختمفة  بأقساـ الصحييجب عمى جميع الفريؽ -سياسة :يدؼ مف الال
 .الحالة المؤكدة كالكقاية مف انتقاؿ العدكل أكالطيكر كالتعرؼ عمى الحاؿ المتشبو فييا  بمكاجيةأنفمكنزا

 لممتابعو. فريؽ مكافحة العدكل -ض/ رئيسة التمريض/ ممرضة العيادة الطبيب المعالج لممري-:المسئوؿ عف التنفيذ
 الاجراءات:

 -:إكمينيكياً يا المشتبو فيأولًا تعريؼ الحالة 
 –التياب بالعيف  –ألـ بالعضلبت  –احتقاف بالحمؽ  –سعاؿ  –درجة مئكية  38شخص يعانى مف حمى أكثر مف 

 تعامؿ مع طيكر . التياب رئكم  مع كجكد تاريخ –التنفس بصعكبة 
 -:ثانياً تعريؼ الحالة المؤكدة لممرض 

 –التياب بالعيف  –ألـ بالعضلبت  –احتقاف بالحمؽ  –سعاؿ  –درجة مئكية  38مف  أكثرشخص يعانى مف حمى 
 .التياب رئكم مع كجكد تاريخ تعامؿ مع طيكر مع تأكيد التشخيص معمميان بالمعامؿ المركزية –التنفسبصعكبة 
 -: تاالإجراء
 ػػػػػػيتـ استخداـ الاحتياطات القياسية لمكافحة العدوى وىي: 
 و.بعد التعامؿ مع دلك بالكحولحسب الإجراء المتبع( ك)غسؿ اليديف قبؿ التعامؿ مع المريض  .15
 .الأساليب المانعة لمتمكث  إتباع .16
 .( N95العالية مثؿ  الكفاءةاستخداـ أدكات الكقاية الشخصية )كخاصة القناع ذك  .17
 اتباع الاحتياطات التنفسيو كآداب السعاؿ. .18
تحكيؿ الحالة إلى المستشفى بكاسطة سيارة الإسعاؼ مع عزؿ المريض عف باقى المرضى لحيف  .19

 كصكؿ سيارة الإسعاؼ.
الدليؿ  فيصى بو ك معالجة المعدات الطبية )تنظيؼ كتطيير كتعقيـ المعدات الطبية كما م إعادة .21

 .سياسة إعادة معالجة الآلات( فيصى بو لمكافحة العدكل ككما مك  القكمي
 التخمص الآمف مف النفايات . .21
 ضكء مكافحة العدكل. فيالنظافة البيئية الصحيحة  .22
 ضكء تكصيات مكافحة العدكل . نشأةفيالتعامؿ الصحيح مع  مفركشات الم .23
  تشمؿ الآتى:يجب توافر الأدوية والمستمزمات الطبية المستخدمة فى مواجية مرض أنفمونزا الطيور وىى- 

 الأدكية المضادة للآلاـ. .4
 الأدكية كالمضادات الحيكية لمكاجية المضاعفات الناتجة عف المرض. .5
 الأدكية الخافضة لمحرارة. .6
 جميع أنكاع المحاليؿ المختمفة. .7
 المطيرات الخاصة بنظافة البيئة كالمعدات الطبية. .8
 الأدكية المكسعة لمشعب اليكائية. .9
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 الككرتيزكف. الأدكية التابعة لمشتقات .11
 الأدكية المذيبة للئفرازات الصدرية كالمخاطية. .11
 جميع أدكات الكقاية الشخصية. .12

 :إجراءات مكافحة العدوى للؤفراد المخالطيف لممريض بالمنزؿ- 
يجب عمى جميع أفراد الأسرة المقيميف مع المريض أف يتبعكا تكصيات نظافة الأيدل بصكرة متكررة  .1

لتنظيؼ الأيدل كخصكصان عند ملبمسة إفرازات جسـ المريض كذلؾ بعد أك أستخداـ الكحكؿ كبديؿ 
 غسؿ الأيدل بالماء كالصابكف.

ينصح كؿ مريض بأنفمكنزا اطيكر بتغطية فمو كأنفو بمناديؿ كرقية عند العطس كالسعاؿ أك ارتداء  .2
 قناع إذا كاف فى إمكانو تحمؿ ذلؾ.

 
 .: لا يكجدتعاريؼال
 الابلبغ عف مرض معدم.نمكذج -نماذج الممحقة :ال

 2020الدليؿ القكمي لمكافحة العدكل  -المراجع :
 
 
 

 منسؽ المجنو                                                                       يعتمد مدير المستشفي
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 مديريو الشئوف الصحيو بالجيزه
 أكتوبر 6لصحيو ب ا الإدارة

 مستشفي اكتوبر كمينيؾ
 نموذج الابلاغ عف مرض معدي وثيقوال

 مسئوؿ مكافو العدوي اعداد 1 عدد الصفحات : 42ـ.ع : رقـ السياسو
 منسؽ الجوده مراجعو  رقـ الاصدار 22/  /     تاريخ الاصدار

 مدير الوحده اعتماد  22/   /    موعد المراجعو القادمو  عدد المراجعات السابقو

 

 الاداره الصحيو   )القسـ الكقائي (السيد الدكتكر / مدير 

 -الرجاء مف سيادتكـ اتخاذ اللبزـ بخصكص الاشتباه في اصابو المريض:

 الاسـ /..........................  السف /.....................

 عنكاف الاقامو /...................

 المرض المشتبو بو /.................

 /.........................................................................الأعراض التي ظيرت 

 

 تحريرا في /...../..../..........

 مسئكؿ الكقائي                                                  يعتمد مدير المستشفي
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 ICUٚحذٖ ِىجفحٗ ثٌؼذٚٞ  

 

 فً المطبخمكافحه العدوي سٌاسة  السياسو

 
رقـ 

 السياسو
QW-

IPC-42  عدد
 الصفحات

و حمسئوؿ مكاف اعداد 4
 العدوي

تاريخ 
 الاصدار

رقـ  1-7-2025
 الاصدار

 منسؽ الجوده مراجعو 1

عدد 
المراجعات 
 السابقو

موعد  0
المراجعو 
 القادمو

1-7-
مدير  اعتماد  2028

 مستشفيال
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 حُؼخ٤ِٖٓ رؤْ حُظـ٣ٌٚ )حُٔطزن ( اطزخع ح٤ُٔخٓش حُوخطش حُظل٣٢ـذ ػ٠ِ ؿ٤ٔغ حُل٣َن -:سياسة يدؼ مف الال

 .رخُظلٚ حُؼخٓٚ ُٔ٘غ طِٞع حلاؿ٣ٌٚ رخُؼي١ٝ حُزٌظ٣َ٤ٚ ٝحُطل٤ِ٤ٚ ٝحُل٤َٓٝ٤ٚ أػ٘خء طيحُٜٝخ َٝٓحكَ حػيحىٛخ ٝ طوي٣ٜٔخ

 

طزخم/ حُٔؼ٤ل٤ٖ حُؼخِٕٓٞ رخُٔطزن/ حُ/  ٓٔجٍٞ ٝٓي٣َ حُظـ٣ٌٚ ٝٓشَف حُظـ٣ٌٚ ُلاشَحف -ثٌّغتٛي ػٓ ثٌضٕف١ز:

 ك٣َن ٌٓخكلش حُؼيٟٝ ُِٔظخرؼٚ. -/حٍُٔٞى  

 الاجراءات:
 الاحتياطات العامو الواجب اتباعيا بالمطبخ:

 يجب كضع مسار كاضح كمرسكـ داخؿ المطبخ حيث تنقسـ مناطؽ العمؿ بالمطبخ الي:
 ِٕطمٗ خذِجس ٌضغ١١ش ثٌّلادظ ٚدٚسٖ ١ِجٖ. (1

 : ِىضخ ثعضمذجي ٚثعضلاَ  (2
 .حٓظلاّ ُـ٤ٔغ حلاؿ٣ٌٚ رخُُٕٞ ٝحُلخُٚ ٝح٤ٌُٔٚ ٝؽ٣َوٚ ٝىٍؿٚ كَحٍٙ حُظو٣ٖ٣ِظْ ػَٔ ىكظَ  -

 ٣ـذ حُظؤًي ٖٓ ؽ٣َوٚ ٝٗظخكٚ ٤ِٓٝٚ حُ٘وَ ٝأٓخًٖ حلآظلاّ ٝحُظو٣ِٖ. -

 ٣ـذ حُظؤًي ٖٓ ٗظخكٚ حُؼخ٤ِٖٓ ػ٢ِ حُ٘وَ ٝحُظو٣ِٖ. -

 ٣ـذ ػيّ ٝػغ ح١ ٓؤًٞلاص ػ٢ِ حلاٍع. -

 :ِٕطمٗ صخض٠ٓ  (3
  َ٢ٓٞ٣ ُظٔـ٤َ حُٔ٘ظَف ٝحُٔظزو٢ ٝطخ٣ٍن حلآظلاّ ٣ٝظْ ط٤ِْٔ حلاهيّ ٤ِ٣ٚ حلاكيع.٣ظْ ػَٔ ىكظَ طٔـ٤ 

 ٙحُوؼَٝحص ٝحُلخًٜٚ ٝ حُز٤غ ك٢  -٣ظْ طظ٤٘ق حُٔٞحى حُـٌحث٤ٚ ٢ٛٝ ًخلاط٢ ) حُِلّٞ ٝحُيٝحؿٖ طللع ٓـٔي

 حُزوٍٞ حُـخكٚ ك٢ ىٍؿٚ حُلَحٍٙ حُؼخى٣ٚ(.–ىٍؿٚ ٓج٣ٞٚ( 8-2حُؼلاؿخص )

  ٚٔؿ٤َ حُٔط٤ٜٚ ك٢ هلاٍ ٓخػٚ ٖٓ حٓظلآٜخ ط٤لخ حٝ ٓخػظ٤ٖ شظخءح.٣ظْ طو٣ِٖ حلاؽؼ 

 .ٚ٣ظْ حًحرٚ حلاؽؼٔٚ حُٔـٔيٙ ػ٢ِ حَُف ىحهَ حُؼلاؿ 

  ٖ٣15َحػ٢ ػ٘ي حُظو٣ِٖ ػ٢ِ حلاٍع حٕ طٌٕٞ ػ٢ِ حٓطق َٓطلؼٚ ػٖ حلاٍع رٔخ لا٣وَ ػ .ْٓ 

 ٚثٟٔ ٚثلادٚثس .ِٕطمٗ غغ١ً ثلأ (4

 :ِٕطمٗ صحؼ١ش ٚصد١ٙض ثٌطؼجَ (5
حلاؽؼٔٚ حُٔوظِلٚ ػ٢ِ حُٞحف ٓوظِلٚ : حلاكَٔ ُِلّٞ ح٤ُ٘جٚ ٝ حلاطلَ ُِيٝحؿٖ ٝحلار٤غ ُلآٔخى  ٣ظْ طلؼ٤َ-

 ٝحلاهؼَ ُِوؼَٝحص ٝحُلخًٜٚ ح٤ُ٘جٚ.

 ٣ـذ حٓظويحّ ٌٓخ٤ًٖ ٓوظِلٚ ُظوط٤غ حلاؽؼٔٚ ح٤ُ٘جٚ ٝحه١َ ُِلّٞ ٝحُيٝحؿٖ ًٔخ ك٢ حلاُٞحف. -

ىه٤وٚ هزَ طوط٤ؼٜخ  ػْ شطلٜخ رخُٔخء  15(  ُٔيٙ 1:  3) ٣ـذ ؿَٔ حُوؼَٝحص ٝحُلخًٜٚ ػْ ٗوؼٜخ رٔخء ٝهَ -

 حُزخٍى.

 :ِٕطمٗ ثٌطٟٙ (6
 ٣ـذ حُللخظ ػ٢ِ ىٍؿخص حُلَحٍٙ حَُٔطلؼٚ حػ٘خء حُط٢ٜ ٝحٓظويحّ حٝح٢ٗ ِٓٔخء هخ٤ُٚ ٖٓ حُويٕٝ.-

 ٣ـذ حٓظويحّ حلاؿط٤ٚ ُظٔخػي ػ٢ِ ػيّ ٗطخ٣َ ح٣ُِٞص ٝحُيٕٛٞ ػ٢ِ حلاٍع ٝكٍٞ حُٔٞهي.-

  هلخُ كَح١ٍ حػ٘خء حُط٣.٢ٜـذ حٓظويحّ 

 :ِٕطمٗ ثٌضٛص٠غ (7
 ٣ٞؿي ؽ٣َوظخٕ ُِظ٣ُٞغ: -

 كٍٞ حلاٗظٜخء ٖٓ حُطزن ػٖ ؽ٣َن ػَرخص ِٓٝىٙ رٔوخٗخص. 61( حُظ٣ُٞغ ريٍؿٚ كَحٍٙ 1

ح٣خّ  3ٓج٣ٞٚ ُٔيٙ حهظخٛخ  3ٓج٣ٞٚ هلاٍ ٓخػظ٤ٖ ٖٓ حػيحى حُطؼخّ ٝطللع ك٢ ىٍؿٚ  11( حُظز٣َي حُل١ٍٞ ريٍؿ2ٚ

 ىٍؿٚ ٝطُٞع ك٢ ٓيٙ حهَ ٖٓ ٓخػٚ . 61ح٢ُ ٣ٝظْ طٔو٤ٜ٘خ 

 ٣ظْ حُظؤًي ٖٓ ٗظخكٚ حىٝحص حُظ٣ُٞغ ًٌُٝي ػَرخص ٝؽخٝلاص حُظ٣ُٞغ ٝٗظخكٚ حُؼخ٤ِٖٓ ػ٢ِ حُ٘وَ ٝحُظ٣ُٞغ. -

 ٣ـذ حٍطيحء هلخُ أػ٘خء حُظ٣ُٞغ ٝطـط٤ٚ ؿ٤ٔغ حُٞؿزخص ٝحُٔشَٝرخص. -

 الاحتياطات الخاصو بالعامميف بالمطبخ:
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 * ١ُ ٓ٘خٓذ هط٢٘ رِٕٞ كخطق ُظ٤٤ِٔ حلاطٔخم.1

 * ٣َِٓٚ ؿ٤َ ٓ٘لٌٙ ُِٔٞحثَ ػ٘ي حُِِّٝ.2

 *٣ـذ حٍطيحء ؿطخء ٍأّ رخٌُخَٓ.3

 *٣ـذ حٍطيحء كٌحء ًخٝطشٞى ُِويّ رخٌُخَٓ ٓخٗغ ُلاِٗلام ٝ هخرَ ُِـ٤َٔ .4

 ٣ـذ حٍطيحء هلخُحص ٗظ٤لٚ ٝه٘خع ؿَحك٢ ػ٘ي حػيحى ٝطوي٣ْ حلاؿ٣ٌٚ ٣ٝظْ طـ٤٤َٛخ : *5

 ػ٘ي حلاٗظوخٍ ُِؼَٔ ك٢ ٜٓٔٚ حه١َ . -

 ػ٘ي ٓلآٔٚ حلاٗق ٝحُشؼَ. -

 ػ٘ي ٓلآٔٚ ح١ ٓظيٍ طِٞع.  -

 

 حُٔطزن ٝ ٣لؼَ ك٢ حلآخًٖ حُٔوظظٚ ٌُُي٣ـذ ٓ٘غ حُظيه٤ٖ ٝط٘خٍٝ حُطؼخّ ك٢ * 1

 شٍٜٞ أٝ ػ٘ي ظٍٜٞ أػَحع َٓػ٤ٚ. ٣3ـذ كلض حُل٣َن حُظل٢ رخُٔطزن كلض ى١ٍٝ ًَ *2

* ٣ـذ حلاكظلخظ رخُشٜخىحص حُظل٤ٚ حُوخطٚ رخُل٣َن حُظل٢ ٝطـيى ٣ٞ٘ٓخ ى٣ٍٝخ.3

 ٤ٚ.* ٣ـذ حٌُشق حُطز٢ ٌَُ ػخَٓ كٍٞ ػٞىطٚ ٖٓ حؿخُٙ َٓػ4

 * ٣ـذ حلارلاؽ ػٖ حُلخلاص حَُٔػ٤ٚ حُظ٢ طٔظٞؿذ حلآظزؼخى ٖٓ حُؼَٔ ك٢ حُلخلاص حلاط٤ٚ:5

حُلط٣َخص  -حلاُظٜخد حٌُزي١ ح-حلا٣ش٤َش٤خ ًٞلا١-حُش٤ـ٤لا–حًح ًخٕ حُؼخَٓ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ حُؼي١ٝ حُلخ٤ُٚ رخُٔخ٤ُٗٞٔلا  -

 ٝحُطل٤ِ٤خص حُو٤ُٗٞٞٚ.

حُش٤ـ٤لا ٝ حلا٣ش٤َش٤خ حُو٤ُٗٞٞٚ هلاٍ -شٍٜٞ 3رخُٔلا٤ٗٞٓلا هلاٍ حهَ  حًح ًخٕ حُؼخَٓ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ حُؼي١ٝ حُٔخروٚ: -

 ك٤َّٝ حلاُظٜخد حٌُزي١ أ -حُشَٜ حُٔخرن

 -حًح ًخٕ حُؼخَٓ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ حلاػَحع حُٔظخكزٚ ُُِِ٘ٚ حُو٤ُٗٞٞٚ حُلخىٙ ٓؼَ حلآٜخٍ ٝحُل٢ٔ ٝحُوت ٝحلاطلَحٍ -

 حٝ حُـَٝف حٌُٔشٞكٚ.حطخرخص حُـِي حُظي٣ي٣ٚ  -حُظٜخد حُلِن حُٔظخكذ ُِل٢ٔ

حًح ًخٕ حُؼخَٓ ٓزن ُٚ إٔ حػي حٝ ط٘خٍٝ ؽؼخٓخ ٓشظزٜخ ك٢ حكيحع طٔززٚ رخطخرخص ؿٔخػ٤ٚ ر٤ٌَٔٝرخص حُطؼخّ  -

 حُٔخروٚ.

 حًح ًخٕ حُؼخَٓ ٓو٤ٔخ ك٢ ٌٓخٕ رٚ شوض ػزض حطخرظٚ رخلآَحع حُٔخروٚ. -

 * ٣ظْ حُـخء حلآظزؼخى:6

 ْ شٜخىٙ طل٤ٚ رخُوِٞ ٖٓ حلآَحع ٖٓ حُـٜٚ حُٔوظظٚ.حًح ػزض حُوِٞ ٖٓ حلاػَحع حٝ حُـَٝف ٝطوي٣ -

 طوي٣ْ شٜخىٙ طل٤ٚ رخٕ حُلخُٚ حُظل٤ٚ حٝ ح١ حػَحع ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ ؿ٤َ ٓؼي٣ٚ. -

 

 ياطات القياسيو بالمطبخ:الاحت
 غسؿ الايدي: (1
 .٣ـذ ػيّ حٍطيحء حُل٢ِ ٝحُٔخػخص ٝحلآخٍٝ -1

 ٣ـذ ػيّ طٌٝم حُطؼخّ رخلاطزغ . -2

٣ـذ حٓظويحّ حُٔخء ٝحُظخرٕٞ ٤ُْٝ حٌُلٍٞ ك٢ ؿَٔ حلا٣ي١ ح٢ُ ٓ٘ظظق حُٔخػي ٝطـلق رٔ٘خى٣َ ٍٝه٤ٚ ٣ظْ  -3

 حُظوِض ٜٓ٘خ ك٢ ِٓٚ ٜٓٔلاص ه٣َزٚ.

حُؼَٔ ٝهزَ ٝرؼي حُظؼخَٓ ٓغ حلاؿ٣ٌٚ ٝرؼي ىٍٝٙ ح٤ُٔخٙ ٝرؼي ٓلآٔٚ حلاٗق  ٣ـذ ؿَٔ حلا٣ي١ هزَ ٝرؼي -4

 حٝحلإً ٝ حُشؼَ حٝ ػ٘ي حلاٗظوخٍ ٖٓ ٓ٘طوٚ لاه١َ رخُٔطزن.

 ارتداء الواقيات الشخصيو المناسبو) حسب الحاجو( (2
 تنظيؼ الاواني والادوات: (3
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 اكلا الغسيؿ اليدكم:

 خ٣خص حُؼخى٣ٚ.٣ـذ حُظوِض ٖٓ روخ٣خ حُطؼخّ رلخ٣ٝٚ حُ٘ل  -1

ىٍؿٚ( رٚ ٓ٘ظق ٓخثَ ٝطخرٕٞ ٝ طـَٔ ًَ  ٣51ـذ ٝػغ حلاٝح٢ٗ ك٢ كٞع أ٢ُٝ رٔخء ٓخهٖ )   -2

 هطؼٚ ػ٢ِ كيٙ ػْ طشطق رٔخء ؿخ١ٍ ٝطظل٢ ػ٢ِ كخَٓ ٓظلخٙ.

 ىٍؿٚ ػْ ٣شطق رٔخء رخٍى. ٣81٘وغ كخَٓ حُٔظلخٙ رؼي ًُي ك٢ كٞع حٝ ٝػخء حهَ رٚ ٓخء كَحٍطٚ  -3

 لق رلٞؽٚ ٗظ٤لٚ ؿخكٚ.طظَى حلاٝح٢ٗ ُظـق حٝ طـ -4

 ٣ظْ ؿَٔ حلاكٞحع رؼي ًَ حٓظويحّ. -5

 طٞػغ حلاٝح٢ٗ رٌٔخٕ ؿخف ٗظ٤ق ٝطٌٕٞ ٓوِٞرٚ حٕ أٌٖٓ. -6

 ثانيا الغسيؿ بماكينو 
 ط٘ظ٤لٜخ رخٗظظخّ.ٝ ٣ـذ حطزخع طؼ٤ِٔخص حُشًَٚ حُٔظ٘ؼٚ ٝط٤خٗظٜخ 

 

 ػخُؼخ حُظؼخَٓ ٓغ حلاؿِٜٙ ٝحلاىٝحص:
٣ـذ حُللخظ ػ٢ِ  ؿ٤ٔغ حلاٝح٢ٗ ٗظ٤لٚ ٝ ؿخكٚ ٝهخ٤ُٚ ٖٓ حُويٕٝ ًٌُٝي حُٔلَٓٚ ٝحلاؿِٜٙ ٝطوِٕ رخٓخًٖ 

 ؿخكٚ ٝٗظ٤لٚ هخ٤ُٚ ٖٓ حلاطَرٚ. 

 

 نظافو البيئو: (4
٣ظْ حُظ٘ظزق رخٓظويحّ ٤ٓخٙ طلض ػـؾ ٣ٝظْ حُظـل٤ق حُـ٤ي َٝٓػٚ حُحُٚ ح١ طِٞع حٝ ٣ُٞص طؼ٤ن ػ٤ِٔٚ 

ىهٍٞ حُلشَحص ح٢ُ  غػ٘ي ٓيهَ حُٔطزن ٝػ٘ي ٓ٘طوٚ حلآظلاّ ُٔ٘) ِٓي( حُظ٘ظ٤ق ٝػَٔ ٓظخ٣َ ٛٞحث٤ٚ 

 ىحهَ حُٔطزن.

ه٘ٞحص حُظَف –حلاٍػ٤خص  -ىٍٝحص ح٤ُٔخٙ –حكٞحع حُـ٤َٔ –ؿ٤ٔغ حلآطق  حُظ٘ظ٤ق ح٢ٓٞ٤ُ: -1

 ٝحُـ٣َلاص حُٔـط٤ٚ ُو٘ٞحص حُظَف ُؼٔخٕ ػيّ حٗٔيحىٛخ ٣ٝظْ حُظوِض ٜٓ٘خ ً٘لخ٣خص طِزٚ.

 حُـ٣َلاص ك٢ ٓ٘طوٚ حُط٢ٜ. –كـَحص حُظز٣َي ٝحُؼلاؿخص  -حُظ٘ظ٤ق حلآزٞع: حلاكَحٕ ٖٓ حُيحهَ -2

 كـَحص حُظو٣ِٖ. -ظ٤٤ٌق ٝط٤خٗظٜخكلاطَ حُشلخؽخص ٝحُ -حُظ٘ظ٤ق حُش١َٜ: حُلٞحثؾ ٝحلآوق -3

 التخمص مف النفايات: (5
 حُٔوِلخص حُؼخى٣ٚ طـٔغ ٝطوَؽ ك٢ أ٤ًخّ ٓٞىحء ٓـِوٚ ىحهَ كخ٣ٝخص ط٘وَ ح٢ُ هخٍؽ حُٔطزن. -ا

 حُزوخ٣خ ح٣ُِظ٤ٚ ٣لظَ حُظوِض ٜٓ٘خ ك٢ شزٌٚ حُظَف حُظل٢ ٝطٞػغ ك٢ ؿَحًٖ ُٔظؼٜي١ ؿٔؼٜخ -2

 
 .: لا يكجدتعاريؼال
 نمكذج الابلبغ عف مرض معدم.-الممحقة :نماذج ال

 2020الدليؿ القكمي لمكافحة العدكل  -المراجع :
 

 منسؽ المجنو                                                                       يعتمد مدير المستشفي
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رؤهٔخّ حُٔ٘شآس حلاُظِحّ رخلآخ٤ُذ حُٔخٗؼٚ ُٔ٘غ ػي١ٝ حُٔٔظشل٤خص  ٣ـذ ػ٠ِ ؿ٤ٔغ حُل٣َن حُظل٢-سياسة :يدؼ مف الال

 أػ٘خء حُظؼخَٓ ٓغ ح٣َُٔغ رؼي حُٞكخٙ
ض/ رئيسة التمريض/ ممرضة القسـ/النكبتجي /ادارم القسـ المشرؼ/ مسؤؿ الطبيب المعالج لممري-المسئوؿ عف التنفيذ:

 لممتابعو. فريؽ مكافحة العدكل -المرحمو
 الاجراءات:

 ٣ـذ ططز٤ن حلاكظ٤خؽخص حُوخطٚ رٌَ ٣َٓغ ػ٢ِ كيٙ طزؼخ ُط٣َوٚ حٗظوخٍ حَُٔع ٓغ كخلاص حُٞكخٙ. (1

٣ـذ حُظؼخَٓ ٓغ كخُٚ حُؼٍِ رؼي حُٞكخٙ ٓؼَ ٓخ هزَ حُٞكخٙ ر٘لْ حلاكظ٤خؽخص حُوخطٚ رٌٔخكلٚ حُؼي١ٝ ًٔخ ك٢ ح٤ُٔخٓٚ  (2

 حُوخطٚ رخُؼٍِ.

 ح٣ُِ٘ق رؼٔخىحص ٓ٘خٓزٚ ؿ٤َ ٓ٘لٌٙ .٣ـذ طؼ٤ٔي ٝطـط٤ٚ أٓخًٖ  (3

 ٣ـذ حُؼِْ رؤٕ كخلاص حُٞكخٙ ط٘وَ حُؼي١ٝ ًٔخ ًخٗض ط٘وَ أػ٘خء حُٞكخٙ. (4

٣ـذ ػ٢ِ حُطز٤ذ حُٔؼخُؾ ُِلخُٚ طؼ٤ِْ حُٔٔئٍ ػٖ حَُٔكٜٔز٤ٌل٤ٚ حُظؼخَٓ ٓغ حُلخُٚ رخُ٘ٔزٚ ُطَم حٗظوخٍ حُؼي١ٝ  (5

 طز٤ذ حُٔؼخُؾ ك٢ حلاٍٝحم ح٤َُٔٓٚ.ٝؽَم حُٞهخ٣ٚ ٖٓ ٗوَ حُؼي١ٝ روطخد ٌٓظٞد ٝٓٞهغ ٖٓ حُ

 ٣ـذ ٗوَ حُـؼٚ ىحهَ ٤ًْ ٓـِن ٓوظض ٌُُي ٓغ ٝػغ ِٓظن ٣ٞػق إٔ ٛ٘خى هطٍٞٙ ُ٘وَ حُؼي١ٝ . (6

 

 

ٗ ثطذثس صؼ١ٍّجس ٌلاً٘ ٚثلالجسح ػٓ و١ف١ٗ ثٌضؼجًِ ِغ ثٌدثٗ حضٟ ثٌذفٓ.٠دخ ػٍٟ ِغتٛي ثٌّشحّ  

 دجٌٕغذٗ ٌلالاس ٚ ثلادٚثس ثٌّغضخذِٗ ِغ ثٌحجلاس:

ك٢ ٤ٓخٓٚ ٓؼخُـٚ ( ٣ـذ ط٘ظ٤ق ٝطط٤َٜ أٝ طؼو٤ْ حلالاص ٝ حلاىٝحص حُٔظؼيىٙ حلآظويحّ ًٔخ ٛٞ ٓٞط٢ رٚ 1

 حلالاص ٝحلاىٝحص ًُٝي ك٢ ٝكيٙ حُظؼو٤ْ ح١ًَُِٔ

( ٣ـذ حُظوِض ٖٓ  حلالاص ٝحلاىٝحص حُٔٔظويٓٚ ٓغ حُ٘لخ٣خص حُطز٤ٚ حُِٔٞػٚ حًح ًخٗض ًحص حٓظويحّ ٝحكي2  

ّ ( ٣ـذ حُظوِض ٖٓ أىٝحص حُطؼخّ حُشوظ٤ٚ كٍٞ حلآظويحّ ٓغ حُ٘لخ٣خص حُطز٤ٚ حُِٔٞػٚ حًح ًخٗض ًحص حٓظويح3

 ٝحكي.

( ٣ـذ ؿَٔ أىٝحص حُطؼخّ حُشوظ٤ٚ كٍٞ حلآظويحّ رٔخء ٓخهٖ ٝطخرٕٞ حًح ًخٗض ٖٓ حُ٘ٞع ح١ٌُ ٣ؼخى 4

 حٓظويحٓٚ.

 
 .: لا يكجدتعاريؼال
 نمكذج الابلبغ عف مرض معدم.-نماذج الممحقة :ال

 2020الدليؿ القكمي لمكافحة العدكل  -المراجع :
 
 

يعتمد مدير المستشفي                                                        منسؽ المجنو                          
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 حٌُٞى حُظللٚ حُٔلظ١ٞ ّ 

 *QW-IPC-001 1 ٤ٓخٓٚ ػخٓٚ ُظو٤َِ حٗظشخٍ حُؼيٟٝ 1

 QW-IPC-002  6 ٣ي٤ٓ١خٓٚ ٗظخكش ٝطط٤َٜ حلا 2

 QW-IPC-003 13 ٤ٓخٓٚ حٍطيحء حُٞحه٤خص حُشوظ٤ش 3

 QW-IPC-004 19 ٤ٓخٓٚ حلاُظِحّ رخلآخ٤ُذ حُٔخٗؼٚ ُِظِٞع 4

 QW-IPC-005 22 ٣ٍٝي٣ٚ ؽَك٤ٓٚ٤خٓٚ ط٤ًَذ هٔطَٙ  5

 QW-IPC-006 26 ٤ٓخٓٚ ط٤ًَذ هٔطَٙ ٣ٍٝي٣ٚ ٣ًَِٓش 6

 QW-IPC-007 29 ٤ٓخٓٚ ط٤ًَذ هٔطَٙ ر٤ُٞٚ 7

 QW-IPC-008 32 ٤ٓخٓٚ حُؼ٘خ٣ٚ رخُـَٝف 8

 QW-IPC-009 35 ٤ٓخٓٚ حلاكظ٤خؽخص حُظ٘ل٤ٔش ٝآىحد حُٔؼخٍ 9

 QW-IPC-010 37 ٤ٓخٓٚ حُلوٖ ح٥ٖٓ ٝٓ٘غ حُٞهِ 10

 QW-IPC-011 42 ٤ٓخٓٚ حُلوٖ ك٢ حُؼٔٞى حُلو١َ أٝ ٓلذ ػ٤٘ٚ ٗوخع ش٢ًٞ 11

 QW-IPC-012 44 ٤ٓخٓٚ ط٘ظ٤ق ٝطط٤َٜ حلأؿِٜس حُطز٤ش 12

 QW-IPC-013 46 ٤ٓخٓٚ حػخىٙ ٓؼخُـش حلأىٝحص ٝحلالاص  13

 QW-IPC-014 51 ٤ٓخٓٚ حُظؼو٤ْ رخٓظويحّ حلاٝطٌلاف 14

 QW-IPC-015 57 رخُؼ٤خىحص ُٔلاءحصٓغ حُٔلَٝشخص ٝح٤ٓخٓٚ حُظؼخَٓ  15

 QW-IPC-016 60 ُٔـِٔٚص رخٔلاءح٤ٓخٓٚ حُظؼخَٓ ٓغ حُٔلَٝشخص ٝحُ 16

 QW-IPC-017 64 ٤ٓخٓٚ ٌٓخكلش حُؼيٟٝ حُؼخٓٚ ُظ٘ظ٤ق حُز٤جش 17

 QW-IPC-018 72 ٤ٓخٓٚ ط٘ظ٤ق حُيّ ٝٓٞحثَ حُـْٔ 18

 QW-IPC-019 74 ٤ٓخٓٚ حُلظَ ح٥ٖٓ ُِ٘لخ٣خص 19

 QW-IPC-020 79 ٤ٓخٓٚ حُؼ٘خ٣ٚ رٌٔخٕ طٞحؿي ٝحهخٓٚ حَُٔػ٠  20

 QW-IPC-021 82 ٤ٓخٓٚ ؿَكٚ طلؼ٤َ حُؼلاؽ 21

 QW-IPC-022 86 ٤ٓخٓٚ حٓظويحّ حُٔؼخىحص حُل٣ٞ٤ش 22

 QW-IPC-023 91 ٤ٓخٓٚ هْٔ حُطٞحٍة 23

 QW-IPC-024 95 ٤ٓخٓٚ ٌٓخكلش حُؼيٟٝ رخُؼ٤خىحص حُوخٍؿ٤ش 24

 QW-IPC-025 98 ٤ٓخٓٚ ٌٓخكلش حُؼيٟٝ رؼ٤خىس حلآ٘خٕ 25

 QW-IPC-026 105 ٤ٓخٓٚ ٌٓخكلش حُؼيٟٝ رٞكيٙ حَُػخ٣ٚ حًَُِٔٙ 26

 QW-IPC-027 110 ٤ٓخٓٚ ٌٓخكلش حُؼيٟٝ رٞكيٙ حُٔ٘خظ٤َ 27

 QW-IPC-028 117 ٤ٓخٓٚ ٌٓخكلش حُؼيٟٝ رٞكيٙ حُـ٤َٔ ح١ٌُِٞ 28

 QW-IPC-029 120 حُلؼخٗخص٤ٓخٓٚ ٌٓخكلش حُؼيٟٝ رٞكيٙ  29

 QW-IPC-030 129 ٤ٓخٓٚ ٌٓخكلش حُؼيٟٝ رخُؼ٤ِٔخص 30

 QW-IPC-031 134 ٤ٓخٓٚ ٌٓخكلش حُؼيٟٝ رخُٔؼَٔ 31

 QW-IPC-032 139 ٤ٓخٓش طَطي حُؼي١ٝ حُٔ٘وُٞٚ ػٖ ؽ٣َن حُٔٔظشل٤خص 32

 QW-IPC-033 146 ٤ٓخٓٚ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُؼي١ٝ ك٢ حَُٔحكن ؽ٣ِٞش حلأؿَ 33

 QW-IPC-034 152 ٤ٓخٓٚ ٓ٘غ حُؼيٟٝ حُٔ٘وُٞش ػٖ ؽ٣َن ؿٜخُ حُظ٘لْ حُظ٘خػ٢ 34

 QW-IPC-035 155 ٤ٓخٓٚ ٌٓخكلش حٗظشخٍ حُيٍٕ 35

 QW-IPC-036 157 ٤ٓخٓٚ حُظؼخَٓ ٓغ حُـَؿ٣َ٘خ حُـخ٣ُش 36

 QW-IPC-037 159 ٤ٓخٓٚ حُٔلآٚ حُز٤ج٤ش ٝ أهٌ حُٔٔلخص حُز٤ج٤ٚ 37

 QW-IPC-038 163 ح٤ٓٚ٤ُٜ٘ٔخٓٚ حُٔلآٚ ٝحُظلٚ  38

 QW-IPC-039 166 ٤ٓخٓٚ حُظؼخَٓ ٓغ حلأَٓحع حُٔ٘وُٞش ػٖ ؽ٣َن حُيّ 39

 QW-IPC-040 168 ٤ٓخٓٚ ٓخ رؼي حُظؼَع لأهطخٍ حُٜٔ٘ٚ 40

 QW-IPC-041 173 ٤ٓخٓٚ ٓٞحؿٜٚ حٗلِِٞٗح حُط٤ٍٞ 41

 QW-IPC-042 177 ٤ٓخٓٚ ٌٓخكلش حُؼيٟٝ رخُٔطزن 42

 QW-IPC-043 181 حُؼيٟٝ ك٤ٔخ ٣وض اؿَحءحص ٓخ رؼي حُٞكخس٤ٓخٓٚ ٌٓخكلش  43
IPC-MG_OCT.clinic   . كود تعلٌمات العمل بمكافحه العدوي لمستشفً اكتوبر كلٌنٌك 

   QW-IPC = Quality Work instructions -Infection and prevention control*َ   طبقا لتعلٌمات الجوده تعلٌمات العمل لمكافحه العدوي*كود 


